MenU semanal - Del 13 de enero al 19 d enero

Domus®)

“lunes | Wartes | Wiércoles | ueves | Viemes | Sabado | Domingo

DomusVi Inmaculada Concepcion- 957609434

ALUBIAS BLANCAS
ALUBIAS PINTAS CON CAZUELACD:R':IE)EOS (o ARROEECS’E;%%SO BE ESTOFADAS COLIFLOR CON BECHAMEL ENSALADILLA DE
ARROZ COCIDO MADRILENO CANGREJO
S N PESCADO DEL DIA AL HUEVOS FRITOS CON
ALBONDIGAS A LA SQLU'\QSLTNT?;:\INQE&%OL:\' J:J“ﬂfgggﬁszizzggﬁg HORNO CON ENSALADA  CHORIZO CON PATATAS  SEGUNDODELCOCIDO  CANELONES DE CARNE
JARDINERA . G DE PIMIENTO MORRON Y FRITAS GRATINADOS
..... CEBOLLA YOGUR
YOGUR e FRUTA LACTEO
YOGUR YOGUR .
JUDIAS VERDES CON
GUISANTES CON PATATAY
[Ty SOPA DE VERDURAS CREMA DE PUERROS MENESTRA REHOGADA AR TS PATATA CREMA DE ESPINACAS
""" CROQUETASDE POLLO  TORTILLA DE PATATACON  LOMO ADOBADO AL QUICHE DE JAMON Y MERLUZA EN SALSA DE
TEONR; A&Z@%ﬁ:&l\l CON TOMATE ALHORNO ENSALADA DE LECHUGAY HORNO CON PATATAS B:éﬁ?iﬁ;ﬂégt;ig QUESO CON ENSALADA DE MEJILLONES CON ARROZ
e CON QUESO ESPARRAGOS DADO LECHUGA, CEBOLLAY PILAF
............... Vi PEPINO
FR"l:J.'.I' " FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
FRUTA



MenU semanal - Del 20 al 26 de enero

Domus®@)

“lunes | Wartes | Wiércoles | ueves | Viemes | Sabado | Domingo

LENTEJAS CON ARROZ MACARRONES CON ALU?':': :éﬁs\:igsscw GARBANZOS CON
HUEVOS DUROS CON aloilAo) REPOLLO CON BACON ESAIATES S A COCTEL DE MARISCO
BECHAMELCON = SOLOMILLO DE CERDO EN N
ENSALADA DE LECHUGA, ZalSa L alOlElAU A1) ESTOFADO DE AVE SALSA CAFE PARISCON T -oCADODELDIAFRITO' = MUSLO DE POLLOAL PAELLA VALENCIANA
CON PATATAS CON PISTO MANCHEGO HORNO CON PATATAS AL
MANZANA, PASAS Y e PATATAS DADO AL S
NUECES LACTEO HORNO LACTEO
..... FRUTA
e YOGUR SR YOGUR
JUDIAS VERDES CON
CREMA DE CALABAZA CREMA DE COLIFLOR (CON JAMOP'\A'\%\J;‘:DO i SEEABREAST
VERDURASALHORNO ... SOPA DE AJO QUESO) VERDURAS AL HORNO
..... CROQUETAS DE JAMON Lo
SALCHICHAS AL HORNO CON ENSALADA DE MERLUZA EN SALSA REVUELTO DE AJETESY ;Qggg J%TEKI;/I%EFLSL% SALCHICHAS AL HORNO Tgﬂtﬁiﬁ%ﬁ ACTCEN
CON PATATAS FRITAS LECHUGA, CEBOLLAY  VERDE CON ESPARRAGOS GAMBAS CON CALABAZA CON PATATAS FRITAS p ’
CON ENSALADA DE MAIZ Y ACEITUNAS
..... ZANAHORIA AL HORNO
LECHUGA, TOMATE Y
YOGUR .. FRUTA .. ST YOGUR g
FRUTA FRUTA
YOGUR

PomusVi Inmaculada Concepcion- 957609434



Menu semanal - Del 27 de enero al 2 de febrero DomUS@

“lunes | Wartes | Wiércoles | ueves | Viemes | Sabado | Domingo

ARROZ CINCO

PIMIENTOS DE MACARRONES
FABADA PIQUILLO DELICIAS COCIDO BOLORESA LENTEJAS
CALAMARES ~ RELLENOS DE - pororaboDE MADRILERO ESTOFADAS
BACALAO PESCADO DEL ..... COCTEL DE MARISCO
ENCEBOLLADOS TERNERA CON ;
CON ARROZ CHAMPINONES SEGUNDO DEL ~ DAAZULAL - SALCHICHAS AL o iienciana
oiLAF coy | HUEVOS FRITOS CON COCIDO HORNO CON  VINO TINTO CON
CON PATATAS SALTEADO  PATATAS GAJO LETED
OREGANO ERITAS PARMENTIER DE CAMPESTRE
PATATA YOGUR e
ERUTA YOGUR
FRUTA ACTED YOGUR
CREMA DE CREMA DE GU'SQEFL_EWS; CON
TRICOLOR DE ACELGAS  JUDIAS VERDES ~ ESPARRAGOS
VERDURA SOPA A LA TORTILLA DE
MINESTRONE ~ EMBUTIDO CON  PORTUGUESA  CROQUETASDE o0 SOPA DE PASTA
PAVO AL HORNO QUESO CON BACALAOCON | o oo moRiLLa ok Gueso con
CON PATATAS AL MERLUZAALA ~ ENSALADA  REVUELTODE  ENSALADADE L\ o) " ENSALADADE TOMATE,
HORNO A LAS GALLEGA (LECHUGA,  PATATAS A LO LECHUGA, ecUen MAIZ Y ACEITUNAS
FINAS HIERBAS TOMATE Y POBRE CEBOLLA, TOMATE Y FRUTA
YOGUR ACEITUNA) PEPINOYMAIZ o HORIA)
YOGUR FRUTA
FRUTA FRUTA ERUTA

DomusVi Inmaculada Concepcion- 957609434



Men( semanal - Del 3 al 9 de febrero DomUS@

“lunes | Wartes | Wiércoles | ueves | Viemes | Sabado | Domingo

ARROZ CINCO
PIMIENTOS DE MACARRONES
FABADA PIQUILLO DELICIAS coCIDO BOLONESA FABADA MEJILLONES A LA
CALAMARES RE;XE':(L):ODE ESTOFADO DE MADRILENO PESCA.:I.DHO DEL CALAMARES MARINERA
ENCEBOLLADOS TERNERA CON DIA AZUL AL ENCEBOLLADOS PATA'I:;S; CON
CON ARROZ CHAMPINONES SEGUNDO DEL CON ARROZ
HUEVOS FRITOS HORNO CON MAGRO'Y
PILAF CON CON PATATAS CON cocibo SALTEADO PILAF CON VERDURAS
OREGANO PARMENTIER DE OREGANO
FRITAS CAMPESTRE ...
PATATA YOGUR <
FRUTA FRUTA LACTEO
FRUTA LACTEO YOGUR
CREMA DE CREMA DE GUISQA\_II_L_EDSA CON
TRICOLOR DE ACELGAS JUDIAS VERDES  ESPARRAGOS CREMA DE
VERDURA SOPA A LA TORTILLA DE CALABACIN
MINESTRONE EMBUTIDO CON PORTUGUESA CROQUETAS DE CEBOLLAY
PAVO AL HORNO QUESO CON BACALAO CON PIMIENTO CON BACALAO AL
CON PATATAS AL MERLUZA A LA ENSALADA REVUELTO DE ~ ENSALADA DE ENSALADA HORNO CON
HORNO A LAS GALLEGA (LECHUGA , PATATAS A LO LECHUGA, (LECHUGA BROCOLI
FINAS HIERBAS TOMATE Y POBRE CEBOLLA, TOMATE Y’ REHOGADO
YOGUR ACEITUNA) PEPINO Y MAIZ ZANAHORIA)
YOGUR FRUTA FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA

DomusVi Inmaculada Concepcion- 957609434



