1 Un eve(?to virtual estj?ecialmente

PeNnsado para nuesiros mayores

Historias inspiradoras, musica... jy muchas sorpresas!
Accede al evento en loquedeverdadimporta.org

27 de julio

de 17:30 a 19:00

Fundacion
Un proyecto de: &9 y Con la colaboracion de: )
\‘Qmﬁo“' FUNDACION
\““p REINA SOFIA




. Segun la Real Academia de la Lengua el término “revivir”
. significa volver a la vida, volver en si, renovarse.. Y eso es
exactamente lo que este proyecto pretende.

L& Fuhdacion Lo Que De \Jerdad Tmpolta

La Fundaciéon Lo Que De Verdad Importa es una organizacién
internacional sin animo de lucro enfocada en el fomento de valores
humanos universales en la sociedad.

El medio para lograr este objetivo fundamental es la creacidon y
ejecucion de originales proyectos, campanas de sensibilizacion y
actividades que abarcan distintos ambitos sociales:

Tnfanc;a Juventud Empresa Coleckvos

Desfavorecdos

Esta fundacidn esta inspirada en el testimonio de Nicholas Fortsmann,
un multimillonario americano que, enfermo de cdncer, escribid sus
ultimas reflexiones sobre los valores que de verdad importan en la
vida como legado para sus hijos. Lo titulé “What Really Matters”.

Qué &5 R-Vyver

R-Vive es un proyecto especialmente disefiado para beneficiar a los
sectores mas vulnerables y en riesgo de exclusidon. Estos colectivos
reciben apoyo de diferentes organizaciones para cubrir sus
necesidades mas basicas: vivienda, alimentacion, trabajo, salud.. pero
son muy pocas las que les proveen de las herramientas que les
permitan salir adelante por si mismos y recuperar la alegria, la
esperanza y la confianza para saberse capaces de encaminar sus vidas
hacia las metas que se propongan, es decir, que les permitan RE-VIVIR.

Objetivo principal: difundir valores como la superacion, el optimismo
y la tolerancia a colectivos vulnerables o en riesgo de exclusion
mediante ejemplos de vida que puedan servirles como referente.




V’VQ A-Vive EdiCion eSpecyal
oS que de \Jerdad Tmpolrtan

Esta edicidon especial de R-vive, impulsada por la Fundacion Reina Sofia,
estara especialmente dirigida a nuestros mayores. Actualmente, y dada la
situacion de extrema vulnerabilidad en la que se encuentra este colectivo,
hemos dado forma a un evento virtual, de facil acceso, lleno de musica,
optimismo, fuerza y esperanza, que podra ser seguido de forma sencilla
desde residencias de ancianos, otros centros y hogares particulares.

Ponentes port)cipantes:

Miriam Fernandez: joven actriz, cantante y escritora
gue, a pesar de su paralisis cerebral, ha sabido hacer
realidad sus suefios gracias a su esfuerzo, optimismo y al
apoyo de su familia. Miriam compartird con nuestros
mayores su ilusion, su talento y su voz.

Alberto Cabanes: Fundador de Adopta un abuelo,
compartira historias y anécdotas de lo vivido por
nuestros mayores durante la pandemia. Nos descubrira
muchos héroes, ejemplos de fortaleza y optimismo en
estos dias.

A ellos se sumaran reconocidos artistas y otras intervenciones que han
guerido también poner su granito de arena en este entrafable evento que
pretende convertirse en una herramienta para residencias, familiares y
profesionales que trabajen con personas mayores para amenizar éstos
dias que estdn resultando especialmente duros para ellos.

Este R-Vive serd retransmitido a través de nuestra pdagina web
loquedeverdadimporta.org el proximo 27 de Julio a las 17:30 horas,
guedando a partir de esa fecha a disposicion de quien quiera R-vivirlo.



MdS Tnfofmacon:

Carolina Barrantes — Responsable de Proyectos
cbarrantes@loquedeverdadimporta.org / Movil: 630 78 11 81

Manuela Lacalle — Coordinadora Residencias
mlacalle@loquedeverdadimporta.org / Mévil: 669 25 06 45

Maria Gimeno — Responsable de Comunicacion
mgimeno@loquedeverdadimporta.org / Movil: 670 86 92 97
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