
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ENSALADA DE 
LEGUMBRES

…..
BACALAO CON 
TOMATE CON 
ARROZ PILAF Y 

OREGANO
…..

FRUTA

SALMOREJO CON 
PICADILLO

…..
HUEVOS FRITOS 

CON PATATAS 
FRITAS

…..
FRUTA

PIMIENTOS DEL 
PIQUILLO RELLENO 

DE CARNE
…..

FIDEUÁ MARINERA

…..
FRUTA

ALUBIAS BLANCAS
GUISADA

…..
POLLO A LA 

CERVEZA, SETAS Y 
ZANAHORIAS

…..
FRUTA

MIGAS CON 
CHORIZO

…..
ATÚN AL AJO Y 

PEREJIL.
SALTEADO 

MEDITERRANEO

…..
FRUTA

GAZPACHO CON 
GUARNICIÓN

…..
ESTOFADO DE 

TERNERA AL VINO 
TINTO CON PATATAS 
GAJO AL ROMERO

…..
FRUTA

ENSALADA DE
MELÓN CON 

JAMÓN CURADO
…..

PATATAS CON
MAGRO Y 

VERDURAS

…..
POSTRE ESPECIAL

C

E

N

A

SOPA DE PICADILLO

…..
MEDALLÓN DE 

PAVO AL HORNO 
CON PATATAS AL 

HORNO A LAS 
FINAS HIERBAS

…..
LÁCTEO

ACELGAS CON 
JAMÓN

…..
MERLUZA A  LA 

GALLEGA

…..
LÁCTEO

SOPA MINESTRONE

…..
LOMO CON QUESO

ENSALADA
(LECHGA, CEBOLLA 

Y ZANAHORIAS)

…..
LÁCTEO

JUDIAS VERDES A 
LA PORTUGUESA

…..
REVUELTO DE 
PATATAS A LO 

POBRE

…..
LÁCTEO

CREMA DE 
ESPARRAGOS

…..
EMPANADILLAS

ENSALADA
(LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIAS)

…..
LÁCTEO

GUISANTES A LA 
SEVILLANA

…..
TORTILLA DE 
ESPINACAS 
ENSALADA 
(LECHUGA, 

CEBOLLA, PEPINO Y 
MAIZ)
…..

LÁCTEO

CREMA DE 
CALABACÍN

…..
RAPE EN SALSA DE 

ALMENDRAS
BRÓCOLI

REHOGADO

…..
LÁCTEO

Menú semanal –Del 01 de Julio al 07 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

POTAJE DE 
GARBANZOS CON 

BACALAO

…..
POLLO AL HORNO 

TOMATE A LA 
PROVENZAL

…..
FRUTA

BERENJENA 
RELLENA DE CARNE

…..
CALDERETA DE 

PESCADO

…..
FRUTA

SALMOREJO CON 
PICADILLO

…..
HUEVOS AL PLATO

…..
FRUTA

ENSALADA 
TROPICAL DE PASTA

…..
ESTOFADO DE PAVO 

GUISADO CON 
ARROZ SALTEADO 

CON AJO
…..

FRUTA

LENTEJAS 
ESTOFADAS

…..
MERLUZA A LA 

DONOSTIERRA CON 
PATATAS 

PANADERAS AL 
HORNO
…..

FRUTA

SALPICÓN
…..

RAVIOLIS CON 
SALSA DE QUESO

…..
FRUTA

GAZPACHO CON 
GUARNICIÓN

…..
PAELLA DE CARNE

…..
POSTRE ESPECIAL

C

E

N

A

ENSALADA 
ILUSTRADA

…..
TORTILLA PATATAS Y 

CALABACÍN, CON 
PIMIENTOS VERDE 

AL HORNO
…..

LÁCTEO

SOPA DE ESTRELLAS

…..
CHULETA DE 

CERDO AL HORNO
Y CALABACÍN 
GRATINADO

…..
LÁCTEO

ESPINACAS A LA  
CREMA
…..

FILETE DE BACALAO 
A LA BILBAINA CON 

SALTEADO 
MEDITERRANEO 

CON PATATAS
…..

LÁCTEO

SOPA DE VERDURAS
…..

HAMBURGUESA 
MIXTA

ENCEBOLLADA Y 
ZANAHORIAS 
SALTEADAS

…..
LÁCTEO

GUISANTES CON 
JAMÓN CURADO

…..
CROQUETAS DE 

COCIDO
ENSALADA 
(TOMATE Y

ACEITUNAS)
…..

LÁCTEO

CREMA DE 
VERDURAS

…..
REVUELTO DE 

JAMÓN CURADO Y 
CHAMPIÑONES AL 

AJILLO

…..
LÁCTEO

MENESTRA CON 
PATATAS

…..
BOQUERONES 

FRITOS 
ENSALADA 

(LECHUGA CEBOLLA 
Y MAIZ)

…..
LÁCTEO

Menú semanal –Del 08 de Julio al 14 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

GARBANZOS CON 
VERDURAS

…..
ALBONDIGAS AL 

VINO BLANCO CON 
PATATAS AL HORNO 

AL TIMILLO
…..

FRUTA

ENSALADA 
CAMPERA

…..
SALMON AL 
PAPILLOTE

…..
FRUTA

SALMOREJO CON 
PICADILLO

…..
MUSLITOS DE 

POLLO AL AJILLO 
CON ZANAHORIAS 

ASADAS

…..
FRUTA

ALUBIAS BLANCAS 
ESTOFADAS 

…..
CALAMARES 

GUISADOS CON 
ARROZ CON 

ZANAHORIAS
…..

FRUTA

COLIFLOR CON 
BECHAMEL

…..
HUEVOS FRITOS 

CON PATATAS 
FRITAS Y CHORIZO

…..
FRUTA

GAZPACHO CON 
GUARNICIÓN

…..
PAELLA MIXTA

…..
FRUTA

ENSALADILLA RUSA

…..
MERLUZA EN SALSA

DE MEJILLONES
…..

POSTRE ESPECIAL

C

E

N

A

SOPA DE 
PESCADORES

…..
TORTILLA 

FRANCESA CON 
ENSALADA 
(TOMATE, 

ZANAHORIA Y 
ACEITUNA)

…..
LÁCTEO

JUDIAS VERDES 
CON JAMÓN 

CURADO
…..

EMPANADA DE 
ATÚN CON 
ENSALADA 

(LECHUGA CEBOLLA 
Y ACEITUNAS)

…..
LÁCTEO

CREMA DE 
PUERROS

…..
TORTILLA DE 
PATATAS CON 

BERENJENAS AL 
HORNO
…..

LÁCTEO

ENSALADA CÉSAR
…..

ESCALOPINES DE 
TERNERA EN SALSA 

CON PURE DE 
PATATAS 

GRATINADO
…..

LÁCTEO

SOPA DE FIDEOS
…..

FILETE DE BACALAO 
AL HORNO CON 

PISTO
…..

LÁCTEO

ESPARRAGOS 
BLANCOS CON 

MAYONESA
…..

CONTRAMUSLO DE 
POLLO PIMIENTOS 

Y PATATAS AL 
HORNO 
…..

LÁCTEO

CREMA DE 
CUISANTES

…..
PIZZA DE JAMÓN Y 

QUESO Y 
ENSALADA DE 

(LECHUGA, TOMATE 
Y MAIZ)
…..

LÁCTEO

Menú semanal –Del 15 de Julio al 21 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

LENTEJAS CON 
VERDURAS

…..
HUEVOS RELLENOS

Y PISTO 
MANCHEGO

…..
FRUTA

MACARRONES CON 
CHORIZO

…..
MUSLOS DE POLLO 

AL CHILINDRÓN
…..

FRUTA

SALMOREJO CON 
PICADILLO

…..
ATÚN CON 
PIPIRRADA

…..
FRUTA

VERDURAS 
GRATINADAS

…..
GRABANZOS CON

CARNE Y VERDURAS
…..

FRUTA

ENSALADA
ALEMANA

…..
MERLUZA EN SALSA 

VERDE CON 
ESPARRAGOS

…..
FRUTA

BRÓCOLI CON 
JAMÓN CURADO

…..
REDONDO DE 

TERNERA EN SALSA 
CON PATATAS

DADOS AL HORNO

…..
FRUTA

GAZPACHO CON 
GUARNICIÓN

…..
PAELLA 

VALENCIANA

…..
POSTRE ESPECIAL

C

E

N

A

ENSALADA MIXTA

…..
SALCHICHAS AL 

HORNO PATATAS AL 
HORNO
…..

LÁCTEO

CREMA DE 
CALABAZA

…..
CROQUETAS 

JAMÓN Y 
ENSALADA 

(LECHUGA, TOMATE 
Y PIMIENTO)

…..
LÁCTEO

PANACHÉ DE 
VERDURAS CON 

PATATAS
…..

REVUELTO DE 
AJETES Y GAMBAS  

CON CALABACÍN AL 
HORNO
…..

LÁCTEO

SOPA DE PASTA
…..

CAZÓN A LA 
ANDALUZA CON 

ENSALADA 
(LECHUGA TOMATE 

Y CEBOLLA)
…..

LÁCTEO

GUISANTES A LA 
FRANCESA

…..
ROTI DE PAVO EN 

SALSA DE CIRUELAS 
CON ARROZ 

SALTEADO CON AJO
…..

LÁCTEO

SOPA DE AJO
…..

ABADEJO CON 
LIMON Y TOMILLO

SALTEADO 
MEDITERRANEO

…..
LÁCTEO

ESPINACAS CON 
PATATAS

…..
TORTILLA DE 

QUESO
ENSALADA(TOMATE
MAIZ  Y ACEITUNA)

…..
LÁCTEO

Menú semanal –Del 22 de Julio al 28 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ENSALADA DE 
LEGUMBRES

…..
BACALAO CON 
TOMATE CON 
ARROZ PILAF Y 

OREGANO
…..

FRUTA

SALMOREJO CON 
PICADILLO

…..
HUEVOS FRITOS 

CON PATATAS 
FRITAS

…..
FRUTA

PIMIENTOS DEL 
PIQUILLO RELLENO 

DE CARNE
…..

FIDEUÁ MARINERA

…..
FRUTA

C

E

N

A

SOPA DE PICADILLO

…..
MEDALLÓN DE 

PAVO AL HORNO 
CON PATATAS AL 

HORNO A LAS 
FINAS HIERBAS

…..
LÁCTEO

ACELGAS CON 
JAMÓN

…..
MERLUZA A  LA 

GALLEGA

…..
LÁCTEO

SOPA MINESTRONE

…..
LOMO CON QUESO

ENSALADA
(LECHGA, CEBOLLA 

Y ZANAHORIAS)

…..
LÁCTEO

Menú semanal –Del 29 de Julio al 31 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.


