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MARTES MIERCOLES
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SABAD

DOMINGO

LENTEJAS CON ACELGAS POCHAS A LA AELLA VEGETAL GUISANTES COCIDO DE PANACHE DE
er p VERDURAS ESTOFADAS NAVARRA BROCOLI CON SALTEADOS ALUBIAS ROJAS VERDURAS
187 PLATO BORRAJAS MACARRONES |MENESTRA DE REFRITO ESPIRALES CON | BERZA CON PATATAS
SALTEADAS BOLOGNESA VERDURAS TOMATE REFRITO GUISADAS
GUISADO DE PUDDING DE TORTILLA 3 ﬂz.ogmdy ENSALSA | LOMODE CERDO | SACRAMENTOS | MERLUZAA LA
TERNERAALA  PESCADO PECHUGA MARINERA BLANQUETA| CON SALSA DE KOSKERA CALLOS Y
3 JARDINERA DE POLLO SABORES CON DEPAVOALA  |QUESO MERLUZA AL | ERCAMENIERE 50 00 S oF
2.° PLATO BOQUERONESEN | EMPANADA CON ENSALADA  \osTAZA CONPIRAY |HORNO CON DADOS TERNERA EN SALSA
TEMPURA CON ENSALADA EMPANADA DE PATATA DE ZANAHORIA Y
ENSALADA ATUN CALABACIN
FRUTA FRESCA _.u_LPZ FRUTA PROFITEROLES YOGUR FRUTA PASTELERIA FRUTA FRESCA |YOGUR BEBIBLE
YOGUR FRESCA (4) YOGUR FRESCA FRUTA FRESCA YOGUR FRUTA FRESCA
POSTRE

IRECREMADE " |SREHSORA Y || SCREMAIDE S SOFCREMADE = {CF#SOPADE |- SOPA DE/AVE siel:3,CREMA DE. - <
|7 “PUERROS Y §_Z.m,m4_MQZm. " "VERDURAS ' CHAMPINONES' * | ‘ﬁmm@ﬁUO fEer- CON ARROZ: | " ESPINACAS *
-~ ESPINACAS... | CREMADE . . SOPA.DE'FIDEQ. . SOPADE ., .[ CREMADE . .|. CREMADE _ SQPAMARAVILLA|
SOPAJULIANA | CALABAZA . |’ . “.u . .. i ESTRELLAS | CALABACIN il sHORTALIZAS 2 N
| RO R MERLBZAT | SANJACOBO'CON' (| ZARZUELA'DE ' 2| MUSLODEPOLLO = | - HUEVOS i 4 SALCHICHAS 44511 TORTILLA DE.
ENCEBOLLADA  ENSALADA TILAPIAA PESCADO LENGUA ASADO CONPATATAS | ~0riDOS CON FRESCAS CON PATATA CON :
{0420 PRATO i+ | /ALITAS:DE-POLLO. | LA ROMANA.CON .- |DE TERNERA ALA. - FRITAS CROQUETAS .. FRITADA YORK ENSALADA PERITORIAL - ENSALADA . ..., | osins
ASADAS CON PIMIENTOS ROJOS | ROMANA CON DE JAMON CON TADA'YOR DE POLLO ~ | "MARRAJO CON -
ENSALADA GUARNICION ENSALADA RELLENO PIMIENTOS ROJOS

POSTRE

YOGUR FRUTA
FRESCA

FRUTA FRESCA
YOGUR

YOGUR FRUTA
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FRUTA FRESCA
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YOGUR FRUTA
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ALUBIAS GUISANTES MACARRONES MENESTRA DE PATATAS A LA COLIFLOR AL GARBANZOS CON
BLANCAS CON | ESTOFADOS |CON TOMATE VERDURAS RIOJANA AJILLO ESPINACAS COLES
187 PLATO CALABAZA PAELLA DE VAINAS LENTEJAS CON BROCOLI ENSALABIELA" .. PEORUSELAS
MENESTRA DE CARNE SALTEADAS VERDURAS SALTEADO RUSA
VERDURAS
HAMBURGUESA DE | CABEZADA DE MERLUZA TORTILLA 3 SABORES |  TILAPIAA LA GRANADERO CHURRASCO
GiSUSE eaeme | wewere | QURLINRT | et | SORER o
2.° PLATO CABRACHOALA | PALOMETACON MORCILLA A LA POLLO ASADAS CON GUISANTES GUISADO | MERLUZA A LA
BILBAINA PIMIENTOS ROJOS RIOJANA CHAMPINONES DE TERNERA CON VASCA
PIMIENTOS ROJOS Y
FRUTAFRESCA | CUAJADA RUTAFRESCA  YOGURBEBIBLE | TARTADE  |FRUTAFRESCA | ARROZ CON
YOGUR FRUTAFRESCA | YOGUR FRUTA FRESCA | QUESO FRUTA YOGUR LECHE FRUTA
POSTRE | FRESCA FRESCA

L SOPADE %% i CREMA DE

VERDURAS -~ |

" qer pLATO | TTPATATAY COCIDO CREMA GALABAZA SOPA /" "CALABACIN CEBOLLA PURE
ovne oo b ZANAHORIA- .. DE.PURRUSALDA. | .MARAVILLA | % CREMADE | SOPADE . DEACELGAS | | SOPA JULIANA |
SOPA DE " FeriNAL =i { ESPINACAS | = CABELLO. o W
; PESCADO : : — : SO e
R 0 THFEROLLITOS DE -+ :HUEVOS COCIDOS  *{°* PERITORIADE - | IMANDA'REBOZADA :-LONIO'ADOBADO | HUEVOS VILLAROY - |- JAMONCITOS AL -
PRIMAVERA CON  [CON FRITADA PAVO ROLLO HALIBUTALA | CON ENSALADA CON PIMIENTOS' | CON VERDURITAS HORNO CON
S 2.°PLATO oo ENSALADA cseisuy ©GUISADO CON: ot - ROMANA.CON: ... ALBONDIGASIEN SALSA [ROJOS CROQUETAS.. | CABRACHO.A LA ENSALADA GUIARRA |..
- PECHUGA DE POLLO |~ "ZANAHORIA Y - ENSALADA DE VERDURAS DE BACALAO CON BILBAINA DE CERDO
EMPANADA EN CHAMPINON : ENSALADA . EMPANADA CON
SALSA CHAMPINONES
YOGUR BEBIBLE | FRUTA FRESCA NATILLAS FRUTA FRESCA | FRUTA FRESCA YOGUR GELATINA| FRUTA FRESCA
FRUTA FRESCA YOGUR FRUTA FRESCA YOGUR YOGUR YOGUR

POSTRE
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FRUTA FRESCA

MENESTRA DE |LENTEJAS CON PAELLA DE ALUBIAS BLANCAS VAINAS A LA GUISANTES ENSALADILLA
1€r PLATO VERDURAS CHORIZO CARNE A LA MARINERA CASERA SALTEADOS RUSA BROCOLI
: PURRUSALDA ESPINACAS BORRAJA CON COLIFLOR AL MACARRONES GARBANZOS CON | CON REFRITO
SALTEADAS PATATA AJILLO CON TOMATE VERDURAS
PERCA EN SALSA | FILETE RUSO CON REDONDO DE PIMIENTOS MERLUZAALAS  |CALLOSYMORROS | ZARZUELA DE
VERDE SALCHICHAS PIMIENTOS VERDES | TERNERA A LA REBOZADOS FINAS HIERBAS DE TERNERA EN PESCADO
S DE AVE AL VINO PUDDING DE JARDINERA RELLENOS ALITAS DE |GUIARRA DE CERDO $ALSA ROTI DE PAVO
.° PLATO BLANCO PESCADO BOQUERONESEN  POLLO ASADAS CON | EMPANADA CON  CON PATATAS FRITAS | ALBONDIGAS A
TEMPURA CON PATATAS FRITAS ZANAHORIA Y LA JARDINERA
ENSALADA CHAMPINON
FRUTA FRESCA |[FRUTA FRESCA FLAN FRUTA FRUTA FRESCA [QUESO FRESCO | FRUTA FRESCA CUAJADA
Sas YOGUR NATILLAS FRESCA YOGUR CON MEMBRILLO YOGUR FRUTA FRESCA
POST

[t

DG Ladar “=SOPA DE. S(} "4 PUREDE "~ | "CREMADE ‘| FESOPA DE ' = SOPA MARAVILEA |-« CREMA DE =
1 p) "o “ TESTRELCAS £ <>_z>m CON ~ (CHAMPINONES |* EABELLO" CREMA'DE:~ | PUERROS Y*
~ooife.. CREMA DE . |PATATAS'SOPA . |. SOPADE " ..CREMA DE . PATATAY [.i..|. [ESPINACAS |
GUISANTES | ‘MINESTRONE  |...PESCADO - CALABACIN. | & N>z>zow_>m_‘m_,, SOPA DE AJO
e ~YITHUEVOS COCIDOS * |4 TILAPIAA LA " "TORTICLA'DE - *{ - PALOMETA'CON = [ ..mo_.(_..__.a.ﬁow.,._um‘_.,.ﬁ,_,_ﬁ _s>meQ EN/SALSA"| CANELONES DE
CON FRITADA ROMANA CON PATATA CON SALSA PIMIENTOS ROJOS PRIMAVERA CON  |PECHUGA DE POLLO VEGETALES
g Pl ATO v EMPANADILLAS DE + ENSALADA-LOMO DE | «++DE TOMATE PAVO GUISADO.EN . ENSALADA . EMPANADA CON...... HALIBUT A LA ...
i z ‘BONITO CON ‘SAJONIA'A LA " MERLUZA $ALSA DE VERDURAS CABRACHO AL ENSALADA - ROMANA CON
ENSALADA VIZCAINA ENCEBOLLADA : HORNO CON PATATA 2 MAHONESA
PANADERA
YOGUR FRUTA | YOGUR FRUTA [FRUTA FRESCA |[YOGUR BEBIBLE | FRUTA FRESCA IGELATINA FRUTA FRUTA EN
POSTRE FRESCA FRESCA YOGUR FRUTA FRESCA YOGUR FRESCA ALMIBAR YOGUR
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FRESCA

ACELGAS PATATAS EN SALSA IMENESTRA DE  GARBANZOS CON ESPIRALES LENTEJAS CON MARMITAKO
e SALTEADAS | VERDE COLESDE | VERDURAS CALABAZA ITALIANA VERDURAS VAINAS CON
. ALUBIAS ROJAS |  £oiorabas  |PAELLAMIXTA | GUISANTES PANACHE DE | COLIFLOR AL PATATAS
CON VERDURAS ESTOFADOS VERDURAS AJILLO
MORCILLA A LA MEDALLON DE GUISADODE  TORTILLA DE PATATA | LIMANDAALA  |CORDON BLEU CON | MANOS DE CERDO
RIOJANA PERCAAL | BONITOENSALSA | TERNERAALA I JAMON YORKCON | ROMANA CON ENSALADA A LA VIZCAINA
: HORNOCON =~ |DETOMATEMUSLO | JARDINERA  ENSALADA TOMATES ENSALADA GRANADERO CABRACHO A LA
2.° PLATO ZANAHORIASY | DEPOLLOASADO | MERLUZA A LA RELLENOS PECHUGA DE POLLO | REBOZADO CON BILBAINA
JUDIAS SALTEADAS | CON PATATAS ONDARRESA EMPANADAEN | PATATA PANADERA
FRITAS SALSA
FRUTA FRESCA | YOGUR FRUTA [FRUTA FRESCA FLAN FRUTA TARTA DE FRUTA FRESCA NATILLAS
NATILLAS FRESCA YOGUR FRESCA COCO FRUTA YOGUR FRUTA FRESCA
POSTRE FRESCA
" 'SOPA DE AVE ' ‘m,_wmw.ﬂwmgﬁn@m L CRESOPAY i ~FEREMAIBES i 5/ ZERENMADE: /i | SOPA JULIANAGH |1 ~CREMADE
" CONARROZ 7|~ mw._u_Zh.mwﬁm._m., 'MINESTRONE | PURRUSALD; Q>;W>N> mOU> CREMA DE ~## i CALABACIN
. CREMA DE. ... | . - SOPADDE- . CREMA DE ", . SOPA DE PESCADO| .. MARAVILLA |  VERDURAS.". , SOPA DE LETRAS
wE A CHAMPINONES ESTRELLAS ZANAHORIA el . L A <o L
HUEVOS COCIDOS | PECHUGA'DE PAVO | ZARZUELA'DE - PALOMETA EN'SALSAH: ALBONDIGAS EN. " FRITOS - {HIBOAUERONES EN .
CONFRITADA | EMPANADA CON MARINERASAN |  SALSADE - TEMPURA
ol w229 PEATO HAMBURGUESA CON | - .CHAMPINONES. - PESCADO LOMO . JACOBOLCON.~ -, tVERDURAS HUEVOS. . /@pmm_b,_uww ENSALADA ROTIDE. |,
| ENSALADA CROQUETASDE ~ ADOBADO CON ENSALADA | COCIDOS CON RLUZA" 21 ¥ pavo con
JAMON CON ENSALADA FRITADA MENIERE VERDURITAS
ENSALADA
YOGUR FRUTA | FRUTA FRESCA YOGUR BEBIBLE |FRUTA FRESCA | FRUTA FRESCA | YOGUR FRUTA | FRUTA FRESCA
va.._.xm FRESCA CUAJADA FRUTA FRESCA YOGUR GELATINA

YOGUR




