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MenU Semanal OTONO-INIERNO 2024 DoMmus
SEMANA DEL 1 AL 3 DE NOVIEMBRE

LENTEJAS A LA RIOJANA MARMITAKO ENSALADA COMPLETA
n g;?\%ggﬁ EsLAIiIT/E :; 5 PAVO GUISADO CON PAELLA DE CARNE CON
VSRS MENESTRA REHOGADA ALCACHOFA
. YOGUR LACTEO
BROCOLI CON JAMON
SERRANO CREMA DE VERDURAS SOPA DE PICADILLO
CROQUETAS DE COCIDO ~ REVUELTO DE JAMON BOQUERONES FRITOS
CON ENSALADA SERRANO CON CASEROS CON PATATAS
(LECHUGA, CEBOLLAY CHAMPINONES AL AJILLO CON PEREJIL
MAIZ) (V2) O
FRUTA FRUTA
YOGUR

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana 100, Alhaurin de la Torre, 29130 Malaga . Tfno: 952.414200.
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Men( Semanal OTONO-INVIERNO 2024 Domus
SEMANA DEL 4 AL 10 DE NOVIEMBRE

ALUBIAS PINTAS CON

ALUBIAS BLANCAS CAZUELA([:)AERT\:E)E 05 (con ARRogECs/é;%%SO > il C%LEIEE(B\F;ACECL)N ENTREMESES
ESTOFADAS - T COCIDO MADRILENO
S I PESCADO DELDIAAL . ™"
SALMON GRATINADO CON JAMONCITOS DE POLLO AL HUEVOS FRITOS CON CANELONES DE CARNE
ALBONDIGAS A LA MUSELINA CON BROCOLI AJILLO CON ZANAHORIAS HORNO CON ENSALADA CHORIZO CON PATATAS SEGUNDO DEL COCIDO GRATINADOS
JARDINERA DE PIMIENTO MORRON Y
REHOGADO ASADAS FRITAS
..... CEBOLLA YOGUR y
VOGUR e e T LACTEO
FRUTA LACTEO U LACTEO
JUDIAS VERDES CON
ESPINACAS CON PATATAS
DTG SOPA DE VERDURAS CREMA DE PUERROS MENESTRA REHOGADA oA R FREES PATATA CREMA DE GUISANTES
""" CROQUETAS DE POLLO  TORTILLA DE PATATACON  LOMO ADOBADO AL QUICHE DE JAMON Y MERLUZA EN SALSA DE
TEONRSTA't:ADZRSS%SQACTC;N CON TOMATE ALHORNO ENSALADA DE LECHUGAY HORNO CON PATATAS BZ\EQLLQSSARLE:'CL)EE /SsN QUESO CON ENSALADA DE MEJILLONES CON ARROZ
ORI AGT UG CON QUESO ESPARRAGOS pbADO T LECH uc;/;,alcNEgouA Y PILAF
FR"l'J“TA YOGUR FRUTA YOGUR LS FRUTA
FRUTA

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n° 100, Alhaurin de la Torre 29130 Malaga. Tfno: 952.414200.
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Menl Semanal OTONO-INIVIERNO 2024
SEMANA DEL 11 AL 17 DE NOVIEMBRE

ALUBIAS BLANCAS CON
LANGOSTINOS

HUEVOS DUROS CON
BECHAMEL CON
ENSALADA DE LECHUGA,
MANZANA, PASAS Y
NUECES

VERDURAS AL HORNO
SALCHICHAS AL HORNO
CON PATATAS FRITAS

MACARRONES CON
CHORIZO
BACALAO GRATINADO
CON PATATAS
PANADERAS

CREMA DE CALABAZA
CROQUETAS DE JAMON
CON ENSALADA DE
LECHUGA, CEBOLLAY
ZANAHORIA

REPOLLO CON BACON

LACTEO

SOPA DE AJO

MERLUZA EN SALSA

VERDE CON ESPARRAGOS GAMBAS CON CALABAZA

GARBANZOS CON
ESPINACAS

SOLOMILLO DE CERDO EN

SALSA CAFE PARIS CON
PATATAS DADO AL
HORNO

CREMA DE COLIFLOR (CON

QUESO)

REVUELTO DE AJETES Y

AL HORNO

ENSALADILLA RUSA

PESCADO DEL DIA FRITO
CON PISTO MANCHEGO

JUDIAS VERDES CON
JAMON CURADO Y
PATATA
JAMON YORK, QUESO
FRESCO Y MEMBRILLO
CON ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE Y
PIMIENTO

LACTEO

Domus

Compartiendo humanidad

LENTEJAS CON ARROZ

MUSLO DE POLLO AL

HORNO CON PATATAS AL

HORNO

YOGUR

CREMA DE GUISANTES

CABALLA AL HORNO CON
SETAS Y ZANAHORIA

FRUTA

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n° 100, Alhaurin de la Torre 29130 Malaga. Tfno: 952.414200.

MEJILLONES A LA
MARINERA

PAELLA VALENCIANA

LACTEO

SOPA DE PASTA

TORTILLA DE QUESO CON

ENSALADA DE TOMATE,
MAIZ Y ACEITUNAS

FRUTA
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Men( Semanal OTONO-INVIERNO 2024

Domus
Compartiendo humanidad
SEMANA 18 AL 24 DE NOVIEMBRE
Fala s PIMIENTOS DE PIQUILLO ~ ARROZ CINCO DELICIAS MACARRONES BOLONESA
- A,'\;I T RELLENOS DE BACALAO .. COCIDO MADRILENO AR S S At Al
..... ESTOFADO DE TERNERA PESCADO DEL DiA AZUL AL
E':E';%g%ﬁigigg” HUEVOS FRITOSCON  CON CHAMPINONES CON  SEGUNDO DEL COCIDO  HORNO CON SALTEADO TIN?&%':;E’;?&#X;“& I PATATC‘E&SSR'\::GRO Y
PATATAS FRITAS PARMENTIER DE PATATA .. CAMPESTRE
OREGANO RUTA T e
i o YOGUR LACTEO
N YOGUR LACTEO LACTEO
) ACELGAS CON PATATAS
TRICOLOR DE VERDURA CREMA DE GUISANTES JUDIAS VERDES ALA  CREMA DEESPARRAGOS CALDOSAS CREMA DE CALABACIN
SOPA MINESTRONE ... PORTUGUESA T
PAVO ALHORNOCON .. EMBUTIDO CONQUESO ... CROC%L,J“EET,:AI: ADLEAE’:\CDAELAO TORTILLA DE CEBOLLAY  BACALAO AL HORNO
PATATAS AL HORNO A LAS MERLUZA A LA GALLEGA CON ENSALADA (LECHUGA REVUELTO DE PATATAS A LECHUGA. CEBOLLA.  PIMIENTO CON ENSALADA CON BROCOLI
FINAS HIERBAS ... , TOMATE Y ACEITUNA) LO POBRE PEPINO’ Y MAIZ ’ (LECHUGA, TOMATE Y REHOGADO
FRUTA ZANAHORIA) .
YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

FRUTA

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n° 100 Alhaurin de la Torre 29130 Malaga. Tfno: 952.414200.
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Men( Semanal OTONO-INVIERNO 2024
SEMANA DEL 25 AL 30 DE NOVIEMBRE

Domus

Compartiendo hurmanidad

ALUBIAS BLANCAS CON MACARRONES CON
COLIFLOR CON PATATA ;
ALMEIAS TR LENTEJAS DE LA ABUELA VERDURAS GARBANZOS CON CALLOS FIDEUA SRR GREER
ESTOFADO DE PAVO EN Eﬂéﬁitffﬂ/?&#gg'jgsg\é’; PASTEL DE VERDURAS CON  ALBONDIGAS ALVINO  PESCADO DEL DIA FRITO ~ CARRILLERAS DE CERDO 5 AELLX-I.\/IIXT "
SALSA DE QUESO CON HUEVO Y QUESO BLANCO CON PATATAS  CON ENSALADA MIXTA ESTOFADAS
REHOGADOS
ARROZALCURRY =2 DADO I
..... FR"U“'TA YOGUR YOGUR YOGUR
FRUTA LACTEO
. CREMA DE CHAMPINONES HERVIDO VALENCIANO  CREMA DE GUISANTES
VERDURAS AL HORNO CONSOME ACELGAS A LA GALLEGA GO P T oA PR I

CON PATATAS .
..... PIZZA DE ATUN CON RAPE EN SALSA VERDE

..... PECHUGA DE POLLOEN  TORTILLA DE ESPINACAS

CAZON EN ADOBO CON

REVUELTO DE HUEVO CON ENSALADA DE TOMATE, CON GUISANTES FREE WAHIDIOE COIL | SaEsa (212 5210 el GO EALITEAD0
T R EHOGADS ENSALADA DE LECHUGA, CHAMPINONES CAMPESTRE (CON PATATAS GAJO
TOMATE Y MAiZ REHOGADOS PATATA)
""" FRUTA
YOGUR LACTEO FRUTA e e A
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