Semana del 01 al 04/76 MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

)
/
)

Domusvi Sierra de las Nieves - C/ La Loma , s/n, C.P. 29108 Guaro (Malaga) Teléfono 952 4377 15



Semana del 0a/01 al [1/01

MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ALUBIAS BLANCAS CON LENTEJAS CON VERDURAS
ESPINACAS COLIFLOR CON BECHAMEL  PUCHERO ANDALUZ PATATAS A LO POBRE
' .....
e e T ’ HUEVOS FRITOS CON
ALBONDIGAS A LA SALMON EN PAPILLOTE  SEGUNDO DEL PUCHERO PESCADO DEL DfA HORNO CHORIZO CON PATATAS
JARDINERA CON PATATAS AL HORNO ANDALUZ CON TOMATE AL HORNO ERITAS
FRUTA LACTEO YOGUR
MANZANA AL HORNO
) YOGUR
MENESTRA REHOGADA
C PISTO CON PATATAS CREMA DE PUERROS JUDIAS VERDES CON
..... SOPA DE PESCADO PATATAS
5 TORTILLA DE PATATAS ...
[l TORTILLA DE JAMON CON CON ENSALADA CROQUETADE POLLOCON ™~
ENSALADA (TOMATE, POLLO AL CHILINDRON (LECHUGAS Y CALABACIN GRATINADO BACALAO AL VAPOR CON
\\[| ZANAHORIA Y ACEITUNAS) BERENJENA REBOZADA
YOGUR ESPARRAGOS) ...
A FRUTA FRUTA YOGUR
FRUTA EN SU JUGO

Domusvi Sierra de las Nieves - C/ La Loma, s/n, C.P. 29108 Guaro (Malaga) Teléfono 952 45 77 15

ARROZ CALDOSO DE
PESCADO

JAMONCITOS DE POLLO
AL AJILLO CON PIMIENTO

MORRON

QUICHE DE JAMON Y
QUESO CON ENSALADA
(LECHUGA, CEBOLLA Y

PEPINO)

CREMA DE MARISCO

FALDA DE TERNERA
COCIDA CON PATATAS

FRUTA

PANACHE DE VERDURAS
MERLUZA CON TOMATE
CON PATATAS HERVIDA

LACTEO



Semana del 12/01 al 18/01 MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GARBANZOS CON MACARRONES LENTEJAS CON ARROZ
CALLOS NAPOLITANA ALUBIAS BLANCAS CON REPOLLOAL
.......... VERDURAS AJOARRIERRO ENSALADA MURCIANA MUSLO DE POLLO AL
| HUEVOS DUROS CON  BACALAO GRA'[INADO .......... ERITURA VARIADA HORNO CON
BECHAMEL CON CHAMPINONES ESTOFADO DE AVE PAELLA VALENCIANA PIMIENTOS VERDES AL
REHOGADOS ... HORNO
.......... PERAS AL VINO YOGUR FRUTA
YOGUR LACTEO FRUTA
VERDURAS ASADAS JUDIAS VERDES CON CREMA DE COLIFLOR
SOPA DE AJO CREMA DE GUISANTES ~ JAMON SERRANO
C CREMA DE CALABAZA CON QUESO
..... CROQUETAS DE JAMON .
E SALCHICHAS AL HORNO ?ON ENSALADA MERLUZA EN SALSA REVUELTO DE HOJALDRE DE JAMION Y CABALLA AL HORNO
CON PURE DE PATATA (LECHUGA, CEBOLLA Y VERDE CON VERDURAS CON CLUIZIOEOI Aol CON SETAS Y
’ ESPARRAGOS BLANCOS TOSTADA LECHUGA, TOMATE Y
N ..... ZANAHORIA) ( ZANAHORIA
FRUTA EN SU JUGO T PEPINO)
JA YOGUR FRUTA e
FRUTA e FRUTA

Domusvi Sierra de las Nieves - C/ La Loma, s/n, C.P. 29108 Guaro (Malaga) Teléfono 952 45 77 15

MEJILLONES A LA
MARINERA

MIGAS

FRUTA

SOPA DE PASTA
TORTILLA DE
ESPINACAS CON

ENSALADA (TOMATE,
MAIZ Y ACEITUNAS)



Semana del 13/01 al 25/01 MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 4

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

MICHIRONES
ARROZ CINCO DELICIAS POTAJE DE GARBANZOS |\ yc o (oo LENTEJASCON  PIMIENTOS DE PIQUILLO
CALAMARES ENSALADA COMPLETA ... CON ALMEJAS ZANAHORIA RELLENOS DE BACALO
ey [ MAGRO DE CERDOCON ... EE——————
ARROZ PILAF Con | HUEVOS FRITOS CON TOMATE CON ALITAS DE POLLO A LA AL HORNG CON SALCHICHAS AL VINO  ESTOFADO DE TERNERA
OREGANG PATATAS FRITAS SALTEADO DE BARBACOACON ~ o 0" o TINTO CON PATATAS  CON CHAMPIRONES
..... VERDURAS VERDURAS REHOGADAS GAJO CON PATATA AL VAPOR
----- R | | L o Vi
YOGUR
RICOLOR DE VERDURA CREMIA DE GUISANTES CREMA DE ESPARRAGOS BROCOLI CON PATATAS
C A JUDIASVERDESCON ... ALAJILLO CREMA DE CALABACIN
SOPAMINESTRONE |\ oo o QUESO PATATAS CROQUETASDE ...
Sl a0 AL HoRNG CON CON ENSALADA DE BACALAO CON TORTILLADE ATUNY  MERLUZA AL HORNO
DATATAS AL HORNG o BACALAOALAGALLEGA U™ ° 0 REVUELTO DEJAMON ENSALADA DE PIMIENTOS CON CON CALABAZA AL
N A HiERBAS ASAC NUECES SERRANO LECHUGA, CEBOLLA, TOMATE A LA HORNO
YOGUR PEPINO Y MAIZ PROVENZAL
A FRUTA e FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA EN SU JUGO

Domusvi Sierra de las Nieves - C/ La Loma, s/n, C.P. 29108 Guaro (Malaga) Teléfono 952 45 77 15



Semana del 26700 al 31701 MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 5

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

PUCHERO ANDALUZ PAEOTJ/ZSN/ZLA LENTEJAS DE LA FIDEOS A LA CAZUELA ALUch;ﬁsciL:ril\lEc -
..... ABUELA COLIFLOR CON JAMON
SEGUNDO DE s e e I
CAZON ALESTILO . ALBONDIGAS A LA PESCADO DEL DIA
A
PUCHERO ANDALUZ ORIO CON PIMIENTOS PASTEL DE VERDURAS CORDOBESA FRITO CON ENSALADA PAELLA MIXTA
_____ VERDES REHOGADOS MIXTA FRUTA
YoGurR FRUTA LACTEO .
YOGUR YOGUR
SOPA JULIANA CREMA DE CALABAZA MENESTRA CON AJO Y
5 EMA DE E
C VERDURAS AL HORNO HERVIDO VALENCIANO AL CURRY PIMENTON CREMA DE GUISANTES
CON PATATA Y PI1ZZA DE ATUN CON e 1 R [
E TORTILLA DE QUESO
TOMILLO .. ENSALADA (LECHUGA, = FOGONEROALA  FRITOS VARIADOS CON CONTRAMUSLO DE CON CHAMPINONES
N REVUELTO DE CEBOLLAY VASCA ENSALADA DE POLLO AL HORNO CON REHOGADOS
GAMBAS ACEITUNAS) TOMATE Y CEBOLLA  PATATAS AL HORNO
FRUTA YOGUR .
A FRUTA EN SU JUGO FRUTA FRUTA YOGUR

Domusvi Sierra de las Nieves - C/ La Loma , s/n, C.P. 28108 Guara (Malaga) Teléfono 932 4377 13



