
 

                  

 JUEVES 3 DE MARZO: A las 11:30 Acto de Graduación de la I Promoción de la Senior University, donde dos de 

nuestros residentes se gradúan en un diploma en  Humanidades. A continuación se ofrecerá un aperitivo. 

 VIERNES 4 DE MARZO: Con motivo del día de la obesidad, durante todo el día, realizaremos un taller sobre factores 

de riesgo y consecuencias del inmovilismo a cargo de las fisioterapeutas del centro. 

 MARTES 8 DE MARZO: Con motivo del Día internacional de la mujer, realizaremos en recepción una exposición 

fotográfica. “grandes mujeres de la Historia” 

Por la mañana, en el jardín realizaremos un 8 humano. 

 MIERCOLES 9 DE MARZO: Con motivo del día mundial de la tortilla de patatas, por la mañana, degustaremos unos 

pinchos elaborados por nuestro gran equipo de cocina y realizaremos una dinámica sobre esta emblemática receta 

de la gastronomía española. 

Durante todo el día, llevaremos a cabo un taller de ritmos con materiales reciclados 

SEMANA ESPECIAL DE FALLAS: 

 VIERNES 11 DE MARZO:A las 11:00, proclamación de la Fallera Mayor y del Presidente de la residencia y Cridà desde 

el balcón de recepción. 

Este día, haremos entrega de los llibrets de falla 

 LUNES 14 DE MARZO: Por la mañana, realizaremos la tradicional Plantà de la falla de nuestra residencia con la ayuda 

de nuestros residentes. A continuación degustaremos un sabroso aperitivo. 

 MARTES 15 DE MARZO: Por la mañana, pasacalles por el jardín, el cual finalizaremos con una mascletà manual con 

materiales reciclados. 

Durante todo el día realizaremos la tradicional votación del ninot indultat. 

 MIERCOLES 16 DE MARZO: Por la mañana, paseo por las calles del barrio, donde visitaremos la falla Lo Rat Penat. 

 JUEVES 17 DE MARZO: Por la mañana realizaremos nuestra emotiva ofrenda a la Virgen de los Desamparados. 

Gran degustación de buñuelos caseros, elaborados por personal de cocina. 

 VIERNES 18 DE MARZO: Por la mañana, realizaremos la cremà de nuestra falla, amenizada por música fallera y 

finalizaremos con un gran vino de honor. 

 SABADO 19 DE MARZO: Con motivo del día de San José y del día del Padre, degustaremos una comida especial. 

SEMANA ESPECIAL DE LA POESÍA: 

 Del 21 al 25 de Marzo: Con motivo del día mundial de la poesía, el lunes 21, miércoles 23 y viernes 25, 

realizaremos, por la mañana, un recital de poesía, donde nuestros residentes leerán poesías de todos los 

tiempos. 

También durante esa semana se realizará un concurso  de poesías, donde nuestros residentes darán rienda suelta 

a su imaginación y a sus talentos más profundos. 

 MARTES 29 DE MARZO: Durante todo el día y por las distintas unidades de convivencia, se realizará un taller de 

Pilates adaptado. 
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