
Semana del 01/06 al 07/06 - 2020

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

GARBANZOS CON ESPINACAS

…..

JAMÓN ASADO CON 

ZANAHORIAS BABY

…..

FRUTA DEL TIEMPO

MACARRONES CN VERDURAS 

GRATINADAS

…..

SUQUET DE PESCADO 

…..

YOGUR

SALMOREJO

…..

TERNERA ESTOFADA CON SETAS

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ARROZ 5 DELICIAS

…..

PIMIENTOS DEL PIQUILLO CON 

BERENJENA

…..

YOGUR

COLIFLOR CON BECHAMEL

…..

ESTOFADO DE MAGRA 

C/PATATAS

…..

FRUTA DEL TIEMPO

LENTEJAS JARDINERA

…..

POLLO A LA CERVEZA

…..

FRUTA/ MANZANA HORNO

FIDEUÀ

…..

ROTI  DE PAVO CON 

VERDURITAS

…..

YOGURT /PROFITEROLES

C

E

N

A

CREMA DE POLLO

…..

TORTILLA  DE ATUN 

C/ENSALADA DE QUESO 

FRESCO

…..

YOGUR

CREMA   CALABACIN C 

PICATOSTES

…..

FLAMENQUINES CON  ENSALADA 

DE ESPARRAGOS

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ACELGAS CON PATATAS

…..

PESCADO AL HORNO 

C/PIMIENTO VERDE

…..

YOGUR

 JUDIA VERDE C/PATATA Y 

JAMÓN

…..

TORTILLA ESPINACA CON  

TOMATE

…..

FRUTA DEL TIEMPO

VERDURAS TRICOLOR 

C/PATATA

…..

DELICIAS DEL MAR C/ AROS DE 

BERENJENA

…..

YOGUR

SOPA DE VERDURAS

…..

RAPE EN SALSA VERDE CON 

PATATAS

…..

YOGUR

ENSALADA DE QUESO FRESCO

…..

HAMBURGUESA CON PATATAS

…..

FRUTA DEL TIEMPO
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Semana del 08/06 al 14/06 - 2020

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ENSALADA DE LEGUMBRES

…..

SALCHICHAS CON SANFAINA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA RUSA

…..

POLLO EMPANADO CON SETAS 

SALTEADAS

…..

 YOGUR

FIDEUA

…..

PESCADO AL HORNO CON 

VERDURAS

…..

 YOGUR

ARRÓZ A LA CUBANA

…..

ESTOFADO DE TERNERA CON 

ZANAHORIA BABY

…..

 YOGUR

GAZPACHO C/PICATOSTES

…..

POLLO RUSTIDO C/ PATATAS 

HORNO

…..

FRUTA DEL TIEMPO

JUDIAS A LA EXTREMEÑA

…..

BACALAO C/PISTO

…..

FRUTA DEL TIEMPO

SALPICÓN DE MARISCO

…..

 ESTOFADO DE PAVO CON 

PATATA

…..

HELADO O FRUTA

C

E

N

A

CREMA   CALABACIN 

C/PICATOSTES

…..

MERLUZA  A LA  VASCA

…..

 YOGUR

SOPA DE VERDURAS

…..

SALCHICHAS CON SANFAINA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

MENESTRA SALTEADA

…..

LACON CON PATATAS

…..

FRUTA DEL TIEMPO

CREMA DE VERDURA

…..

EMPANADA DE ATÚN HORNO 

CON TOMATE HORNO

…..

FRUTA DEL TIEMPO

COLIFLOR GRATÉN

…..

DELICIAS DEL MAR CON 

BERENJENAS REBOZADAS

…..

 YOGUR

VICHISSOISE

…..

TORTILLA ESPINACAS C/ 

ENSALADA

…..

 YOGUR

MENESTRA SALTEADA C PATATA

…..

PAN CON TOM, Y JAMÓN/ 

EMBUTIDO

…..

 MANZANA HORNO
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Semana del 15/06 al 21/06 - 2020

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

HABITAS SALTEADAS CON 

JAMON

…..

BUTIFARRA AL VINO CON 

PATATA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA ALEMANA

…..

POLLO AL AJILLO C/  CEBOLLA

…..

FLAN

ESPIRALES EN ENSALADA

…..

ESTOFADO DE TERNERA

…..

 YOGUR

GAZPACHO

…..

RAGUT DE PAVO CON PATATA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA DE LEGUMBRE

…..

PIMIENTOS PIQUILLO 

BRANDADA BACALAO

…..

FRUTA DEL TIEMPO

PAELLA MIXTA

…..

SALMON EN SALSA VERDE CON 

BRÒCOLI

…..

 YOGUR

MACARRONES BOLOÑESA

…..

CARRILLERA RUSTIDA CON 

PIMIENTOS

…..

FRUTA/ PASTEL

C

E

N

A

SOPA DE FIDEOS

…..

ESCALOPA DE PESCADO C/ 

PIMIENTOS

…..

 YOGUR

SOPA MARAVILLA

…..

TORTILLA DE ESPINACAS 

C/TOMATE PROVENZAL

…..

FRUTA DEL TIEMPO

SOPA MARAVILLA

…..

TORTILLA DE ESPINACAS 

C/TOMATE PROVENZAL

…..

FRUTA DEL TIEMPO

SOPA DE LETRAS

…..

LOMO ASADO C/SALSA DE 

MANZANA

…..

 YOGUR

SOPA DE LETRAS

…..

LOMO ASADO C/SALSA DE 

MANZANA

…..

 YOGUR

JUDIAS VERDES C/JAMON

…..

TORTILLA DEPATATA CON 

ENSALADA DE TOMATE

…..

FRUTA DEL TIEMPO

TOMATE ALIÑADO CON ATÚN

…..

PINCHOS CON PATATA

…..

MANZANA AL HORNO
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Semana del 22/06 al 28/06 - 2020

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

LENTEJAS ESTOFADAS

…..

MERLUZA A LA BILBAINA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA CAMPERA

…..

ALBÓNDIGAS JARDINERA

…..

NATILLAS

GAZPACHO CON PICATOSTES

…..

ESTOFADO DE TERNERA CON 

PATATA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

MACARRONES NAPOLITANA

…..

PINCHOS CON  VERDURA 

HORNO

…..

YOGUR

ESPINACAS A LA CATALANA

…..

GALTAS AL VINO TINTO CON 

PATATA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

EMPEDRADO

…..

POLLO RUSTIDO A LA CATALANA

…..

FRUTA/MANZANA HORNO

CANELONES

…..

BACALAO CON PISTO

…..

YOGUR

C

E

N

A

ACELGAS CON PATATAS

…..

LIBRITOS CON TOMATE HORNO

…..

YOGUR

CREMA DE ESPARRAGOS

…..

PINCHOS CON  VERDURA 

HORNO

…..

FRUTA DEL TIEMPO

SOPA  DE POLLO

…..

PESCADO HORNO CON 

VERDURAS

…..

YOGUR

CREMA DE  CALABACÍN 

…..

PESCADO REBOZADO CON 

ENSALADA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

MENESTRA    DE  VERDURAS

…..

TORTILLA ESPAÑOLA CON  

ENSALADA DE TOMATE I QUESO 

FRESCO

…..

YOGUR

SOPA DE PISTONES

…..

EMPANADA CASERA DE ATUN  

CON ENSALADA

…..

FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA  MIXTA

…..

BUTIFARRA CON PATATA

…..

FRUTA/MANZANA HORNO
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