Del 30 de marzo al 5 de abril

DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12

Domus®)

Cuidamos personas en buena compaiiia

BASAL

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
. . Crema de . o . N
Primero Macarrones bolofiesa Grelos c/patatas , Cocido montafies Lentejas Brecol c/jamén Caldo
esparragos
Segundo Palometa la horno Pollo al ajillo Huevos al plato Pescado fresco Ternera asada Paella mixta Merluza alavasca
COMIDA
Guarnicion c/pisto c/patatas c/patatas c/ensalada c/patatas c/patatas
Postre Fruta Compota Macedonia Fruta Fruta Pifia en su jugo Tarta de queso
Crema de Crema de
i S de fid Il S d t C de calab S juli C d I
Primero opa de fideos y pollo sanahoria opa de pasta rema de calabaza hortalizas opa juliana rema de acelgas
Segundo Tortilla de queso Cazén ala vizcaina | Chuleta sajonia Pizza Carioca Rotti de pavo Lomo asad
CENA
Guarniciéon c/ensalada c/patatas ¢/pimientos c/tomate c/ensalada c/patatas c/patatas
Postre Yogurt Flan vainilla Natillas Yogurt Copa de chocolate Yogurt Frura




Del 6 al 12 de abril

DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12

Domus®)

Cuidamos personas en buena compania

BASAL

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Primero Coliflor gratinada Sopa de cocido Patatas riojana Arroz milanesa Fideud Lentejas Empanada
Segundo Huevos fritos y chorizo Cocido Milanesa de pollo Ragout ternera Jamén asado Pavo estofado Jarrete asado
COMIDA
Guarniciéon c/patatas c/pimientos c/menestra c/patatas c/verduras c/patatas
Postre Fruta Filloas c/nata Fruta Fruta Fruta Compota Queso ¢c/membrillo
. . . Crema de
Primero Crema de calabaza Sopa Minestrone | Crema de tomates | Sopa Bullabesa |Crema de calabacin . Sopa de verduras
champifiones
Segundo Lomo en salsa Filete ruso Merluza al horno Tortilla Caella Sardinillas Hojaldre de jamon
CENA
Guarnicidn c/tomate c/patatas c/patatas c/tomate c/patatas c/patatas c/ensalada
Postre Yogurt Yogurt Natillas Flan Yogurt Natiilas chocolate Fruta
REVISADO POR:




Del 13 al 19 abril

DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12

Domus®)

Cuidamos personas en buena compaiiia

BASAL

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
; , . Macarrones
Primero Caldo Arroz c/pollo Judias c/tomate Lentejas ) Fabada Callos
gratinados
Caldeirada d
Segundo Bacalao ajoarriero Paifia asada Raxo Pescado fresco Ternera asada Pollo al chilindron a :slzxdi €
COMIDA P
Guarniciéon c/patatas c/patatas c/patatas c/ensalada c/champifiones c/patatas c/patatas
Postre Fruta Fruta Macedonia Manzana asada Fruta Fruta Natillas caseras
. . Crema de - . .
Primero Sopa de fideos y pollo espérragos Sopa de pescado Crema de ave Sopa juliana Sopa maravilla |Crema de guisantes
Croquetas
Segundo Tortilla Caella al horno Pavo estofado d ) y Carioca Francesa de york Hamburguesa
CENA empanadillas
Guarnicion c/ensalada c/patatas c/patatas c/pimientos c/patatas c/ensalada c/tomate
Postre Yogurt Arroz c/leche Flan vainilla Natillas chocolate Yogurt Yogurt Fruta

REVISADO POR:
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Domus®)

Cuidamos personas en buena cempaiiia

Del 20 al 26 de abril BASAL

DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
. . Macarrones L, . .
Primero Repollo c/ajada ) Paella Brecol c/jamén Caldo Fabada Fideua
marinera
H frit Estofado d Merl I
Segundo Chuleta sajonia Pechuga en salsa Pescado fresco uevos .r| 03 stofado de eriuza en saisa Lacén con grelos
COMIDA c/chorizo ternera verde
Guarniciéon c/patatas c/patatas c/ensalada y patatas c/patatas c/patatas y patatas
Hojaldre d
Postre Fruta Fruta Fruta Melocoton almibar Fruta Fruta ojaidre de
manzana
. . Crema de
Primero Sopa de verduras Crema de apio Sopa Castellana [ Crema de calabaza | Crema de verduras| Sopa de pasta berenjena
Hojaldre de Tortilla de
Segundo Carioca frita Filete ruso ) . Sardinillas . Pollo asado Guiso de luras
CENA puerros y jamon calabacin
Guarnicidn c/patatas c/patatas c/tomate c/patatas c/pimientos c/champifiones c/patatas
Postre Yogurt Natillas chocolate Yogurt Yogurt Natillas vainilla Yogurt Flan
REVISADO POR:




Del 27 de abril al 3 de mayo

DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Domus®)

Cuidamos personas en buena cempaiiia

BASAL
SABADO

DOMINGO

MARTES

Arroz vegetal

Primero Crema de ave Lentejas Fideua Judias c¢/huevo Alubias vegetales Sopa de cocido
c/pescado
Segundo Guiso de ternera Pavo estofado Pescado fresco Lomo al vino Carne ¢ caldeiro | Pescado al horno Cocido
COMIDA
Guarniciéon c/patatas c/patatas c/pisto c/patatas c/patatas c/patatas
Postre Manzana asada Fruta Fruta Fruta Pera al horno Fruta Puding
Primero Crema de verduras Sopa minestrone Sopa de fideos Crema de puerros | Sopa Bullabesa | Crema de calabaza | Crema de acelgas
Croquetas
Segundo Carioca frita Huevos gratinados Raxo de pollo Merluza marinera q ) y Tortilla Bacalao vizcaina
CENA empanadillas
Guarnicion c/pimientos c/patatas c/patatas c/patatas c/lechuga c/tomate c/patatas
Postre Natillas Yogurt Flan de vainilla | Copa de chocolate Yogurt Yogurt Fruta




