
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Ensalada de Pimientos

….

Carne en salsa con 

Patatas

….

Fruta

Arroz con verdura

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

Macarrones con atún

….

Pollo con manzana

….

Fruta

Lentejas vegetarianas

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

Fideua

….

Lomo en salsa con 

verduras

….

Fruta

Judía verde con jamón

….

Huevo frito con patatas y 

chorizo

….

Fruta

C

E

N

A

Sopa de fideos

….

Croquetas con ensalada

….

Arroz con leche

Crema de verdura

….

Embutido

….

Postre lácteo

Crema de Calabaza

…

Huevos con pisto al horno

….

Cremoso

Sopa Juliana

….

Hamburguesa al horno 

con puré de patatas

….

Pudin

Crema de calabaza

….

Pescado encebollada

….

Postre lácteo

Sopa de arroz

….

Jamón york y queso

….

Flan

Menú semanal – Del 1 de Diciembre al 6 de Diciembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Ensalada con queso fresco

….

Paella

….

Fruta

Fideua

…. 

Croquetas con ensalada

….

Fruta

Puchero

….

Pringá

….

Fruta

Macarrones a la boloñesa

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

Garbanzos con acelgas

….

Pescado con tomate

…..

Fruta

Menestra con verduras

….

Carne en salsa con patata

…..

Fruta

Ajo campero

…..

Pescado al horno

……

Fruta

C

E

N

A

Sopa de pollo

….

Pescado frito con rodaja 

de tomate

….

Yogurt

Crema de verduras

….

Huevos rellenos

….

Yogurt

Sopa de Pescado

….

Embutido con ensalada

….

Arroz con leche

Sopa Juliana

….

Tortilla de patatas

….

Cremoso

Sopa de pan

….

Pollo en salsa con verdura

….

Pudin

Sopa de fideos

….

Hamburguesa con pisto

….

Flan

Crema de espárragos

….

Jamón york y queso

….

Yogurt

Menú semanal –Del 7 de Diciembre al 13 de Diciembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Potaje de Alubias

….

Pescado Frito con 

ensalada

….

Fruta

Patatas con chocos

…. 

Croquetas con ensalada

….

Fruta

Lentejas con chorizo

….

Atún aliñado

….

Fruta

Arroz con Gambas

….

Empanadillas de atún

….

Fruta

Puchero con garbanzos

….

Pringá

…..

Fruta

Ensaladilla

….

Albóndigas en salsa

….

Fruta

Verduras horneadas

….

Pollo al horno con patatas 

al horno

….

Fruta

C

E

N

A

Sopa Juliana

….

Tortilla de patatas

….

Flan

Crema de Zanahorias

….

Jamón york y queso

….

Yogurt

Sopa de fideos

….

Pavias de Bacalao

….

Arroz con leche

Crema de calabaza

….

Huevo rellenos con  

ensalada

….

Cremoso

Sopa de estrellitas

….

Pescado en salsa verde

….

Pudin

Crema de puerros

….

Embutidos

….

Yogurt

Sopa de arroz

….

Hamburguesa al horno 

con ensalada

….

Yogurt

Menú semanal –Del 14 de Diciembre al 20 de Diciembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Lentejas vegetarianas

….

Rollo de Jamón y queso

….

Fruta

Menestra de verduras

….

Caldereta de Pescado 

(con patatas)

….

Fruta 

Patatas con chocos

….

Pollo asado con verdura

….

Fruta 

Arroz con asadura

….

Pescado frito con 

verduras

….

Fruta

Coliflor rehogada con 

Jamón

….

Carne con patatas

….

Fruta

Cocido

….

Pringá

…..

Fruta

Ensaladilla

….

Albóndigas encebolladas

….

Helado

C

E

N

A

Crema de calabaza

….

Pescado a la roteña

….

Flan

Sopa de estrellitas

….

Salchichas encebolladas

….

Postre lácteo

Crema de zanahorias

….

Tortilla francesa con 

tomate aliñado

….

Pudin

Crema de verduras

….

Jamón york y queso 

fresco con ensalada

….

Cremoso

Sopa Juliana

….

Tortilla de patatas

….

Arroz con leche

Crema de champiñones

…

Pescado frito con 

ensalada

….

Postre lácteo

Sopa de pescado

….

Embutido con ensalada

….

Fruta

Menú semanal – Del 21 de Diciembre al 27 de Diciembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Potaje de alubias

….

Pescado horno con 

ensalada

….

Fruta

Ensalada de pimientos

….

Carne en salsa con 

patatas

….

Fruta

Arroz con verdura

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

Macarrones con atún

….

Pollo con manzana

….

Fruta

C

E

N

A

Judías verdes rehogadas 

con tomate y jamón

…

Pollo al horno con patatas 

al horno

….

Postre lácteo

Sopa de fideos

….

Croquetas con ensalada

….

Arroz con leche

Crema de verdura

….

Embutido

….

Yogurt

Crema calabaza

….

Huevos con pisto al horno

….

Cremoso

Menú semanal – Del 28 de Diciembre al 31 de Diciembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 


