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Agenda de Actividades y Ocio
DomusVi Quijorna

ACTIVIDADES DE LUNES A VIERNES:
%+ Departamento de Fisioterapia:
o Marcha con andador, deambulacion...
o Gerontogimnasia, deportes adaptados (colaboracion con terapia ocupacional).
o Pedalier, poleoterapia, infrarrojos...
o Fisioterapia respiratoria.

#+ Departamento de Terapia ocupacional:
o Estimulaciéon cognitiva, terapia de orientacion a la realidad, tertulia de prensa.
o Ejercicios activos / activo-pasivos TO.
o Destrezas manipulativas/motricidad fina.
o Terapias alternativas: gafas de realidad virtual, Sala Snoezelen.
o Ocio: bingoterapia, laborterapia.

CELEBRACION DE CUMPLEANOS:
% Dia 17 de Octubre a las 16.30 horas.

DIAS ESPECIALES:
%+ Dia 1 de Octubre: Dia Internacional del mayor.
%+ Dia 12 de Octubre: Fiesta Nacional.
%+ Dia 19 de Octubre: Dia Mundial del cancer de Mama.
%+ Dia 27 de Octubre: Dia Mundial de la Terapia
Ocupacional.
% Dia 31 de Octubre: Hallowen.
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