Domus®)

Semana del 3/02 al 9/02

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

GARB?AIT-fgg CON COLFI,ZI:&I:_EON MACARRONES CON ALUBIAS BLANCAS )
LENTEJAS DE LA CHORIZO CON ALMEJAS FIDEUA
PAVO A LAS FINAS MERLUZA A LA B R I T
HIERBAS CON VIZCAINA CON ALBONDIGAS AL  PESCADO DEL DIA  CARRILLERAS DE
HUEVOS AL PLATO VINO BLANCO CON FRITO CON CERDO ESTOFADAS
ZANAHORIA PIMIENTOS VERDES
REHOGADA REHOGADOS PATATASDADO  ENSALADA MIXTA ...
YOGUR .. Ll YOGUR
FRUTA FRUTA LACTEO YOGUR
VERDURAS AL ) ACELGAS A LA CREMé DE HERVIDO CREMA DE
HORNO CON CONSOME GALLEGA CHAMPINONES VALENCIANO GUISANTES
C PATATAS e CON PICATOSTES ... ...
PIZZA DE ATUN CON RAPE I.E.I.\i.SALSA PECHUGA DE POLLO  TORTILLA DE
E REVUELTO DE ENSALADA DE VERDE CON FRITOS VARIADOS EN SALSA DE ESPINACAS CON
N HUEVO CON TOMATE, CEBOLLA ZANAHORIA CON ENSALADA DE MANZAN~A CON SALTEADO
ESPARRAGOS Y ACEITUNAS ALINADA LECHUGA, T}OMATE CHAMPINONES ~ CAMPESTRE (CON
A TRIGUEROS Y MAIZ REHOGADOS PATATA)
YOGUR e e
YOGUR FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
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Domus®)

Semana del 10/02 al 16/02

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

CAZUELAC[;ERT\:[E’)EOS JeEnt ARROZ CALDOSO DE PESCADO LENTEJAS CON CHORIZO OIFLER @ REEANIEL
COCIDO MADRILENO

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

JAMONCITOS DE POLLO AL PESCADO DEL DiA AL HORNO
AJILLO CON ZANAHORIAS CON ENSALADA DE PIMIENTO

HUEVOS FRITOS CON CHORIZO
CON PATATAS FRITAS

SALMON GRATINADO CON

ALBONDIGAS A LA JARDINERA MUSELINA CON BROCOLI

FRUTA YOGUR FRUTA POCR G

e ASADAS MORRONYCEBOLLA 7 2=
YOGUR . Vi YOGUR
U LACTEO FRUTA
CREMA DE CALABACIN SOPA DE VERDURAS CREMA DE PUERROS S T N o JUDIAS VERDES CON PATATA
E TORTILLA FRANCESA CON CROQUETAS DE POLLO CON TORTILLA DE PATATA CON i [ QUICHE DE JAMON Y QUESO
ENSALADA DE TOMATE, TOMATE AL HORNO CON ENSALADA DE LECHUGA Y LOMC%S?S\_?:TD&ADLA%%RNO B:g:tgg&;’:ggk;&” CON ENSALADA DE LECHUGA,
N ZANAHORIA Y ACEITUNAS QUESO ESPARRAGOS CEBOLLA Y PEPINO
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D_omus@

Semana del 17/02 al 23/02

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

‘o LENTEJAS CON ARROZ ALUBIAS BLANCAS

MACéF:'ROORII\IZEOS CON CON LANGOSTINOS  ENSALADILLA RUSA GAI;?I':‘IT\I%AOC?A(S:ON
0} HUEVOS DUROS CON REPOLLO CON BACON
BECHAMEL CON CARRILLERASEN PESCADO DEL DIiA
ENSALADA DE LU(I? (I)NNAI;?ALTZCI'):S':] 0 ESTOFADO DE AVE SALSA ESPANOLA FRITO CON PISTO HI\gL;SNLOO (IZ)OENP(I:?,II;CII'(A)CI"AAI:S
LECHUGA, MANZANA, PANADERAS CON PATATAS DADO MANCHEGO AL HORNO
PASAS Y NUECES LACTEO AL HORNO
FRUTA
FRUTA YOGUR YOGUR YOGUR
JUDIAS VERDES CON
CREMA DE CALABAZA JAMON CURADO Y
VERDURAS AL HORNO SOPA DE AJO CRE('\éICA)'\?ES?S'g)LOR PATATA (;:SIIES“A/IICT?EE
CROQUETAS DE
PAVO AL HORNO CON JAMON CON MERLUZAEN SALSA JAMON YORK, QUESO
CIRUELAS CON ENSALADA DE VERDE CON RE\;%‘}&%?E ééiEs FRESCO Y MEMBRILLO CABéoLII'\IASé_II_:SO?NO
N PATATAS FRITAS  LECHUGA, CEBOLLAY ESPARRAGOS CALABAZA AL HORNO CON ENSALADA DE ZANAHORIA
A ZANAHORIA LECHUGA, TOMATE Y
YOGUR FRUTA PIMIENTO
FRUTA FRUTA FRUTA
YOGUR
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Domus®)

Semana del 24/02 al 02/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ARROZ CINCO

PIMIENTOS DE MACARRONES LENTEJAS
C AR PIQUILLO RELLENOS RIERIE)-S COCIDO BOLONESA ESTOFADAS I\E/I'\l'JS?CLIAA';’Z
o PAVIAS DE OE BACAMAC ESTOFADO DE VABRIEERD PESCADB"DEL DIA SOLOI\./.I-I.I._LO DE
M sseee e e At A ~~RY assss
MERLUZA CON HUEVOS FRITOS VBN 25 (O] SEGUNDO DEL AZULALHORNO  CERDO EN SALSA PATATAS CON
| ARROZ PILAF CON CHAMPINONES , MAGRO Y
SFEEANE CON PATATAS O ARV TR COCIDO CON SALTEADO CAFE PARIS CON VEROURAS
FRITAS CAMPESTRE PATATAS GAJO
DE PATATA el
A FRUTA e e LACTEO
FRUTA Y YOGUR YOGUR
EIOR B CREMA DE ACELGAS , CREMA DE SOPA DE FIDEOS NI B2
VUG JUDIAS VERDES A ESPARRAGOS .. EAAEAE
C SOPA MINESTRONE EMBUTIDOCON LA PORTUGUESA ... TORTILLA DE
QUESOCON ... CROQUETAS DE CEBOLLA Y
= Z’;‘,QOPQTL :T(Z\z'\;\? MERLUZA A LA ENSALADA REVUELTO DE COCIDO CON PIMIENTO CON Eg‘;ﬁz\%\l\ﬁ
N| Feria ne GALLEGA (LECHUGA, PATATAS A LO ENSALADA DE ENSALADA B —
N AGIRRG TOMATE Y POBRE LECHUGA, CEBOLLA, (LECHUGA, TOMATE Y OENEE)
A YOGUR ACEITUNA) ... PEPINO Y MAIZ Y ZANAHORIA)
e FRUTA ...
OIS FRUTA FRUTA FRUTA LS
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