
 

                  

 

 La primera semana de Mayo realizaremos la Cruz de Mayo.  

 VIERNES 6 DE MAYO: Por la mañana visualizaremos en nuestra pantalla digital un documental de la Virgen de los Desamparados, historia y 

tradiciones. https://www.youtube.com/watch?v=ujqoBUC0dg0  Historia https://www.youtube.com/watch?v=w4zZFiqjvys  Himno. A 

continuación realizaremos un homenaje a la Virgen de los Desamparados, patrona de Valencia. 

 LUNES 9 DE MAYO: durante el día  tendrá lugar un taller creativo, en el que usaremos las revistas para crear unos collage. Así fomentaremos la 

creatividad y la imaginación. 

 JUEVES 12 DE MAYO: con motivo del día de Eurovisión, se realizara una jornada Eurovisiva a través de la escucha de las canciones españolas que han 

participado en Eurovisión. Se iniciarán conversaciones sobre que estaban viviendo en aquella etapa, activando así la memoria y fomentando la 

socialización.  

 VIERNES 13 DE MAYO: Durante todo el día, realizaremos una salida al parque para realizar un juego de petanca con nuestros residentes. Organizado 

por el equipo de Fisioterapia y TASOC. 

SEMANA DEL ANIVERSARIO (del 16 al 20 de Mayo). 

• LUNES 16  DE MAYO: Por la mañana, en diferentes unidades de convivencia, realizaremos un taller de activación funcional a través de la 
danza (Buenas terapias funcionales). 

A las 17:00 h, Gimkana especial (Buenas terapias cognitivas) para la unidad de convivencia 1.2.  
• MARTES 17 DE MAYO: DÍA DEL XVI ANIVERSARIO.  

Por la mañana, en diferentes unidades de convivencia, se continuarán con el taller de activación funcional a través de la danza (Buenas terapias 
funcionales). 

Degustaremos una comida especial de aniversario y soplaremos las velas de nuestra tarta. 

A las 17:00 h, Sesión de musicoterapia (Buenas terapias emocionales)  para la 4ª planta. 
• MIERCOLES 18 DE MAYO: A las 11:30, Sesión de Snoezelen (Buenas terapias sensoriales), para los residentes de la unidad de convivencia 1.3 

A las 17:00 h, Gimkana especial (Buenas terapias cognitivas), para la 2ª planta. 
• JUEVES 19DE MAYO: Por la mañana, excursión a la playa (Buenas terapias de ocio y tiempo libre), donde pasearemos, disfrutaremos del sol y la 

brisa del mar y degustaremos un aperitivo. 

A las 17:00 h, Gimkana especial (Buenas terapias cognitivas), para la unidad de convivencia 1.1. 

A las 17:00 h, Exposición de arte y Master Class del taller de pintura (buenas terapias de ocio y tiempo libre) en la recepción del centro. 
• VIERNES 20 DE MAYO: A las 11:30, Sesión de Snoezelen (Buenas terapias sensoriales) , para los residentes de la  3ª planta. 

Por la tarde, campeonato de juegos de mesa (Buenas terapias de Ocio y tiempo libre) en las diferentes unidades de convivencia 
 

 LUNES 23 DE MAYO: Por la tarde se realizara un taller de manualidades “Creación de un puzzle”. 

 MARTES 24 DE MAYO: Durante todo el día, por las distintas unidades de convivencia, el equipo de Fisioterapia impartirá un taller de estereognosia 

para trabajar con nuestro mayores el sentido del tacto y la percepción. 

 MIERCOLES 25 DE MAYO: A las 11:00, llevaremos a cabo una actividad intergeneracional con alumnos del IES Fuente San Luis de Valencia, en que 

nos realizarán un recital de literatura barroca. 

 VIERNES 27 DE MAYO: Durante el día tendremos unas jornadas de tours virtuales. Uno de ellos será conocer la colección de obras del artista Vicent 

Van Gogh a través de la web del Museo que lleva su nombre. 

Realizaremos una sesión de Cine Artístico. 

 LUNES 30 de MAYO: Por la mañana realizaremos un taller de cocina, nuestros residentes elaboraran unas deliciosas pizzas.  
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DomusVi Ciudad de las Artes 
C/ Juan Bautista Muñoz, 11 

Valencia 

Ciudad de las Artes 
 

 
ACTIVIDADES 
MAYO 2022 

 

 

Centro residencial para mayores 
 

http://srvcpd1sh01/
https://www.youtube.com/watch?v=ujqoBUC0dg0
https://www.youtube.com/watch?v=w4zZFiqjvys

