Domus®j

Semana del 01 al 07 de julio.

GAZPACHO CON

ENSALADA DE MIGAS CON CHORIZO GUARNICION

LEGUMBRES (COCIDAS)  SALMOREJO CON PIMIENTOS DE ALUBIAS BLANCAS ENSALADA DE MEON
...... PICADILLO PIQUILLO RELLENOS GUISADAS ATON 1oy ccToriSope  CON JAMON CURADO
FILETE DE BACALAO ... DECARNE . LeE T .
CON TOMATE CON  HUEVOS FRITOS e POLLO A LA CERVEZA R et PATATAS CON MAGRO
ARRgﬁ EGuXxNFOCON PATATAS FRITAS  FIDEUAMARINERA  SETAS Y ZANAHORIA | >ETERDS. - TS Y VERDURAS
...... FRUTA LACTEO YOGUR AL ROMERO LACTEO
O LACTEO .
YOGUR
CREMA DE GUISANTES A LA
SOPADE PICADILLO g Gas ReHOGADAs  *OPAMINESTRONE i ypias vERDES A LA ESPARRAGOS o2 CREMA DE CALABACIN
MEDALLGN DE pavo CONJAMON YPATATA | (0 o o PORTUGUESA ... e
ALHORNO CON ., === ENSALADA (LECHUGA, ... — ™= EMPANADILLAS ESPINACAS CON | NAPE EN SALSA DE
MERLUZA A LA » REVUELTO DE PATATAS ENSALADA (LECHUGA, ALMENDRAS
PATATAS AL HORNO A GALLEGA CEBOLLA Y A LO POBRE TOMATE Y i D BROCOLI REHOGADO
LAS FINAS HIERBAS ZANAHORIA) LECHUGA, CEBOLLA,
............ ZANAHORIA) e
FRUTA YOGER FRUTA FRUTA e e FRUTA
FRUTA

DOMUSVI Remedios- Avenida de Cérdoba, 98 Aguilar de la Frontera. 957 66 21 80



Domus®j

Semana 08 al 14 de julio.

POTAJE DE
GARBANZOS CON ENSALADA TROPICAL LENTEJAS ESTOFADAS
BACALAO R s A SALMOREJO CON DEPASTA .. SALPICON GAZPACHO CON
...... PICADILLO MERLUZA A LA GUARNICION
MUSLODEPOLLOAL ., oo oo .. ESTOFADO DE PAVO ~ DONOSTIARRA  RAVIOLIS CON SALSA ...
HORNO st HUEVOS AL PLATO  GUISADO CON ARROZ PATATAS PANADERAS DE QUESO PAELLA DE CARNE
TOMATEALA  FESCADO = SALTEADO CON AJO ALHORNO e
PROVENZAL o YOGUR FRUTA LACTEO
...... HLED LACTEO YOGUR
FRUTA
ESPINACAS A LA
ENSALADA ILUSTRADA SOPA DE ESTRELLAS CREMA GUISANTES CON' -periA DE VERDURAS
SOPA DE VERDURAS  JAMON CURADO MENESTRA CON PATATA
TORTILLA DE PATATA  CHULETA DE CERDO ~FILETE DE BACALAO A ) oo i o oot o REVUELTODE JAMON oo oo s oo
Y CALABACIN AL HORNO LA BILBAINA CON CURADO
, ENCEBOLLADA COCIDO : ENSALADA (LECHUGA,
PIMIENTOS VERDES AL CALABACIN SALTEADO JANGHORIA SALTEADA ENSALADA (TOMATE y  CHAMPINONES AL ER2EE (LEURE
HORNO GRATINADO MEDITERRANEO CON ACEITUNAG) AJILLO
............ PATATA e e
YOGUR FRUTA . ey YOGUR
FRUTA

DOMUSVI Remedios- Avenida de Cordoba, 98 Aguilar de la Frontera. 957 66 21 80



Semana del 15 al 21 de Julio.

GARBANZOS CON

RS SALMOREJO CON  ALUBIAS BLANCAS ~ COLIFLOR CON
PICADILLO ESTOFADAS BECHAMEL GAZPACHO CON
...... ENSALADA CAMPERA ,
T Il E e B GUARNICION
o R N N BN o apiLLOTE MUSLITOS DE POLLO CALAMARES GUISADOS HUEVOS FRITOSCON ...
CON PAATAS AL ALAJILLOCON ~ CONARROZCON  PATATASFRITASY  PAELLA MIXTA
HORNG AL qae e ZANAHORIAS ASADAS.  ZANAHORIA CHORIZO o
o YOGUR LACTEO FRUTA
JUDIAS VERDES CON ESPARRAGOS BLANCOS
SOPADE PESCADORES ™ |AMON CURADO ~ CREMA DE PUERROS T AMAPACESAR onpr pE FIDEOS  CON MAYONESA
T e AS s EMPANADA DE ATUN TORTILLA DE PATATA _DOCALOFINES B FILETE DE BACALAO AL CONTRAMUSLO DE
ENSALADA (LECHUGA, CON BERENJENA AL HORNO

(TOMATE, ZANAHORIA CON PURE DE PATATA

CEBOLLA Y HORNO PISTO
Y ACEITUNAS) ACETUNAS) GRATINADO ™
............ FRUTA YOGUR
FRUTA FRUTA FRUTA

DOMUSVI Remedios- Avenida de Cérdoba, 98 Aguilar de la Frontera. 957 66 21 80

PIMIENTOS Y PATATAS

AL HORNO

Domus®j

ENSALADILLA RUSA
MERLUZA EN SALSA DE
MEJILLONES CON
ARROZ PILAF

LACTEO

CREMA DE GUISANTES

PIZZA DE JAMON Y

POLLO AL HORNO QUESOCON ENSALADA

(LECHUGA, TOMATE Y
MAIZ)



Semana del 22 al 28 de julio .

LENTEJAS CON MACARRONES CON  SALMOREJO CON G\:{iF'{I'?IEIJARéZS
VERDURAS CHORIZO PICADILLO
HUEVOS RELLENOS ~ MUSLO DE POLLOAL RN RO A
PISTO MANCHEGO CHILINDRON  ATUN CON PIPERRADA SECON)
YOGUR LACTEO FRUTA o
PANACHE DE
ENSALSA MxTa  CREMADE CALABAZA  PARACHE B2 SOPA DE PASTA
""" CROQUETAS PATATA CAZON A LA
SALCHICHAS AL CROQUETAS =
HORNO VEGEIALES REVUELTO DE AJETES A LU
oATATAS AL HoRNG ENSALADA (LECHUGA, REVIETH O 29K TES ENSALADA (LECHUGA
...... TOMATE Y PIMIENTO) _, § el SO0 TOMATE Y CEBOLLA)
N R e I
FRUTA o FRUTA
DOMUSVI Remedios- Avenida de Cérdoba, 98 Aguilar de la Frontera. 957 66 21 80

Domus®j

BROCOLI CON JAMON

ENSALADA ALEMANA CURADO GAZPACHO CON
MERLUZA EN SALSA REDONDO DE TERNERA ~ CUARNICION
VERDE CON ENSALSACON . ==
ESPARRAGOS SIS apam L | PR AHENER
...... HORNO e
LACTEO ... HAGUIEL
YOGUR
GUISANTES A LA SOPA DE AJO ESPINACAS CON

FRANCESA
ROTI DE PAVO EN
SALSA DE CIRUELAS

> CON ARROZ SALTEADO

CON AJO

PATATAS

ABADEJO AL LIMON Y

TOMILLO TORTILLA DE QUESO

SALTEADO ENSALADA (TOMATE,

MEDITERRANEO MAIZ 'Y ACEITUNAS)
FRUTA FRUTA



Semana del 29 de julio al 04 de agisto .

LENTEJAS CON MACARRONES CON  SALMOREJO CON G\:{iF'{I'?IEIJARéZS
VERDURAS CHORIZO PICADILLO
HUEVOS RELLENOS ~ MUSLO DE POLLOAL RN RO A
PISTO MANCHEGO CHILINDRON  ATUN CON PIPERRADA SECON)
YOGUR LACTEO FRUTA o
PANACHE DE
ENSALSA MxTa  CREMADE CALABAZA  PARACHE B2 SOPA DE PASTA
""" CROQUETAS PATATA CAZON A LA
SALCHICHAS AL CROQUETAS =
HORNO VEGEIALES REVUELTO DE AJETES A LU
oATATAS AL HoRNG ENSALADA (LECHUGA, REVIETH O 29K TES ENSALADA (LECHUGA
...... TOMATE Y PIMIENTO) _, § el SO0 TOMATE Y CEBOLLA)
N R e I
FRUTA o FRUTA
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Domus®j

BROCOLI CON JAMON

ENSALADA ALEMANA CURADO GAZPACHO CON
MERLUZA EN SALSA REDONDO DE TERNERA ~ CUARNICION
VERDE CON ENSALSACON . ==
ESPARRAGOS SIS apam L | PR AHENER
...... HORNO e
LACTEO ... HAGUIEL
YOGUR
GUISANTES A LA SOPA DE AJO ESPINACAS CON

FRANCESA
ROTI DE PAVO EN
SALSA DE CIRUELAS

> CON ARROZ SALTEADO

CON AJO

PATATAS

ABADEJO AL LIMON Y

TOMILLO TORTILLA DE QUESO

SALTEADO ENSALADA (TOMATE,

MEDITERRANEO MAIZ 'Y ACEITUNAS)
FRUTA FRUTA



