Menu semanal —

Del 5 al 11 de Mayo del 2025

Lunes | Wartes | Wiércoes | tueves | Viemes | _Sibado | Domingo_

Macarrones con

Alubias blancas .
chorizo

. Repollo con
con langostinos

bacon
Bacalao
gratinado con
patata panadera

Huevos duros
con bechamel y
ensalada

Estofado de ave

Triturado de

Triturado de Triturado de  pollo, pimientos

Garbanzo con

espinacas :
. Lentejas con .
Ensaladilla rusa Mejillones a la
arroz :
Solomlllo de . marinera

cerdo en salsa Pescado del dia

Pollo al horno
café paris con  frito con pisto Paella

con patatas al :
patatas dado al manchego valenciana

horno
horno
e Triturado de Triturado de Triturado de
Triturado de

huevo. brocoli bacalao, y patata fogonero, ollo. pimientos pollo, judias
! y espinacas y cerdo, tomate y patata POHO, PIm verdes y arroz
alubias blancas C y lentejas
pasta champifiones y
Fruta Fruta garbanzos Fruta Fruta Postre especial
Fruta
Fruta
Verduras al Crema de Sopadeajo Cremade coliflor Judias verdes Cremade
..... (con queso) con jamén guisantes Sopa de pasta
horno calabaza
Merluza en salsa curado y patata .
Salct{i-(.:.t;as al Cro L-J.e-::[-as de verde con Revuelto de . Caballa al horno Tortilla de queso
horno con 'ar?u’)n con esparragos ajetesy gambas Jamon york, con setas y con ensalada
atatas fritas Jensalada con calabazaal queso frescoy zanahorias
P Triturado de horno membrillo con Triturado de
Lo Lo merluza, ensalada Triturado de huevo,
r:;'tl:gaql?d?aes Io-r;r:)tuch?aobgsin esparragosy Triturado de merluza, berenjenay
verdges ') atata ' atata patata huevo, calabaza Triturado de champifionesy patata
yp yp y patata lomo, zanahoria patata
y patata Lacteo
Lacteo Lacteo Lacteo Lacteo Lacteo

Lacteo



Menu semanal — Del 12 al 18 de Mayo del 2025

Arroz cinco Macarrones

Fabada - delicias . bolofiesa Lentejas Ensalada
Pimientos de Cocido ;

piquillo rellenos madrilefio estofadas murciana
Calamares Estofado de Pescado del dia

de bacalao ;
encebollados ternera con Segundo del azul al horno con Salchichas al Patatas con
con arroz pilaf e champifién con : salteado vino tinto con magro y
- Huevos fritos . cocido )
con orégano parmentier de campestre patatas gajo verduras

con patatas fritas atata
Lo P Triturado de
LRI Rl Triturado de carne magra

Triturado de gra,

Triturado de

Triturado de

Triturado de

fogonero, . merluza, hamburguesa, magro,
. huevo, berenjena garbanzosy o :
zanahoriay ternera, . salteado pimientos verdes zanahoriay
: y patata o zahoria .
alubias blancas champifiones y campestrey y lentejas patata
arroz pasta
Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial
Fruta Fruta
Tricolor de Cremade Judias verdes a Crefma els ASCEIIES Een Cremade
. ) esparragos  patatas caldosas .
verduras Sopa Simestrone guisantes la portuguesa verdes calabacin
Pavo al horno Merluza a la Embutido de Revuelto de Ul e Bacalao al horno
Croquetas de cebollay .
con patatas a las gallega queso con patatas a lo o con brocoli
. ) bacalao con pimiento con
finas hierbas ensalada pobre rehogado
ensalada ensalada

Triturado de
merluza, Triturado de
pimiento y patata lomo, guisantes

Triturado de
pollo, calabacin

Triturado de
pavo, judias

Triturado de

Triturado de

Triturado de
bacalao, brécoli

calabaciny huevo, acelgas y
verdes y patata e y patata y patata patata patata y patata
Lacteo
Lacteo Lacteo Lacteo o Lacteo
Lacteo Lacteo
Domusvi San lldefonso — La Fuente, 82 925542500



Menu semanal — Del 19 al 25 de Mayo de 2025 Dohjus il

Lunes | _Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sibado | Domingo

Alubias blancas celliilel? .
con almejas patata Lentejas de la Macarrones con Garbanzos con Fideua
C abuela verduras callos Ensalada arieqa
Merluza a la — grieg
Estofado de Y LT . Carrilleras de
vizcaina con Pastel de Albondigas al Pescado del dia :
pavo en salsade . . . . cerdo estofadas  Paella mixta
UESO CON Arroz pimientos verdes verduras con vino blanco con frito con
ME rehogados huevo y queso  patatas dado  ensalada mixta — Lo
al curry Triturado Triturado de
..... Lo Lo Lo Lo rriller magr I
I : Triturado de Triturado de Triturado de Triturado de carrifiera, agro, acelgas y
Triturado de o T zanahoriay arroz
) avo. zanahoria merluza, huevo, judias hamburguesa, merluza, brécoli atata
P ' : pimientos verdes verdes y patata menestray pasta Yy garbanzos P :
y alubias y patata Postre especial
Fruta Fruta Fruta Fruta uta
Fruta
Hervido
Verduras al horno Acelgas ala Crema de valenciano C;?srgstii
con patatas Consomé gallega C o 9 Sopa de cebolla
champifiones con
icatostes Pechuga de pollo Tortilla de
C Revuelto de  Pizzade atun con Rape en salsa s en salsa de espinacas con  —azon en adobo
huevo con ensalada verde con . T manzana con P con patatas gajo
. . Fritos variados I salteado
E esparragos guisantes champifiones
X . con ensalada campestre (con .
trigueros Triturado de pollo, rehogados rehogados atata) Triturado de
N tomate y patata Lo P merluza,
. . Triturado de . :
Triturado de Triturado de S Triturado de . zanahoriay
. . L lomo, judias Triturado de
JiWl huevo, calabacin Lacteo lomo, judias pollo, : patata
verdes y patata . huevo, espinacas
y patata verdes y patata champifiones y
patata y patata Lacteo
. . Lacteo
Lacteo Lacteo .
Lacteo

Lacteo



Menu semanal —

Lunes

Alubias pintas

estofadas Pastel de

berenjena
Contra muslo de J

pollo al toque de
limoén con

pimientos verdes
al horno

Caldereta de
pescado

Triturado de

Triturado de

Garbanzos con

verdura

Huevos al horno terneracon puré

con pisto

Triturado de
merluza, verdura huevo, verduray

Del 26 de Mayo al 1 de Junio del 2025

Macarrones a la
napolitana

Lentejas ala
riojana

Escaloplnes de Pescado del dia

al horno con
de patata salteado
gratinado mediterraneo

Triturado de Triturado de

pavo, verduray

Ensalada
completa

Marmitako

Pavo guisado
con menestra
rehogada

Paella de carne
con alcachofas
Triturado de
pollo, verduray

Triturado de

Domusvi San lldefonso — La Fuente, 82

925542500

ollo. verdura y patata garbanzos ternera, verdura bacalao, verdura pasta arroz
P a’lubias y y patata y lentejas
Fruta Fruta Fruta Postre especial
F;.u-ia Fruta Fruta
Judias verdes Sopa de pasta Cr_emade Sopajulianacon Brécoli jamoén Cremade L
guisantes Sopa de picadillo
con tomate pasta serrano verduras
Hamburguesas Bacal.z;o ala Bo uerc;;{es fritos
Tortilla de patata encebolladas con bilbaina con Empanada con Croquetas de Revuelto de ?:aseros con
y calabacin con puré de zanahoria ensaladade cocidoy ensalada jamén serrano
tomate ala oo patatas con
ensalada rovenzal tomate (tomatey con champifiones ereiil
Triturado de P aceitunas) al ajillo Pere]
Triturado de hamburguesa, Tritu;;a.c'jo de Triturado de Tritur-:;l.do de
huevo, verduray verduray patata fogonero, verdura  Triturado de Triturado de
bacalao, verdura merluza
patata y patata pollo, verdura huevo y verdura
Lacteo y patata
Lacteo
Lacteo z Lacteo Lacteo Lacteo
Lacteo



