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Semana del 01 de Enero al 03 de Enerao

as

Potaje de alubias

Cazuela de fideos Manar;nnas el Ares Sopa de tomate
con gambas carbpnara @~ - T
coMpp " e Boguerones fritos .
----- . Huevos fritos con
ESPECIAL Merluza con pistoy con ensalada de .
- Ternera encebollada : i patatas y pimientos
AND T zanahoria lechuga, maizy “ "
NOEVO . . e tomate
Fruta Futs e Fruta
Fruta

Judias verdes con Sopa de picadillo

patatas Crema de calabacin Crema de verduras Crema de puerros
Lomo al horno con  Tortilla francesa con Pollo al horno con Fil:::: ::':Isauh:Inli]::Im Oueso fresco, jamdn
alcachofas jamdn patatas al horno harng york y membrillo
rEhugadﬂs --------------------
Mu-;;sg Yogurt Yogurt Pepas al ving Natillas
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Semana del 06 de Enero al 17 de Enero

Cazuela de patatas

con carne Macarrones con  Potaje de acelgas y . Ensalada variada
) Fideua R
----- atiin, tomate y garbanzos con atiin
ae o R Puchero con arroz
MENU Libritos de cebolla Salchichas fresgas e L
ESPECIAL berenjena, jamany =~ - Bacalao en salsa de . Filete de pollo frito
al ajillo con habas  Magro con tomate
DE queso y ensalada de Pescado fresco con tomate con con patatas
" . salteadas @ -
REYES lechugatomatey  tomate alifiado guisantes Fruta panaderas
mal'z .......... Fl- @
----- Fruta Fruta i Fruta
Fruta
Crema de calabacin
Sopa de pescado  Crema de puerros SN Sopa de picadillo ™ - Crema de calabaza U

---------- Lumu dE Sajunia En TTLLL MErqua a Ia CTLLL]
Tortilla de verduras Bacaladillas al limdn . Revueltodejamén  andaluza con Pavias de bacalao
. . salsa con berenjena ) .
con jaman york con zanahoria con zanahoria  ensalada de lechuga,  con pipirrana

Jaman york y
Queso fresco con
al horno

"""""""""" cebolla y zanahoria membrillo
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Semana del I3 de Enero al 19 de Enero

£ Al e Cocido de judias BN Sopa de pescado Earhanz!zs BN Cazuela de patatas
bechamel . e chorizo
(0) verdesconpringd , . e con carne Ensalada completa
-------- S T OO Berenjenas rellenas
\"/® Tortilla de patatas ensalada de lechuga, Pavias de bacalao
. . Salteado de ) caseras con patatas Merluza al horno con Paella
con pimientos al zanahoria y con ensalada de .
| harmo verﬂfras aceitunas pam.].l.ifras e gulsanteiialtaadus F,.-;a
= o S o i o i
A
Sopa de fideos  Crema de zanahoria g Crema de puerros Crema de calabacin e Sopa de estrellas
C opa de verduras T salteadascon
E Llomoensalsade  Empanadillas de Pullo EIII;“E|SH can Cazdn en adobo con  Pollo al horno con patatas y“j-i.a.mun e Bacaladillas a la
cebolla con attin al horno con ensalada de lechuga  champifiones : . romana con
: patatas al horno . Tortilla de atiin con
N zanahorias ensalada T maiz y tomate salteados P alcachofas salteadas
sﬂlteadas ....................
A Yogurt Yogurt Flan Yogurt Yu.;.t;rt Arroz con leche
Puding
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Semana del 20 de Enero al 26 de Enero

C Salteado de . Lentejas Cazuela de fideos
Ensaladilla rusa con ,
o menestra con . vegetarianas con pescado Ensalad | Crema de cebolla Ensalada Bri
qambas atm = nsalada completa nsalada briega
\" - Estofada de cerdo Pescado fresco uu,n P!J"!] empanado con Fahada asturiana Alhﬂnd.igas. mixtas a Paella
| acarrones o baby ensalada- calabacin pimientos verdesal lajardinera
bolofiesa 7 salteado horno g Fruta
D - fta ™ Fruta
A Fruta Fruta Fruta
Alcachofas Sopa de carne con

Crema de puerros Crema de pallo estrellas Crema de Calabacin  Sopa de picadillo

Sopa de verduras salteadas con bacon

Bacalao a la vizcaina Tortilla de patatas Al I T Merluza al horno con Bacaladillas fritas Lok fH16S1 Eal el el
.., ensalada de lechuga, : tomate alifiado menestra de
con patatas con tomate alifiado : habas salteadas ~ con zanahoriay
__________ tomate y maiz ceballa verduras
..... Yugurt oo
Yogurt Compota de Yogurt = e
atillas Dusse
: mal:lzana Il : Flan E
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Semana del 27 de Enero al 3 de Enero

Potaje de coles con

Ensalada mixta  Cazuela de fideos Lentejasconarroz ~ Gazpachuelo pringa
Estofado de cerdo  Huevos rellenos con Pescado frescocon  Ternera en salsa Ensalada de
con zanahoria lechugaymaiz  pistode verduras ~ conmenestra  lechuga, tomate y
.................... atl'm
Fruta Fruta Fruta Fruta ..
Fruta

Crema de calabaza Sopa de pollo con

uun.ﬁﬂesu Sopa juliana Sopa Tﬂfideus Crema de calabacin estrellas
P O LT Merluza en salsa Pavo E." il Buiiuelos de bacalan ~ Merluzaala
con lechuga, tomate d guisantes lfiad al
aceitunas verde con patatas T con tomate alifiado andaluza con
VRREEE e Natillas . zanahoria baby
M Yogurt Perasalvino -
ousse
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