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Cuidamos personas en buena compafia

CIA PARA MAYORES DomusVi LA FL

- 17:30 h: jGerontogimnasia alritmode la musica para dar comienzo al mes de Agosto!

Martes 4

- 17:30 h: Tallerde reminiscencia de personajes publicos e influyentes, recordamos su historia.
Miércoles 5

- 17:30 h: Estimulacion cognitiva: lectoescritura.

Jueves 6

- 17:30 h: Parchis,domind, cartas... jtarde de juegos de mesal!

Viernes 7

- 17:30 h: Dia Internacional de la cerveza, ¢nos tomamos unaen eljardin?
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Lunes 10

- 17:30 h: Sesionde musicoterapia al aire libre.

Martes 11

- 17:30 h: Jugamos en equipo a password.

Miércoles 12

- 17:30 h: Dia de la juventud: recordamos vivencias y anécdotas de esa época.
Jueves 13

- 17:30 h: Entrenamiento de ladiscriminacion visual con nimeros, letras y simbolos.
Viernes 14

- 17:30 h: Celebramos el dia mundial de la relajacion.

Lunes 17

- 17:30 h: jGerontogimnasia paraempezarla semanacon energia!

Martes 18

- 17:30 h: ¢{Te atreves a jugaral rosco final de pasapalabra?

Miércoles 19

- 17:30 h: Reminiscencia con motivo del dia mundial de lafotografia. Recuerdos de toda unavida a partirde
unafotografia antigua.

Jueves 20

- 17:30 h: ¢Y esto cuanto cuesta? Entrenamiento del manejo del euro.

Viernes 21

- 17:30 h: Merienda refrescante: nos tomamosun helado en eljardin.

- 17:30 h: Recordamos las “fiestas de prao” mas populares: ubicaciones, origenesy tradiciones.
- 17:30 h: Entrenamos habilidad verbal: categorias de palabras a partir de una letra.

17:30 h: Unfuerte tir6n de orejas para los nacidos en el mes de Agosto.
- 17:30 h: Ultimo bingo delverano, ino te lo puedes perder!

- 17:30 h: Orientacion a la realidad: leemos ycomentamos las noticias del periédico.

Lunes 31
- 17:30 h: Damos porfinalizado el mes con una sesion de gerontogimnasia.
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