
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Berza

….

Pringá

….

Fruta

Pella de verduras con 

carne

…. 

Pollo al horno con 

pimientos

….

Fruta

Judías verdes a la 

extremeña

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

Patatas aliñadas

….

Pollo en salsa 

….

Fruta

Ensaladilla rusa

….

Carrillada con verdura

…..

Fruta

Ensalada mixta

….

Lomo en salsa con puré de 

patatas

…..

Fruta

Salmorejo

…..

Ternera guisada con 

patatas

……

Fruta

C

E

N

A

Ensalada de pasta

….

Pescado a la vasca

….

Yogurt

Crema de verduras/Sopa 

de verduras con pasta

….

Revuelto de ajetes con 

gambas

….

Yogurt

Sopa de pasta

….

Chacina variada con 

ensalada 

….

Peras al vino 

Picadillo

….

Huevo a la flamenca

….

Yogur

Crema de apio

….

Pescado al horno

….

Yogur

Verduras salteadas

….

Jamoncito de pollo al 

horno con patatas

….

Natillas

Sopa de fideos 

….

Pescado a la andaluza con 

ensalada

….

Flan

Menú semanal –Del 1 de Junio al 7 de Julio

DoomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Lentejas vegetarianas

….

Pescado frito con ensalada

….

Fruta

Cazuela de fideos con 

pescado 

….

Hamburguesa de ternera 

con verduras 

….

Fruta 

Garbanzos con acelgas

….

Ensalada de atún y 

aceitunas 

….

Fruta 

Salmorejo 

….

Pollo con verduras

….

Fruta

Patatas con choco

….

Rollitos al horno con salsa

….

Fruta

Gazpacho

….

Paella mixta

…..

Fruta

Picadillo

….

Menudo 

….

Helado

C

E

N

A

Crema de puerros

….

Magro en salsa de cebolla

….

Flan

Guisantes y zanahoria con 

jamón

….

Huevos y patatas fritas 

….

Yogur

Sopa de fideos 

….

Carne mechada en salsa 

….

Compota de la casa

Crema de calabaza

….

Palito de merluza con 

queso fresco y tomate

….

Natillas

Pimientos aliñados

….

Pescado frito con patatas

….

Yogurt

Crema de apio

…

Pechuga de pollo en salsa

….

Mousse

Menestra rehogada con 

patatas

….

Revueltillo con jamón

….

Yogurt

Menú semanal – Del 8 de Julio al 14 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Berza

….

Pringá

….

Fruta

Judías verdes a la 

extremeña 

….

Pollo al ajillo con verduras 

….

Fruta

Arroz con higaditos 

….

Croquetas con ensalada

….

Fruta

Gazpacho 

….

Albóndigas de ternera en 

salsa

….

Fruta

Lentejas vegetarianas

….

Pollo al chilindrón

….

Fruta

Salmorejo 

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Batido fruta

Ensalada de paste

….

Jamoncito pollo al horno 

….

Fruta

C

E

N

A

Crema de zanahoria 

…

Pescado al jerez con 

verduras

….

Yogurt

Sopa de lluvias 

….

Huevos rellenos con atún 

….

Arroz con leche 

Ensalada mixta

….

Pescado al horno con pur

de patatas gratinado

….

Yogurt

Menestra con patatas 

salteadas 

…

Pescado en amarillo

….

Flan

Crema de calabaza

….

Revuelto de bacalao

….

Manzana asada

Patatas aliñadas 

….

Chacina variada

….

Yogurt

Crema de verduras

….

Revuelto de judías verdes 

con york

….

Yogurt

Menú semanal – Del 15 de Julio al 21 Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Potaje de judías blancas 

con patatas

….

Escalopín con salsa

….

Fruta

Gazpacho

…. 

Huevos fritos con patatas 

y pimientos

….

Fruta

Patatas con choco

….

Pollo al horno con 

verduras

….

Fruta

Pataje de garbanzos con 

acelga

….

Hamburguesas con 

ensalada

….

Fruta

Macarrones a la boloñesa

….

Ternera asada con 

verdura

…..

Fruta

Gazpacho

….

Arroz con pollo

…..

Fruta

Salpicon

…..

Guiso de patatas con 

carne

……

Helado

C

E

N

A

Picadillo 

….

Pescado a la marinera con 

arroz

….

Flan

Sopa de fideos

….

Lomo de cerdo al limón

….

Yogurt

Crema de calabaza

….

Pescado a la andaluza con 

verduras

….

Yogurt

Ensalada campera

….

Revuelto de 

cebollita,perejil y jamón 

york

….

Yogur

Crema de puerros

….

Pimientos aliñados con 

huevo y atún

….

Yogur

Judías verdes con patatas

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Yogurt

Sopa de verduras

….

Croquetas con patatas y 

tomate natural

….

Fruta

Menú semanal –Del 22 de Julio al 28 de Julio

DoomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Berza

….

Pringá

….

Fruta

Pella de verduras con 

carne

…. 

Pollo al horno con 

pimientos

….

Fruta

Judías verdes a la 

extremeña

….

Pescado frito con 

ensalada

….

Fruta

C

E

N

A

Ensalada de pasta

….

Pescado a la vasca

….

Yogurt

Crema de verduras/Sopa 

de verduras con pasta

….

Revuelto de ajetes con 

gambas

….

Yogurt

Sopa de pasta

….

Chacina variada con 

ensalada 

….

Peras al vino 

Menú semanal –Del 29 de Julio al 31 de Julio

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.


