
 PRIMERA SEMANA DE INVIERNO 2025-2026 

Residencia DomusVi El Quirinal                                       C/José Cueto, 76. Tlf 984 83 30 15 

      

      
       

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

C
O

M
ID

A
 

 

 

Fabada asturiana 

 

 


 

 

Contramuslo de pollo 

al limón con 

pimientos verdes al 

horno 

 




Yogur 

 

 

Musaka 

 

 


 

 

Bacalao al ajo arriero 

con arroz salteado 

 

 

 




Fruta 

 

 

Potaje de garbanzos 

 

 


 

 

Huevos fritos con 

pisto 

 

 

 




Yogur 

 

 

Patatas con calamar 

 

 


 

 

Lomo de cerdo a la 

miel y mostaza con 

calabacín gratinado 

 

 




Lácteo 

 

 

Arroz con costilla 






 

 

Pescado del día al 

horno con salteado 

mediterráneo 

 

 




Yogur 

 

 

Lentejas con calabaza 

 

 






Pavo guisado con 

berenjena al horno 

 

 

 




Peras al vino 

 

 

Cóctel de marisco 

 

 




 

Aguja de cerdo en 

salsa de manzana con 

patatas dado 

 

 




Lácteo 

C
E

N
A

 

  

 

 

Judías verdes con 

patata 

 


 

 

Tortilla de bacalao 

con ensalada 

 

 

 


 

Fruta 

 

 

Sopa de pasta 

 

 


 

 

Cachopitos 

 










Yogur 

 

 

Brócoli con patatas 

 

 


 

 

Merluza a la 

donostiarra con 

tomate al horno con 

queso 

 




Fruta 

 

 

Crema de verduras 

 

 


 

 

Sándwich mixto con 

patatas chips 

 

 

 




Fruta en su jugo 

 

 

Guisantes con 

gambas al ajillo 

 


 

 

Croquetas de cocido 

con ensalada 

 

 

 




Fruta 

 

 

Sopa de picadillo 

 

 




 

Revuelto de 

espárragos trigueros 

con tostada 

 

 




Yogur 

 

 

Crema parmentier 








 

Boquerones fritos con 

ensalada 

 

 

 


 

Fruta 

 


