Domus®)

Cuidamos perscnas en buena compafiia

Semana del 29/12 al 4/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
GARBANZOS CON SOPA CASTELLANA GELEIDECCSER]
ESPINACAS RGNS o A ENSALADA GRIEGA
. o LENTEJAS DE LA ABUELA ALUBIAS PINTAS o COLIFLOR CON JAMON .
ARROZ CON TOMATE o MACARRONES o
ESPIRALES ALATOSCANA 0~ PORRUSALDA ESTOFADAS CARBONARA SALPICON CALABACIN A LA PLANCHA
O oo TR CON QUESO
©) | £sToFADO DEPAVOEN ~ CAZONALESTILOORIO - ... ALBONDIGAS CAMPERAS ™
< ALA DE SETAG con CONPIMIENTOS VERDES  PASTEL DE VERDURAS CON PAATAS DADG  PESCADODELDIAFRITO  ARROZALAZAMORANA oo oo o
= ARROZ SALTEADO REHOGADOS ° o CON ENSALADA MIXTA ° ESTOFADAS CON PATATAS
)U> . o POLLOAGRIDULCECON o0 o o o BACALAO CON TOMATE -
GALMON AL pAPILLOTE  HUEVOSRELLENOSCON  BERENJENAALHORNO ‘0 o' * <502 > TORTILLA DE VERDURITAS CON PATATASALVAPOR ) oo Qoo o
SALSAAURORA . ASADAS CON ENSALADA
CON ARROZ SALTEADO pADO  RAPASEONENSALADA e
..... FRUTA MIXTA FRUTA
..... ouuR PERAS AL VINO
YOGUR LACTEO OuuR
VERDURAS AL HORNO CON CREMA DE GUISANTES ~ SOPA DE CEBOLLA CON
MIEL Y TOMILLO SOPA JULIANA CREMA DE CALABAZAAL  MENESTRA CON AJO Y o QUESO
o o HERVIDO V:LENC'ANO CURRY PIMENTON SALTEADO CAMPESTRE o
CREMA DE ZANAHORIAY SALTEADO MEDITERRANEO N o o CON PATATAS BROCOLI CON PATATAS AL
EMA DE E
MANZANA CR '\égN PICC'XA;'X:T”:SO NES CopINACASALAGALLEGA  SOPAMARAVILLA ... AJILLO
PIZZADEATUNCON o TeAISIEs TORTILLADE QUESOCON ...
Q REVUELTO DE GAMBAS  ENSALADA (LECHUGA, .= .~ FRITOSVARIADOSCON CONTRAMUSLO DE POLLO CHAMPINONES MERLUZA A LA ROMANA
= CON TOSTADA CEBOLLA Y ACEITUNAS) . ENSALADA DE TOMATE Y AL HORNO CON PATATAS REHOGADOS CON ENSALADA (LECHUGA,
= o o FLAMENGUIN CON CEBOLLA AL HORNO o TOMATE Y ZANAHORIA)
HAMBURGUESA CON BACALAO CON AJO Y A [ o o FILETE DE SARDINA AL o
QUESO CON ENSALADA  PEREJIL CON PATATAS TOMATE Y MA(z)  CABALLAEN ACEITECON  MERLUZA CON PICADA HORNO CON PAVO A LAS FINAS HIERBAS
(LECHUGA, CEBOLLAY  PANADERA AL HORNO TOMATE Y CEBOLLA  CON PATATAS AL HORNO CHAMPIRONES CON BERENJENAS Y
MAiZ) S ——— REHOGADOS PIMIENTOS REHOGADOS
FRUTA EN SU JUGO FRUTA FRUTA e
FRUTA YOGUR LACTEO

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL CAMINO — CALLE MONSENOR RAMON ZUBIETA, S/N. 24198. La Virgen del Camino (Ledn)



Domus®)

Cuidamos perscnas en buena compafiia

Semana del 5/12 al 11/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ALUBIAS PINTAS CON PATATAS REVOLCONAS
ARROZ MUSAKA POTAIE DE SARBANZOS ) ARROZ cogl COSTILLA | ENTEJAS CON CALABAZA  COCTEL DE MARISCO
o o ALUBIAS BLANCAS CON o o
ESPIRALES A LA MARINERA COLES DE BRUSELAS CON 1A DE CARNE CON VERDURAS VERDURAS GRATINADAS 1A cARRONES A LA PASTEL DE CALABACIN
. ALCACHOFA CON PATATAS
o B jamon - PR NAPOLITANA ..
‘@) | POLLO EN PEPITORIA CON LOMO DE CERDOALAMIEL " C AGUJA DE CERDO EN SALSA
~ | PIMIENTOS VERDESAL  BACALAO AL AJOARRIERO HUEVOSPERT';OS coN Y MOSTAZA CON HZisl\ngcgﬁ ';:'L)T"E\ :I;O PAVO GUISADO CON DE MANZANA CON
— HORNO CON ARROZ SALTEADO CALABACIN GRATINADO : BERENJENA AL HORNO PATATAS DADO
o 5 5 o . MEDITERRANEO N 5
"1 | MERLUZACON GAMBAS  RAVIOLIS DE CARNE CON _ PAVOALHORNO CON' = r5 o sarsa pE ° ABADEJO REBOZADO CON  CALAMARES GUISADOS

CIRUELAS CON MENESTRA SALCHICHAS EN SALSA CON

CON PIMIENTOS VERDESAL  SALSA DE SETAS SEHOGADA VERDURAS CON CALABACIN, =0 00 “P i 21 BERENJENAALHORNO  CON PATATAS DADO
HORNO GRATINADO ~ “AHTEADOMEDITERRANEQ
..... FRUTA PERAS AL VINO LACTEO
YOGUR YOGUR LACTEO YOGUR
JUDIAS VERDES A LA
PORTUGUESA SOPA DE PASTA BROCOLI CON PATATAS GUISANTES CON GAMBAS CREMA PARMENTIER
. . . CREMA DE VERDURAS ALAILLO o
CREMADE CHIRIVIAY  ESPINACAS A LA CREMA  CREMA DE ZANAHORIA ° o el L (AL glel, (el
TRICOLOR DE VERDURAS AL o PATATAS
PUERRO CON BACON — SOPA DE PESCADORES
VAPOR ACELGAS CON PATATA ..
HAMBURGUESA MERLUZAALA ~ VAPOR BOQUERONES FRITOS CON
TORTILLA DE PATATAY ENCEBOLLADA CON DONOSTIARRACON () o con  CROQUETASDECOCIDO. poy oo i o o oo e SALADA DE LECHUGA,
CALABACIN CON ENSALADA  CHAMPINONES TOMATE AL HORNO CON D ATATAS CHIPS CON ENSALADADE o o LA Y MALZ
DE TOMATE, CEBOLLA Y REHOGADOS QUESO ; LECHUGA, PEPINO Y . o
AEEIELAS @ ° TORTILLA FRANCESA CON ZANAHORIA BACALAO AL PILPILCON  MUSLO DE POLLO A LAS
° SALMON AL HORNO CON ~ EMPANADILLAS AL o0 ApA DE LECHUGA, ° CHAMPINONES ALAJILLO  FINAS HIERBAS CON
CABEZA DE LOMO A LA CHAMPINONES HORNO CON TOMATE AL oo " e 2ol % LUBINA AL HORNO CON ENSALADA DE LECHUGA
PLANCHA CON PATATAS REHOGADOS HORNO CON QUESO PATATASALHORNO s
..... YOGUR CEBOLLA Y MAIZ
GAGO AL ROMERO — RUTAENSUIUGO
YOGUR FRUTA FRUTA e
FRUTA
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Domus®)

Cuidamos perscnas en buena compafiia

Semana del 12/01 al 18/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
TOSTA DE MORCILLA DE
ALUBIAS BLANCAS CON  COLIFLOR CON BECHAMEL ENSALADILLARUSA  -ENTEJAS CONVERDURAS BURGOS CREMA DE MARISCO
COCIDO MARAGATO o
ESPINACAS ° o . ° HABITAS ESTOFADAS ° °
o CREMA DE AVE REINA LASANA DE VERDURAS ALUBIAS PINTAS CON  PUERROS GRATINADOS
REPOLLO CON PATATA - -ANADEVERDURAS
|| PATATAS CON PESCADO o REER ’ HUEVOS FRITOS CON ZANAHORIA .
o o SALMON EN PAPILLOTE .\ ' PESCADODELDIAHORNO o0 > " 2o FALDA DE TERNERA
2 ALBONDIGASALA  CON PATATAS AL HORNO MARAGATO CON TOMATE AL HORNO LITAS JAMONCITOS DE POLLO  COCIDA CON PATATAS
= JARDINERA o . o oo ) X AL AJILLO ((:)ONOPIMIENTO ) o .
o HAMBURGUESA A LA ESTOFADO DE PAVO EN MORRON DORADA AL HORNO CON
" BACALAO AL HORNO CON PLANCHA CON PATATAS AL P’;ILF?E'\F:':Z’S AEN SALSA CON TOMATE AL Gl;;;?;&;ﬁ zgﬁA o PATATAS PANADERA AL
ARROZ PILAF HORNO HORNO OATATAS VAPOR CABALLA ESCABECHADA HORNO
oaur A T SN R
MANZANA AL HORNO YOaUR
CREMA DE GUISANTES
PISTO CON PATATAS MENESTRA REHOGADA  CREMA DE PUERROS JUDIAS VERDES CON o
o SOPA DE PESCADO o o PATATAS BROCOLI CON PATATASY PANACHE DE VERDURAS
CREMA DE o SOPAPRIMAVERA  ESPINACAS CON PATATAS 0 JAMON o
CHAMPINONES BONIATO GRATINADO .. Y JAMON SOPADE FIDEOS . SOPA DE PICADILLO
TORTILLA DE PATATAS e QUICHE DEJAMONY ..
TORTILLA DE JAMON CON ~ POLLO AL CHILINDRON CON ENSALADA  CROQUETA DE POLLO CON BACALAO AL VAPOR CON QUESO CON ENSALADA  MERLUZA CON TOMATE
ENSALADA (TOMATE, o (LECHUGAS Y CALABACIN GRATINADO ~ BERENJENA REBOZADA  (LECHUGA, CEBOLLAY  CON PATATAS HERVIDA
ZANAHORIA Y ACEITUNAS) FOGONERO CON AJO Y ESPARRAGOS) o o PEPINO) 0
0 PEREJIL CON PIMIENTOS AL o MERLUZA A LA VELOUTE  EMBUTIDO CON QUESO o PAVO EN SALSA CON
PAVO AL HORNO CON HORNO ATUN ENCEBOLLADO CON  CON CALABACIN CON ENSALADA DE  TORTILLADE ATUNCON  PATATAS HERVIDA
ZANAHORIA REHOGADA PURE DE PATATAS GRATINADO TOMATE ENSALADA (LECHUGA, ..
YOGUR e CEBOLLA Y PEPINO) LACTEO
FRUTA FRUTA EN SU JUGO FRUTA YOGUR o

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL CAMINO — CALLE MONSENOR RAMON ZUBIETA, S/N. 24198. La Virgen del Camino (Ledn)



Semana del 19/01al 25/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
GARBANZOS CON
VERDOURAS MACARRONES CON
VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON
AR':;)EZDCISE':::EE:?AS o VERDURAS REPOLLO AL AJOARRIERRO
PATATAS EN SALSA VERDE o o
........ CANELONES DE ATUN
(@)
'®) CLOORRTI'Z"éACFORﬁ';ﬁEZﬁAD;A BACALAO A LA BURGALESA CON GAMBAS
=0 (LeciiuGh TomaTey  CON CHAMPINONES ESTOFADODEAVE ..
— P REHOGADOS o PAELLA VALENCIANA
]U> . o CALAMARES A LA o
PAVO ESTROGONOFF CON MARINERA CON PATATAS PATATAS CON PESCADO
T?Sﬁpgi%ﬁi“g%& CHAMPINONES DADOALHORNO ..
e REHOGADOS YOGUR
erunAsE PERAS AL VINO
LACTEO
YOGUR
VERDURAS ASADAS SOPA EE AO
CREMA DE CALABAZA ° VERDURAS SALTEADAS ~ CREMA DE GUISANTES

i CREMA DE ESPARRAGOS -\ pATATAS AL CURRY o

ACELGAS A LA CREMA ESPINACAS CON PATATAS

REVUELTO DE VERDURAS

MERLUZA EN SALSA VERDE
CON ESPARRAGOS

CROQUETAS DE JAMON

SALCHICHAS AL HORNO CON ENSALADA (LECHUGA,

CON PURE DE PATATA CEBOLLAY iANAHORIA) BLANCOS CON TOSTADA
o o o
GALLINETA EN SALSA CON TOR;III\'/IL@'\?_EJ:ESLAS Y HAMBURGUESA BOQUERONES AL HORNO
PATATA HERVIDA COMPLETA CON CON TOMATE GRATINADO
ENSALADA (LECHUGA,
CEBOLLA Y ZANAHORIA) ENSALADA (LECHUGA, ..
FRUTA EN SU JUGO TOMATE Y CEBOLLA) FRUTA
FRUTA YOGUR

CALABACIN SALTEADO  ALCACHOFAS CON JAMON

Domus®)

Cuidamos perscnas en buena compafiia

VIERNES SABADO DOMINGO
LENTEIAS CONARROZ 1651 opes L
ENSALADA MURCIANA  CODITOS CON SALSA 'V'AR'ONERA
0 CARUSO

MILHOJAS DE VERDURAS
SOLOMILLO DE CERDO EN
SALSA CAFE PARIS CON

MUSLO DE POLLO AL
PESCADO DEL DJA FRITO HORNO CON PIMIENTOS

CON PATAT,ZS AL HORNO VERDES P(;L HORNO PATATAS DADO AL HORNO
o
PASTELDECARNE  HUEVOSALPLATO CON. 1 7 ey saisa con
FRUTA HORNO PATATAS DADO AL HORNO
YOGUR FRUTA

JUDIAS VERDES CON CREMA DE COLIFLOR CON

JAMON iERRANO QUESO SOPA D;E PASTA
SOPA BULLABESA ° BROCOLI CON PATATA

SALTEADO CAMPESTRE
CON PATATAS

HOJALDRE DE JAMON Y
QUESO CON ENSALADA

TORTILLA DE ESPINACAS
CON ENSALADA (TOMATE,

CABALLA AL HORNO CON .,
(LECHUGA, TOMATE Y T MAIZ Y ACEITUNAS)
PEPINO) o o
o . MERLUZA EN SALSA
PAVO EN SALSA DE E': S'iZL/:\Bf\ (AIIEZJC’\II-HCJ?&': v AMERICANA CON
MANZANA CON PATATA CEBOLLA) MENESTRA REHOGADA
PANADERA ALHORNO " .
........ LACTEO
. FRUTA

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL CAMINO — CALLE MONSENOR RAMON ZUBIETA, S/N. 24198. La Virgen del Camino (Ledn)



Semana del 26/01 al 31/01

LUNES MARTES MIERCOLES
ALUBIAS BLANCAS CON
VERDURAS Y JAMON
o ARROZ CINCO DELICIAS
LACITOS CON SALSADE  ENSALADA COMPLETA o
QUESO 0 CREMA DE LEGUMBRES
) GRATEN DE BERENJENAS ...
o CALAMARES . MAGRO DE CERDO CON
2 ENCEBOLLADOS CON HUEVOS FRITOS CON  TOMATE CON SALTEADO
= ARROZ PILAF CON PATATAS FRITAS DE VERDURAS
O OREGANO o o
> o FIDEOS A LA MARINERA CORDON BLUE CON
ALBONDIGASCON .. SALTEADO DE VERDURAS
TOMATE CON ARROZ FRUTA ..
PILAF CON OREGANO YOGUR
YOGUR
TRICOLOR DE VERDURA AR GRS

(SIN PATATA)

(0]
o
CREMA DE COL SOPA MII\CI)ESTRONE MENESTRA CON PATATAS

LOI\'&E;A;\‘RZI'DAA’:IEON ENSALADA DE TOMATEY EMBUTIDO CON QUESO
QUESO FRESCO CON ENSALADA DE
LECHUGA, MANZANA,
BACALAO A LA GALLEGA PASAS Y NUECES
o o
CONTRAMUSLO DE POLLO  HOJALDRE DE SALMON
CON PUERROS Y PATATAS CON ENSALADA DE
LECHUGA, MANZANA,
PASAS Y NUECES

PAVO AL HORNO CON
PATATAS AL HORNO A LAS
FINAS HIERBAS
(0]
ABADEJO EMPANADO
CON PATATAS AL HORNO

A LAS FINAS HIERBAS YOGUR

FRUTA

Domus®)

Cuidamos perscnas en buena compafiia

JUEVES VIERNES SABADO
COCIDO MARAGATO LASANA BOOLONESA LENTEJAS CON
0 ZANAHORIA
ALUBIAS PINTAS CON
PATATAS CON COSTILLA VERDURAS 0

..... ARROZ A LA MILANESA

SEGUNDO DE COCIDO PESCADO DEL DIA AZULAL ™

MARAGATO HORNO CON SALTEADO SALCHICHAS AL VINO
o CAMPESTRE TINTO CON PATATAS
FOGONERO AL HORNO o GAJO
CON VERDURAS o
PAVO A LA CERVEZA CON
REHOGADAS SALTEADO CAMPESTRE BACALAO CON PISTO
MANZANA ALHORNO YOGUR

LACTEO

4 BROCOLI CON PATATAS
JUDIAS VERDES CON CREMA DE EOSPARRAGOS AL AJILLO

TOMATE o
o ESPINACAS CON GAMBAS SOPA CASTELLA
SOPA DE ESTRELLAS CROQUETAS DE BACALAO ™~

..... TORTILLA DE ATUN Y
REVUELTO DE JAMON LE?E[EQ:AIC-QBDQLI:: PIMIENTOS CON TOMATE
SERRANO C((I))N TOSTADA PEPINO Y MAIZ ALA PR(;VENZAL
(o]
LUBINA CON CAMA DE SANDWICH CROQUE
ESTOFADO DE CERDO CON
PATATAS Y PIMIENTOS CHAMPINONES Y PATATAS MONSIEUR CON PATATAS
..... CHIPS
YOGUR
FRUTA FRUTA EN SU JUGO

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL CAMINO — CALLE MONSENOR RAMON ZUBIETA, S/N. 24198. La Virgen del Camino (Ledn)



