Menu mes de Junio 2023
DomusVi Pargue Coslada

Residenciay Centrode Dia



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS ARROZ ALA  GUISO DE PATATA GARBANZOS CON SALMOREJO CON
ESTOFADAS Szt ) 20k CUBANA CON VERDURAS VERDURAS PICADILLO SLERE
GUARNICION
BOQUERONES ESTOFADO DE CONTRAMUSLO DE PESCADO DEL DIA POLLO EN SALSA  BACALAO EN ESTC‘ 0" Fl%fsl bcﬁon
FRITOS CON e con  POLLO AL HORNO AL DE MANZANA CON SALSA VERDE CON o OFADAS £0%
ENSALADA DE o~ Ef S CON SALTEADO  HORNO/PLANCHA MENESTRA GUISANTES Y
TOMATE CAMPESTRE CON ENSALADA SALTEADA PATATA
Letal £ POSTRE ESPECIAL/
FRUTA

FRUTA/ LACTEO T RUTAVLACTEO  toira LACTEO  FRUTA/ LACTEO  FRUTA/ LACTEO  FRUTA/ LACTEO

PARRILLADA DE
FINT VERDURAS (SIN  SOPA CUBIERTA ERbORas
SOPA CASTELLANA SOPA DE PATATA) ESPINACAS ALA
- ESTRELLAS CREMA
Y REVUELTO DE
HUEVOS H A A) CHULETA DE  SETAS Y GAMBAS oL A ales
A RELLENOS CON  “piico =Y JAMON YORK,  SAJONIA PLANCHA  CON ENSALADA  HAMBURGUESA o o o0 o)
ALCACHOFAS HORNO CON  QUESO FRESCOY  /HORNO CON (LECHUGA, CON CEBOLLA (LECHUGA
M SALTEADAS CHAMPINONES MEMBRILLO PATATAS TOMATE Y CARAMELIZADA o h2r” ceed
PANADERAS AL CEBOLLA) ' fan
A SALTEADOS HORNG SURIMI Y MAIZ)
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO e | FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANAS-11 DEJUNO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GAZPACHO CON

'@ ENSALADA GUARNICION
CAMPERA

0

M HUEVOS FRITOS
POLLO AL CON PATATAS

| CHILINDRON FRITAS Y

b CHORIZO

'N| FRUTA / LACTEO

FRUTA / LACTEO

CREMA DE
CALABAZA
SOPA JULIANA

C LOMO DE CERDO
MERLUZA EN A LA MOSTAZA Y
E SALSA MIEL CON
1| AMERICANA CON ENSALADA
PATATA HERVIDA  (LECHUGA,
A TOMATE Y
CEBOLLA)

FRUTA / LACTEO

FRUTA / LACTEO

DomusVi Parque Coslada

SOPA DE COCIDO

GARBANZOS,
VERDURA Y
CARNE DEL

COCIDO

FRUTA / LACTEO

PARRILLADA DE
VERDURAS CON
PATATA

SAN JACOBO CON
ENSALADA
(LECHUGA,

TOMATE, QUESO

FRESCO, PEPINO,

MAIZ Y
ZANAHORIA)

FRUTA / LACTEO

CREMA DE
PUERROS CON
JAMON

TERNERA
ENCEBOLLADA
CON
CHAMPINONES
SALTEADOS

FRUTA / LACTEO

SOPA DE AJO

CAZON EN ADOBO
CON ENSALADA
(LECHUGA Y
ESPARRAGOS)

FRUTA / LACTEO

ALBONDIGAS ALA

TOMATE Y SURIMI)

ALUBIAS BLANCAS

CON CARNE ENSALADA DE

1.2 PIMIENTOS
TORTILLA DE

VERDURAS CON

PIMIENTO HORNO

FRUTA / POSTRE

JARDINERA ARROZ MARINERA

FRUTA / LACTEO

FRUTA / LACTEO ESPECIAL
CREMA DE
RPN GUISANTES
SALTEADOS SOPA DE
PICADILLO
NN vony EMPANADA CON
PMON YORK ENSALADA  LOMO DE SAJONIA
ENSALADILLA coN  (LECHUGA, S
TOMATE Y PIPERRADA
ENSALADA ACEITUNAS)
(LECHUGA.

FRUTA / LACTEO
FRUTA / LACTEO

FRUTA / LACTEO



)
y
\ y

DoOMUSs\¥

SEMANAT2-18 CEJLNO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GAZPACHOCON MACARRONES TEgSP?(I:_:ESE
o CUARNICION  ensalaDILLARUSA ALUBIASBLANCAS SACIIORESO SON — BOLONESA LENTEJAS CON PASTA
° ESTOFADAS CHORIZO
ESTOFADODE e B . PESCADODELDIA e
V1 TonniRAcon  SALMONALLIMON ... LUEVOS FRITOS e CARRILLERASAL
CON MENESTRA PAVO AL BACALAOAL  VINO TINTOCON
| P SALTEADA CHILINDRON corele ENSALADA  /oPNO CONPISTO  PIMIENTOS
PANADERAS AL FRITASY CHORIZO  (LECHUGA, Ao,
D HORNO TOMATEY SURIMI)
A B FRUTA/LACTEO  FRUTA/LACTEO L ") e e FRUTA/LACTEO T
ESPECIAL
CREMA DE .
SOPAMINESTRONE BROCOLI CON
SOPADEPASTA  ;,niASVERDES Celeias ESPINACASCON CREMA DE PATATA
CON ZANAHORIA PATATAY JAMON  CALABACIN ...
BURUELOS DE SALTEADA LEELE L T%Fégé%gﬁ EMBUTIDO CON
BACALAO CON VASCACON  pm ™ o o Q
E s R L non  PASTELDECARNE POLLOALHORNO ENSALADA QUESO CON
(ECHUGA  JAMONASADOCON 2tk CON CALABACIN CON CEBOLLAY (LECHUGA, ENSALADA
N © PATATAPANADERA : HORNO TOMATEALHORNO TOMATE,MAIZY  (LECHUGAY
R TOMATE ¥ ACEITUNAS) ESPARRAGOS)
A CEBOLLA)
""" - FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
SElfey LoamiEe | ARlmibesmEe . .
RUTA LACTED FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANA19-25 DEJLNO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ENSALADILLA
. USA SOPA DE COCIDO
0 ..........
POLLOEN SALSA GARBANZOS,
M 5 VERDURAY
DE CHAMPINONES
CARNE DEL
1| CON PIMIENTO ANk
MORRON
D
FRUTA/LACcTEo FRUTA/LACTEO
CREMADE  PARRILLADADE
ZANAHORIA  VERDURACON
PATATA
REVUELTO DE .
JAMONCON  CAZON EN ADOBO
ENSALADA  CON ENSALADA
(LECHUGA, (LECHUGA,
ZANAHORIAY CEBOLLAY
SOJA) ACEITUNAS)

FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO

11 Al UT wwIiaua

COLIFLORCON  MACARRONES
gf&“g‘:gli BECHAMEL CON CHORIZO JUDIASBLANCAs ENTREMESES
CON VERDURAS
~EDONDO DE COSTILLAASADA BACALAOAL ... FF,’EASE'@';%E’JE,
2" CONPIMIENTOSY AJOARRIEROCON MERLUZA ALA P
NERAC PATATASAL  CALABACINAL MARINERA
HORNO HORNO
........ : POSTRE
R N FRUTA/ LACTEO
FRUTA/LACTEO o/l AGTES  FRUTATLACTEO ESPECIAL/FRUTA
CREMADE  JUDIASVERDES  ocii pe SOPA
SOPADE FIDEOS  VERDURAS  CONPATATAY MINESTRONE
: CALABACIN
JAMON
MERLUZAALAS SALCHICHASEN ... . - EMPANADA CON
FINAS HIERBAS SALSA DE TORTILLADE PE‘?E’EL%NEE‘;@A ENSALADA
CON SALTEADO ~ TOMATECON ~ CHAMPINONES ~ O /t-WENDRE (LECHUGA,
CAMPESTRE ZANAHORIA  CON TOMATE ANADERA TOMATEY
SALTEADA PROVENZAL CEBOLLA)
FRUTA/LACTEO e R
FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRLTL SRS FRUTA/LACTEO



SEMANA26-2 DEJULIO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS ARROZ ALA  GUISO DE PATATA GARBANZOS CON SALMOREJO CON
ESTOFADAS Szt ) 20k CUBANA CON VERDURAS VERDURAS PICADILLO SLERE
GUARNICION
BOQUERONES ESTOFADO DE CONTRAMUSLO DE PESCADO DEL DIA POLLO EN SALSA  BACALAO EN ESTC‘ 0" Fl%fsl bcﬁon
FRITOS CON e con  POLLO AL HORNO AL DE MANZANA CON SALSA VERDE CON o OFADAS £0%
ENSALADA DE o~ Ef S CON SALTEADO  HORNO/PLANCHA MENESTRA GUISANTES Y
TOMATE CAMPESTRE CON ENSALADA SALTEADA PATATA
Letal £ POSTRE ESPECIAL/
FRUTA

FRUTA/ LACTEO T RUTAVLACTEO  toira LACTEO  FRUTA/ LACTEO  FRUTA/ LACTEO  FRUTA/ LACTEO

PARRILLADA DE
FINT VERDURAS (SIN  SOPA CUBIERTA ERbORas
SOPA CASTELLANA SOPA DE PATATA) ESPINACAS ALA
- ESTRELLAS CREMA
Y REVUELTO DE
HUEVOS H A A) CHULETA DE  SETAS Y GAMBAS oL A ales
A RELLENOS CON  “piico =Y JAMON YORK,  SAJONIA PLANCHA  CON ENSALADA  HAMBURGUESA o o o0 o)
ALCACHOFAS HORNO CON  QUESO FRESCOY  /HORNO CON (LECHUGA, CON CEBOLLA (LECHUGA
M SALTEADAS CHAMPINONES MEMBRILLO PATATAS TOMATE Y CARAMELIZADA o h2r” ceed
PANADERAS AL CEBOLLA) ' fan
A SALTEADOS HORNG SURIMI Y MAIZ)
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO e | FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



