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Semana del 01/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841

Domus®)

DOMINGO

SOPA COCIDD

HELADD

CREMA DE ZANAHORIA
PESCADD AL HORNOD CON PURE
DE MANZANA

FRUTA/ YOGURT
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Semana del 02/03 al 08/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE ESPARRARDS COLIFLOR A LA GALLEGA CON LENTEJAS CASERAS CON PIZZA DE HOJALDRE DE JAMON CALDO GALLEGO
FATATA Y BACON YOueso L
""" CHORIZG LOMO CON SALSA DE
FOLD ASADEEI;]YN ANAHORIA GUISO DE CARNE CON MERLLZA ALA VASCA PESCADD A LA GALLEGA CON  CHAMPINONES Y ENSALADA DE
CALABACIN SALTEADD PATATA TOMATES
FRUTA/ CONPOTA PERA FRUTA/ FLAN VAINILLA FRUTA/ HELADD FRUTA/YOGURT FRUTA/YOGURT
SOPA DE AJD SOPA DE PASTA CREMA DE ESPINACAS CREMA DE CALABAZA CONSOME
PESCADO EN CALDEIRADACOIN " PECHUGA DE PAVO EN SALSA  HAMBURGUESA ENCEBOLLADA %
PATATAS TORTILLA DE PATATA CON MENESTRA CONTIRAS DE PIMIENTD ARROZ A LA CUBANA
FRUTA/YOGURT SABORES FRUTA/ADGURT FRUTA/YOGURT FRUTA/ NATILLAS VAINILA FRUTA/ MOUSSE YOGUR

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841

Domust

SABADO DOMINGO
EMPANADA CASERA CREMA DE CALABACIN CON
..... PICATOSTES
PESCADDA LA PORTUGUESA( ..
CON PATATA) CALLOS A LA GALLEGA
BIZCOCHD CASERD/FRUTA TARTA DE QUESD
S B CALDD DE POLLO Y PASTA
MACARRONES CON ATUNY =~
TOMATE GRATINADDS CON ER”D“HASTED?A'EESALADA 1
QUESD
FRUTA/ YOBUR SABORES e
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Semana del 09/03 al 15/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
ARROZ CALDOSO CON
SOPA EOCID FABADA ASTURIANA CREMA DE CHAMPINONES MEJILLONES

CARNE AL CALDEIRO CON CINTA LOM ASADA ON POLLO ASADD CON VERDURAS ~ CHULETA A LA RIDJANA C/

REE"[.'.LLD VER"[.].I.JRA ..... FIMIENTO ROJD
FRUTA/ HELADD FRUTA/ FLAN VAINILLA FROTA/NATILLAS VAINILLA FRIJTA}"I-.IELA[]I]
CREMA DE ESPARRRAGDS SOPA CAMPESINA SOPA AVE SOPA DE COCIDD
PESCADD E"N"SALSA CON  CODMOS CON fﬁMATE [OUESOY CALAMARES ALA ROMANA CON JUDIAS VER[]EE.A LA GALLEGA
VERDURAS JAMON ENSALADA MIXTA CON HUEVD COCIDD
FRI.ITAHI]ELIRT FRUTA/ YI]IIEHLII.R SABORES FRIJTAHI]EIJRT FRUTA/ YI]IIEHR SABORES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841

VIERNES

SOPA DE PESCADD
HUEVOS FRITOS CON PATATA'Y
CHORIZO

FRUTA/ YOGURT

CREMA DE ZANAHORIA
PECHUGA DE PAVO CON
CHAMPINONES

FRUTA/ MANZANA ASADA

SABADO

CALDO DE PUERRD
CARNE ASADA CON PATATAS
ASADAS
FRUTA BLANDA / MOUSSE
YOGUR

CREMA DE COLIFLOR
TORTILLA FRANCESA CON
ENSALADA DE TOMATE

FRUTA/ YOGURT

Domust

DOMINGO

LENTEJAS VEGETARIANAS

PUDDING CASERD

SOPA GUISANTES
SALCHICHA, ARROZ Y SALSA DE
TOMATE

FRUTA/ YOGURT



Semana del 16/03 al 22/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
C
0 ARROZ CON VERDURITAS CALDO GALLEGO REPOLLO REHOGADO CON EMPANADA DE VIEIRAS
.......... BACON
M POLLO AL HORND CON GUISODETERNERACON .. CARRILLERAS CON PATATAS
| CALABACIN SALTEADD FIMIENTO VERDE PASTA /LASAGNA BOLONESA ASADAS
2 FLAN VAINILLA FRUTA/ YOGURT FRUTA/ YOGUR SABORES TARTA DE QUESO
C CREMA DE ZANAHORIA SOPA FIDEOS SOPA DE PESCADO CON ARRDZ CREMA DE ACELGAS
S TORTILLA FRANCESA CON PESCADD A LA VASCA CON LOMD ADOBADD CON MERLLZA AL HORNO CON
Wl ESPINACAS Y TOMATE ASADD GAMBAS ENSALADA VERDURAS
A FRUTA/ YIGURT FRUTA COMPOTA DE MELOCOTON FRUTA/ YOGUR SABORES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841

VIERNES

PIZZA DE VEGETALES
COSTILLA ASADA CON
ZANAHORIA BABY

FRUTA/ MOUSSE

SOPA DE VERDURAS
CROQUETAS CASERAS CON
PATATA FRITA

SABADO

BROCOLI REHOGADO CON
JAMON

GUISO DE MARINERD CON
FATATAS

FRUTA/ YOGURT

SOPA DE PICADILLD
TORTILLA DE FATATAS CON
JAMON COCIDD

FRUTA/ FLAN VAINILLA

Domust

DOMINGO

POTAJE DE GARBANZOS
FESCADD A LA GALLEGA CON
FATATA

FRUTA/ YOGURT

SOPA JULIANA
CODITOS CON ATUN A LA
TALIANA

FRUTA/ CUAJADA CON MIEL



Semana del 23/03 al 23/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
C PORRUSALDA , CREMA DE COLIFLOR Y
O [ CREEE DEDEE)”RAS el LS B L LENTEJAS ESTOFADAS CHAMPINONES
ROLLTOS DEPOLLOCON ™ e

M

IANONYDUESDALHORND Y00 LD Apk’;AETﬁ“EEA CON' ) LBONDIGAS A LA JARDINERA  ESCALOPINES EN SALSA CON
' ENSALADAMINTA ~ CRERRIRRERRRA o RRRIR ARRDZ
X e FRUTA/YORURT ..
PNl FRUTA/ YOGUR SABORES LT LIASE T Bl iEy T FRUTA/ YOGURT
Poll  CREMA DE CALABAZA SOPA PASTA SOPA PESCADD CREVA DEGUISANTES oo e (i fcul
S PESCADD ROMANA CON TORTILLA DE QUESOCON  JUDIAS VERDES A LA GALLEGA  TORTILLA DE PATATA CON FIDEDS A LA WARINERA
N ENSALADA DE LECHUGA VERDURAS SALTEADAS CON TACDS DE JAMON ENSALADA MIXTA
AN FRUTA/ PIFA EN ALMIBAR FRUTA/ COMPOTA PERA FRUTA/ MANZANA ASADA FRUTAZFLANVAINILLARUTAZ NATILLAS CASERAS

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841

Domust

SABADO DOMINGO
CALDD GALLEGD T
MERLUZAHORNOCON
VERDURAS AL HORND LA EELLEEN
FRUTA/ COMPOTA MELOCOTON LI
S T CREMA DE ZANAHORIA
""" PESCADD AL HORND CON PURE
GUISD DE POLLO CON SETAS e e
LI T FRUTA/ YOBURT



Domus®)

Semana del 30/03 al 31/03

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C COLIFLOR A LA GALLEGA CON
I CREA DEESPARRAGOS SATATA Y BADN
M .....

POLLO ASA[]II]H A:é]\:« IANAORI o or o v o
' CALABACIN SALTEADD
x
A ALY L AR FRUTA/ FLAN VAINILLA
C SIS E I SOPA DE PASTA
E lgwmrmmy momeme s |

PESCADD ENCALDERADACON o oy
N PATATAS
A FRUTA/YOGURT SABORES T

DomusVi San Lazaro - Av. Fernado de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15703 - 38126841



