
SEMANA MUNDIAL DEL ALZHEIMER  2020 

JUEVES 24 
 

 Mañana: Elaboración del 

“Mural de los recuerdos” 

con fotos de los residentes 

y fiestas en la residencia  

“Creando recuerdos para 

no olvidar” 

 

 Tarde: Psicomotricidad 

“Mente sana en cuerpo 

sano”. 

 

VIERNES 25 
 

 Mañana: Juego especial 

“Pasapalabra”. 

 

 Tarde: Cine especial “El 

diario de Noah”. 

 

MIÉRCOLES 23 
 

 Mañana: Dinámica grupal: 

Reparto de fotografías que nos 

han hecho llegar los familia-

res. 

 

 Tarde: “Musicoterapia para 

recordar”. 

LUNES 21 
Día Mundial del Alzheimer 

 

 Mañana: Manualidad con 

Gran Lazo: “Momentos de 

mi vida para recordar”. 

    Reparto de lazos a los  

    residentes y al personal. 

 

 Tarde: Taller especial 

“Prevención contra el       

Alzheimer. Hábitos de vida 

saludables”. 

 

MARTES 22 
 

 Mañana: Estimulación 

cognitiva oral: “Poniendo 

en marcha nuestra mente” 

 

 Tarde: Bingo especial. 

  PROGRAMA DE ACTIVIDADES 


