Domus®)

Semana del 4/11 al 10/11

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

CAZUELAC[;ERT\:[E’)EOS JeEnt ARROZ CALDOSO DE PESCADO LENTEJAS CON CHORIZO OIFLER @ REEANIEL
COCIDO MADRILENO

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

JAMONCITOS DE POLLO AL PESCADO DEL DiA AL HORNO
AJILLO CON ZANAHORIAS CON ENSALADA DE PIMIENTO

HUEVOS FRITOS CON CHORIZO
CON PATATAS FRITAS

SALMON GRATINADO CON

ALBONDIGAS A LA JARDINERA MUSELINA CON BROCOLI

FRUTA YOGUR FRUTA POCR G

e ASADAS MORRONYCEBOLLA 7 2=
YOGUR . Vi YOGUR
U LACTEO FRUTA
CREMA DE CALABACIN SOPA DE VERDURAS CREMA DE PUERROS S T AR AR JUDIAS VERDES CON PATATA
E TORTILLA FRANCESA CON CROQUETAS DE POLLO CON TORTILLA DE PATATA CON i [ QUICHE DE JAMON Y QUESO
ENSALADA DE TOMATE, TOMATE AL HORNO CON ENSALADA DE LECHUGA Y LOMC%S?S\_?:TD&ADLA%%RNO B:g:tgg&;’:gg':;&” CON ENSALADA DE LECHUGA,
N ZANAHORIA Y ACEITUNAS QUESO ESPARRAGOS CEBOLLA Y PEPINO
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Domus®)

Semana del 11/11 al 17/11

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ALUBIAS BLANCAS GARBANZOS CON

C
CON LANGOSTINOS MACéiF({)?R';jZEOS CON ESPINACAS ENSALADILLARUSA LENTEJAS CON ARROZ SALPICON
REPOLLO CON BACON

HUEVOS DUROS CON

CARRILLERASEN PESCADO DELDIA  MUSLO DE POLLO AL

v :
28 A EL O] BN 1Ol ESTOFADO DE AVE  SALSA ESPANOLA FRITO CON PISTO HORNO CON PATATAS R
ENSALADA DE CON PATATAS CARNE
CON PATATAS DADO MANCHEGO AL HORNO
LECHUGA, MANZANA, PANADERAS VEHs e e I I
D) PASASY NUECES LACTEO
FRUTA YOGUR
A YOGUR el
FRUTA
JUDIAS VERDES CON
CREMA DE CALABAZA JAMON CURADO Y
RS AL RN SEER B AID CREMA DE COLIFLOR SR CREMA DE SOPA DE PASTA
(CON QUESO) GUISANTES ..
CROQUETAS DE TORTILLA DE QUESO
PAVO AL HORNO CON JAMON CON MERLUZA EN SALSA UGS DR AR JAMON YORK, QUESO SRR A TERNG | o ENEALA B
CIRUELAS CON ENSALADA DE VERDE CON T FRESCO Y MEMBRILLO o S . A
N8 PATATAS FRITAS  LECHUGA, CEBOLLAY ESPARRAGOS LR AL MERAE CON ENSALADA DE T A CEITl,JN o
A ZANAHORIA LECHUGA, TOMATE Y
YOGUR FRUTA PIMIENTO S (R
. FRUTA FRUTA FRUTA
LACTEO
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Semana del 18/11 al 24/11

Domus@)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ARROZ CINCO
C FABADA LIRS 1)2 DELICIAS
PIQUILLO RELLENOS
0 PAVIAS DE DI ESTOFADO DE
\/8  MERLUZA CON TERNERA CON
| ARROZ PILAF CON HCL:)EQI’ giﬁig@s CHAMPINONES
OREGANO e CON PARMENTIER
DE PATATA
A FRUTA
VTGS LACTEO
CREMA DE
TRICOLOR DE GUISANTES
VERDURA
C SSRGS EMBUTIDO CON
5| PAVO ALHORNO QUESO CON
CON PATATAS AL MEgAL\lLJLZEAG’; s ENSALADA
NS HORNO A LAS FINAS (LECHUGA,
A HIERBAS TOMATE Y
LS ACEITUNA)
YOGUR
FRUTA
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COCIDO
MADRILENO
SEGUNDO DEL
COCIDO

JUDIAS VERDES A
LA PORTUGUESA
REVUELTO DE
PATATAS A LO
POBRE

MACARRONES
BOLONESA
PESCADO DEL DIiA
AZUL AL HORNO
CON SALTEADO
CAMPESTRE

LACTEO

CREMA DE
ESPARRAGOS
CROQUETAS DE
COCIDO CON
ENSALADA DE

PEPINO Y MAIZ

LENTEJAS
ESTOFADAS
SOLOMILLO DE
CERDO EN SALSA
CAFE PARIS CON
PATATAS GAJO

TORTILLA DE
CEBOLLAY
PIMIENTO CON
ENSALADA

LECHUGA, CEBOLLA, (LECHUGA, TOMATE

Y ZANAHORIA)

ENSALADA
MURCIANA

PATATAS CON
MAGRO'Y
VERDURAS

LACTEO

CREMA DE
CALABACIN

BACALAO AL
HORNO CON
BROCOLI
REHOGADO

FRUTA



D_omus@

Semana del 25/11 al 01/12

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C ALUBIAS PINTAS MACARRONESA LA
ESTOFADAS SOPA DE PUCHERO CON NAPOLITANA LENTEJAS A LA RIOJANA MARMITAKO
O CALABACIN GRATINADO ARROZ SO R A
CONTRAMUSLODE .. .. ESCALOPINES DE PESCADO DELDIAAL  PAVO A LA CERVEZA SEIIA DEm(;,:ARNE o
POLLOALTOQUEDE  CALDERETADE PESCADO HUEVOS ALHORNO CON TERNERAEN SALSA CON HORNO CON SALTEADO ~ CON MENESTRA A
N LIMON CON PIMIENTOS ... PISTO PURE DE PATATA MEDITERRANEO REHOGADA
VERDES AL HORNO FRUTA .. GRATINADO (V2) 1 A&E G
..... YOGUR FRUTA YOGUR
A YOGUR LACTEO
JUDIAS VERDES CON BROCOLI CON JAMON
C TOMATE oA B PG, CREMA DE GUISANTES ~ “OPA thj:s"ﬁANA Sl SERRANO SildiLa D'E"YERDURAS SOPA DE PICADILLO
........ a REVUELTO DE JAMON
3| TORTILLADEPATATAY . o\ ol oacon BACALAOALABILBAINA o) 0 (o CROQUETAS DE COCIDO SRR BOQUERONES FRITOS
CALABACIN CON e CONTOMATEALA oy (TOMATE'Y CON ENSALADA CHAMPINONES AL CASEROS CON PATATAS
M ENSALADA (LECHUGA, PROVENZAL ACEITUNAS) (LECHUGA, CEBOLLAY e CON PEREJIL
CEBOLLAY ACEITUNAS) Yo"'G"UR MAIZ)
A FRUTA s | = ERUTA FRUTA
FRUTA YOGUR
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