
PLAN DE ACTIVIDADES DE ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL 

AÑO 2022 

FC-06-02 

DOMUSVI CANGAS 

  

 

 

15.30-16.00 

PSICOGERIATRÍA 
REMINISCENCIA PSICOMOTRICIDAD 

GRUPO DE 

CONVERSACIÓN 
MUSICOTERAPIA NUEVAS TECNOLOGÍAS 

16.00-17.00 

PLANTA 0 
MUSICOTERAPIA NUEVAS TECNOLOGÍAS REMINISCENCIA ESTIMULACIÓN COGNITIVA JUEGOS 

17.00-17.30 

PLANTA 1 
CANTO CORAL PSICOMOTRICIDAD ESTIMULACIÓN COGNITIVA GRUPO DE CONVERSACIÓN 

CINE 
17.30-18.30 

PLANTA 1 
REMINISCENCIA MUSICOTERAPIA BINGO JUEGOS 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

10.30-11.00 

PLANTA 0 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

11.00-11.30 

PLANTA 0 

ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA 

GRUPO DE 

CONVERSACIÓN 
PSICOMOTRICIDAD REMINISCENCIA NUEVAS TECNOLOGÍAS 

12.00-12.30 

PLANTA 1 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

12.30-13.00 

PLANTA 1 
LECTURA DE PRENSA LECTURA DE PRENSA LECTURA DE PRENSA LECTURA DE PRENSA LECTURA DE PRENSA 
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