
Jueves 1 Viernes 2 Sábado 3 Domingo 4

C

O

M

I

D

A

Alubias Blancas 

Guisadas

…..

Pollo a la Cerveza 

con Setas y 

Zanahoria

…..

Fruta / Yogurt

Migas con Chorizo

…..

Atún al Ajo y 

Perejil

…..

Fruta / Yogurt

Gazpacho con 

Guarnición

…..

Estofado de 

Ternera al Vino 

Tinto con Patatas 

Gajo

…..

Fruta / Yogurt

Ensalada de Melón 

con Jamón Curado

…..

Patatas con Magro 

y Verduras

…..

Postre Especial / 

Yogurt

C

E

N

A

Judías Verdes a la 

Portuguesa

…..

Revuelto de 

Patatas a lo Pobre

…..

Fruta / Yogurt

Crema de 

Espárragos

…..

Empanadillas con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Guisantes a la 

Sevillana

…..

Tortilla de 

Espinacas con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt1

Crema de Calabacín

…..

Rape en Salsa de 

Almendras con 

Brócoli Rehogado

…..

Fruta / Yogurt

Menú semanal – Del 1 al 4 de Agosto

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090



Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9 Sábado 10 Domingo 11

C

O

M

I

D

A

Potaje de 

Garbanzos con 

Bacalao

…..

Muslo de Pollo al 

Horno con 

Tomate Provenzal

…..

Fruta / Yogurt

Berenjena Rellena 

de Carne

…..

Caldereta de 

Pescado

…..

Fruta / Yogurt

Salmorejo con 

Picadillo

…..

Huevos al Plato

…..

Fruta / Yogurt

Ensalada Tropical 

de Pasta

…..

Estofado de Pavo 

Guisado con 

Arroz Salteado

…..

Fruta / Yogurt

Lentejas Estofadas

…..

Merluza a la 

Donostiarra con 

Patatas Panaderas

…..

Fruta / Yogurt

Salpicón

…..

Raviolis con 

Salsa de Queso

…..

Fruta / Yogurt

Gazpacho con 

Guarnición

…..

Paella de Carne

…..

Fruta / Postre 

Especial

C

E

N

A

Ensalada 

Ilustrada

…..

Tortilla de Patatas 

y Calabacín con 

Pimientos Verdes 

al Horno

…..

Fruta / Yogurt

Sopa de Estrellas

…..

Chuleta de Cerdo 

al Horno con 

Calabacín 

Gratinado

…..

Fruta / Yogurt

Espinacas a la Crema

…..

Filete de Bacalao a la 

Bilbaína con Salteado 

Mediterráneo

…..

Fruta / Yogurt

Sopa de Verduras

…..

Hamburguesa 

Mixta Encebollada 

con Zanahoria 

Salteada

…..

Fruta / Yogurt

Guisantes con 

Jamón Curado

…..

Croquetas de 

Cocido con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Crema de 

Verduras

…..

Revuelto de 

Jamón Curado 

con Champiñones

al Ajillo

…..

Fruta / Yogurt

Menestra con 

Patatas

…..

Boquerones Fritos 

con Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Menú semanal – Del 5 al 11 de Agosto

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090



Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16 Sábado 17 Domingo 18

C

O

M

I

D

A

Garbanzos con 

Verduras

…..

Albóndigas al 

Vino Blanco con 

Patatas al Horno

…..

Fruta / Yogurt

Ensalada 

Campera

…..

Salmón en 

Papillote

…..

Fruta / Yogurt

Salmorejo con 

Picadillo

…..

Muslitos de Pollo al 

Ajillo con Zanahorias 

Asadas

…..

Fruta / Yogurt

Alubias Blancas 

Estofadas

…..

Calamares 

Guisados con 

Arroz y 

Zanahoria

…..

Fruta / Yogurt

Coliflor con 

Bechamel

…..

Huevos Fritos con 

Chorizo y Patatas 

Fritas

…..

Fruta / Yogurt

Gazpacho con 

Guarnición

…..

Paella Mixta

…..

Fruta / Yogurt

Ensaladilla Rusa

…..

Merluza en Salsa de 

Mejillones con Arroz

…..

Fruta / Yogurt

C

E

N

A

Sopa de 

Pescadores

…..

Tortilla Francesa 

con Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Judías Verdes 

con Jamón 

Curado

…..

Empanada de 

Atún con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Crema de Puerros

…..

Tortilla de Patatas 

con Berenjenas al 

Horno

…..

Fruta / Yogurt

Ensalada César

…..

Escalopines de 

Ternera en Salsa 

con Puré de 

Patatas 

Gratinado

…..

Fruta / Yogurt

Sopa de Fideos

…..

Filete de Bacalao al 

Horno con Pisto

…..

Fruta / Yogurt

Espárragos 

Blancos con 

Mayonesa

…..

Contramuslo de 

Pollo al Horno 

con Pimientos y 

Patatas

…..

Fruta / Yogurt

Crema de Guisantes

…..

Pizza de Jamón y 

Queso con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Menú semanal – Del 12 al 18 de Agosto

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090



Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23 Sábado 24 Domingo 25

C

O

M

I

D

A

Lentejas con 

Verduras

…..

Huevos Rellenos 

con Pisto 

Manchego

…..

Fruta / Yogurt

Macarrones con 

Chorizo

…..

Muslo de Pollo al 

Chilindrón

…..

Fruta / Yogurt

Salmorejo con 

Picadillo

…..

Atún con Piperrada

…..

Fruta / Yogurt

Verduras 

Gratinadas

…..

Garbanzos con 

Carne y 

Verduras

…..

Fruta / Yogurt

Ensalada Alemana

…..

Merluza en Salsa 

Verde con 

Espárragos

…..

Fruta / Yogurt

Brócoli con 

Jamón Curado

…..

Redondo de 

Ternera en Salsa 

con Patatas Dado

…..

Fruta / Yogurt

Gazpacho con 

Guarnición

…..

Paella Valenciana

…..

Fruta / Yogurt

C

E

N

A

Ensalada Mixta

…..

Salchichas al 

Horno con 

Patatas

…..

Fruta / Yogurt

Crema de 

Calabaza

…..

Croquetas 

Vegetales con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Panaché de Verduras 

con Patatas

…..

Revuelto de Ajetes y 

Gambas con 

Calabacín al Horno

…..

Fruta / Yogurt

Sopa de Pasta

…..

Cazón a la 

Andaluza con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Guisantes a la 

Francesa

…..

Roti de Pavo en 

Salsa de Ciruelas 

con Arroz Salteado

…..

Fruta / Yogurt

Sopa de Ajo

…..

Abadejo al Limón 

y Tomillo

…..

Fruta / Yogurt

Espinacas con 

Patatas

…..

Tortilla de Queso 

con Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Menú semanal – Del 19 al 25 de Agosto

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090



Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30 Sábado 31

C

O

M

I

D

A

Ensalada de 

Legumbres

…..

Bacalao con 

Tomate con Arroz

…..

Fruta / Yogurt

Salmorejo con 

Picadillo

…..

Huevos Fritos con 

Patatas

…..

Fruta / Yogurt

Pimientos del 

Piquillo Rellenos de 

Carne

…..

Fideuá Marinera

…..

Fruta / Yogurt

Alubias Blancas 

Guisadas

…..

Pollo a la Cerveza 

con Setas y 

Zanahoria

…..

Fruta / Yogurt

Migas con Chorizo

…..

Atún al Ajo y 

Perejil

…..

Fruta / Yogurt

Gazpacho con 

Guarnición

…..

Estofado de 

Ternera al Vino 

Tinto con Patatas 

Gajo

…..

Fruta / Yogurt

C

E

N

A

Sopa de Picadillo

…..

Medallón de Pavo 

al Horno con 

Patatas a las 

Finas Hierbas

…..

Fruta / Yogurt

Acelgas 

Rehogadas con 

Jamón y Patata

…..

Merluza a la 

Gallega

…..

Fruta / Yogurt

Sopa Minestrone

…..

Lomo con Queso y 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Judías Verdes a la 

Portuguesa

…..

Revuelto de 

Patatas a lo Pobre

…..

Fruta / Yogurt

Crema de 

Espárragos

…..

Empanadillas con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt

Guisantes a la 

Sevillana

…..

Tortilla de 

Espinacas con 

Ensalada

…..

Fruta / Yogurt1

Menú semanal – Del 26 al 31 de Agosto

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090


