Semana del 06/10 al 12/10

Domus®)

Compartiendo humanidad

MENU VERANO 25 - SEMANA 1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LASANA BOLONESA
AJO BLANCO
JAMONCITOS DE POLLO AL SALMOREJO CON PICADILLO POTAJE DE HABICHUELAS
AJILLO CON GUISANTES ~ _ _“" . "% PAVO GUISADO CON SETAS Y
LDERETA DE PESCAD HUE L PLAT
REHOGADOS CA A SCADO UEVOS A 0 ZANAHORIA
FRUTA YOGUR
v oGU YOGUR
YOGUR
C ENSALADA ILUSTRADA SOPA DE ESTRELLAS JUDIAS VERDES CON PATATA AL SOPA DE VERDURAS
N — VAPOR
E TORTILLA DE PATATAYY LOMO DE SAJONIAALHORNO ... TORTILLA DE ATUN CON
CALABACIN CON PIMIENTOS CON ENSALADA (LECHUGA, BACALAO A LA BILBAINA CON  ENSALADA (LECHUGA, TOMATE
N VERDES AL HORNO CEBOLLA Y MAIZ) SALTEADO MEDITERRANEO Y PIMIENTO)
A FRUTA YOGUR FRUTA MANZANA AL HORNO

Domusvi Alcala de Guadaira — Calle Canamo niumero 44 TLF 955698904

SALPICON
..... GAZPACHO CON GUARNICION
HAMBURGUESA ENCEBOLLADA

LENTEJAS ESTOFADAS

PESCADO DEL DIA AL HORNO PAELLA DE CARNE

CON CALABACIN REHOGADO CON PATATAS AL HORNO A LAS
FINAS HIERBAS
FF;"U"TA ..... LACTEO
FRUTA
BROCOLI CON JAMON SERRANO CREMA DE VERDURAS MENESTRA CON PATATA

CROQUETAS DE COCIDO CON
ENSALADA (TOMATE Y
ACEITUNAS)

REVUELTO DE JAMON SERRANO  CABALLA ESCABECHADA CON
CON CHAMPINONES AL AJILLO ~ GUISANTES CON ZANAHORIA

LACTEO



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 13/10 al 19/10 MENU P-V 25 SEMANA 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GARBANZOS CON ESPINACAS ENSALADA MALAGUENA  ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS ) ENSALADILLA RUSA
SALMOREJO CON PICADILLO ... GAZPACHO CON GUARNICION COLIFLOR AL ANILLO
ALBONDIGAS EN SALSA _ POLLO EN PEPITORIACON  PESCADO DELDIAFRITOCON |\ oo " o oo o enoey MERLUZA EN SALSA DE
ESPANOLA CON JUDIAS VERDES ~ SALMON AL PAPILLOTE CHAMPINONES CON ENSALADA DE LECHUGA, CON PATATAS FRITAS CAVIBAS MEJILLONES CON CALABACIN
REHOGADAS ... ZANAHORIA CEBOLLA Y ACEITUNAS AL HORNO
FRUTA .. e
YOGUR YOGUR YOGUR FRUTA YOGUR LACTEO
JUDIAS VERDES CON PATATA Y ESPARRAGOS BLANCOS CON
C CREMA DE GUISANTES JAMON SERRANO CREMA DE PUERROS ENSALADA CESAR SOPA MARAVILLA MAYONESA
CREMA DE CHAMPINONES
E TE?\E;'LL:‘S:'TDAENLCEECS:UCGT LOMO EMPANADO CON TORTILLA DE PATATACON ~ EMPANADA DE CARNE CON BACALAO ALHORNO CON  CONTRAMUSLODEPOLLOAL o e o
' ENSALADA DE TOMATE, BERENJENA REHOGADA TOMATE AL HORNO CALABAZA REHOGADA HORNO CON PIMIENTOS Y
N CEBOLLAYZANAHORIA ~ __ o n PR PPMRie, o BERERERARERRRARR o TPMRIR AR WARARRARTERERAnR - PR R P e
ZANAHORIA Y ACEITUNAS ... e PATATAS AL HORNO .
T FRUTA FRUTA YOGUR ..
A FRUTA ;
LACTEO PERA AL VINO

Domusyvi Alcala de Guadaira — Calle Canamo numero 44 TLF 955698904



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 20/10 al 26/10 MENU P-V 25-SEMANA 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS CON VERDURAS

SALMOREJO CON PICADILLO

GARBANZOS SALTEADOS CON

MEJILLONES A LA VINAGRETA  MACARRONES CON CHORIZO PATATAS A LO POBRE . .
HUEVOS RELLENOS CON SALSA JAMON GAZPACHO CON GUARNICION
""""" ESTOFADO DE TERNERA AL T
AURORA CON ENSALADA ESTOFADO DE PAVO CON BACALAO CON AJO Y PEREJIL VINO TINTO CON PATATAS PESCADO DEL DIA FRITO POLLO A LA CERVEZA CON ARROZ CALDOSO DE PESCADO
(LECHUGA , TOMATE Y ARROZ CON PIMIENTOS REHOGADOS COLIFLOR REHOGADA
ACEITUNA) DADO ZANAHORIAS ASADAS
""""" LACTEO
FRUTA YOGUR LACTEO
MANZANA AL HORNO YOGUR
YOGUR
C ENSALADA DE TOMATE Y CREMA DE CALABAZA BROCOLI CON PATATA SOPA DE PASTA GUISANTES CON PATATA SOPA DE AJO JUDIAS VERDES CON PATATA
QUESO FRESCO e e e e T
E CROQUETAS DE JAMON CON REVUELTO DE AJETES Y MERLUZA EN SALSA VERDE  LOMO DE CERDO A LA NARANJA  BOQUERONES FRITOS CON TORTILLA DE QUESO CO,N
SALCHICHAS AL HORNO ENSALADA DE LECHUGA, GAMBAS TOMATE AL HORNO CON ESPARRAGOS CON CALABACIN GRATINADO PIMIENTOS ASADOS ENSALADA (TOMATE, MAIZ Y
N PATATAS AL HORNO CEBOLLA Y PEPINO CON QUESO ACEITUNAS)
1 ENSUUGO
A ERUTA YOGUR ERUTA YOGUR FRUTA FRUTA EN SU JUGO FRUTA

Domusvi Alcala de Guadaira— 955698904



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 27/10 al 02/11 MENU VERANO 25 - SEMANA 4

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS % MACARRONES BOLONESA
SALMOREJO CON PICADILLO FIDEUA MARINERA I GAZPACHO CON GUARNICION VERDURAS GRATINADAS

BACALAO CON TOMATE CON

PESCADO DEL DIAAZULHORNO ..
DIVIENTOS REHOGADGS  HUEVOS FRITOS CON PATATAS  PINCHOS MORUNOS CON  CONTRAMUSLO DE POLLO AL CON SALTEADO DAELLA VALENCIANA FALDA DE TERNERA CON
FRITAS PIMIENTO ITALIANO TOQUE DE LIMON CON PISTO ! PATATA, PIMENTON Y ACEITE
MEDITERRANEO .
I T s e
FRUTA YOGUR YOGUR LACTEO
FRUTA YOGUR
SOPA DE PICADILLO SOPA PRIMAVERA JUDIAS VERDES A LA CREMA DE CALABACIN GUISANTES CON GAMBAS AL
C PARRILLADA DE VERDURAS CON DORTUGUESA AJILLO CREMA DE ZANAHORIA
MUSLO DE POLLO A LAS FINAS JAMON SERRANO e [ I
E HIERBAS CON ENSALADA .. HOJALDRE DE PUERRO, JAMON CROQUETAS DE POLLO CON TORTILLA DE PATATACON  RAPE EN SALSA DE ALMENDRAS
. Y QUESO CON ENSALADA DE  REVUELTO DE SETAS AL AJILLO ENSALADA (LECHUGA Y :
(PIMIENTO MORRON, CEBOLLA  EMBLANCO DE MERLUZA p ENSALADA DE LECHUGA, CON BROCOLI REHOGADO
N ! TOMATE CON TOSTADAS ESPARRAGOS)
YATON) CEBOLLA, PEPINOYMAIZ .
e = e N I e
JA LACTEO FRUTA FRUTA FRUTA RUTA
YOGUR YOGUR

Domusyvi Alcala de Guadaira — Calle Canamo numero 44 TLF 955698904



