Aprendiendo a meditar:
calma en la mente y en el corazon

Charla sobre las ventajas
de la relajacion y practica
para aprender a meditar

dirigido a residentes

y a sus familiares -
sever

Martes, 25 de junio
5:30 de la tarde

Se celebrara en
Residencia DomusVi

C/ del Valle, 1
Villaralbo (Zamora)

ORGANIZA




