Menu mes de Abril 2023
DomusVi Parque Coslada

Residenciay Centrode Dia



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

PAELLA MIXTA

LENTEJAS CON BROCOLI CON LASANA DE VERDURAS
C CHORIZO OGS BECHAMEL FABADA SOPA DE COCIDO
0 BACALAO A LA CARRILLERAS AL VINO
..... . BOQUERONES FRITOS
VB Meriuzaatavasca  HOMO Szﬁgo CON  ESTOFADO DE TERNERA PIMI?EI;I_'?'QISNSAAI_C'I'(I)EQD o6 COCIDO CON ENSALADA DE T'NTosi?T'“EZ:)“’ggNTOS
' CON ESPARRAGOS CON PATATA PEPINO
D
A [ S ; FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO IR LA =D FRUTA/ LACTEO LI LAEIED FRUTA/ LACTEO POSTRF';EST';EC'AL/
SOPA DE ESTRELLAS
SOPA CASTELLANA CREMA CALABACIN CREMA DE CEBOLLA ESPINACAS CREMA DE
..... CREMA DE VERDURAS REHOGADAS CHAMPINONES
C e TORTILLADE L.
8 POLLO AL HORNO CON ALBONDIGAS DE CALABACIN CON ) EN';;\LS acoy REVUELTODESETASY ... ..
ALCACHOFAS PESCADO A LA ENSALADA DE PATATA PANADERA GAMBAS CON HAMBURGUESA CON CROQUETAS CON
N SALTEADAS MARINERA LECHUGA, TOMATE Y CALABACIN SALTEADO PURE DE PATATA  ENSALADA DE TOMATE
A CEBOLLA
FRUTA/ LACTEO FRUTA/LACTEO .. R LTS FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANA3-9 ARRIL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

‘& MACARRONES CON
ATUN COLIPLOR CON PORRUSALDA ARROZ 5 DELICIAS ALUBIAS BLANCAS GARBANZOS CON FIDEOS ALA
0 JAMON T L CAZUELA
.......... . ESTOFADAS CALLOS
TERNERA CHULETA DE PESCADO DEL DIA e
M . ooom e
ENCEBOLLADA Hgg?\l/%i.';AR.:_;OSS AGUJA CON Aé';\ggf :‘DO ACE?I’E\I ALBONDIGAS A LA RAGOUT DE PAVO C(?SSI:‘/IIEESE;A\UDRSABSO
| CON ZANAHORIA MENESTRA JARDINERA CON VERDURAS
FRITAS TOMATEYAJO  — — —~  —— "~~~ .
D SALTEADA SRESERE S (R ) < POSTRE ESPECIAL/
A FRUTA./. L;&CTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA
CREMA DE
ZANAHORIA'Y
CREMA DE ACELGAS CON MANZANA
C SOPA JULIANA GUISANTES SOPA DE AJO JAMON PSIC(Z):SIIE)LEO ..... PISTO
MERL'OEA EN EMPAI\.I'A‘I-DILLAS ..... REVUELTO DE
E SALSA AMERICANA POLLO AL CON LECHUGA Y LOMO ADOBADO BACALA.(-)“HORNO CHAMPINONES SANDWICH MIXTO
N CON PATATA CHILINDRON CON REMOLACHA CON PATATAS AL CON PISTO CON JAMON CON CON ENSALADA
CALABACIN HORNO AJILLO ENSALADA DE
""" 5 LECHUGA, TOMATE FRUTA/ LACTEO
"\ FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO Y SURIMI

FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANATO-16 ARRIL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C | sumice =r—nc ARROZ A LA — ) MACARRONES A LA
MILANESA MIGAS JUDIAS BLANCAS BOLONESA
0 CONARROZ 7 AJOARRIERO ' BURGALESAS SOPA DE COCIDO
M CHIPIRONES /| o "= PESCADO DEL DIA ... MERLUZAALA &
EgthR%NC%'t'I‘iﬁ PESCADO PAggﬁ"P%iggRENE CON ENSALADA BACALAO CON GALLEGA (sin S
| AJLLO ENCEBOLLADO/S Siraa MIXTA TOMATE Y PATATA patata) CON POSTRE' EéPEu AL/
D CON VERDURAS O ZANAHORIA BABY FRUTA
""" " FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
A R LTS FRUTA/ LACTEO SR LACTED FRUTA/ LACTEO
CREMA DE SOPA DE PESCADO ACELGAS
PUERROS CREMA DE SOPA DE PAN CREMA DE REHOGADAS CON
O SOPADEFIDEOS "~ EMPANADA CON ESPARRAGOS CALABAZA AJO Y JAMON
2 HUEVO RELLENOS LOMODESAJONIA  ENSALADADE ... FILETE DEPAVO ...
CON ENSALADA AL HORNO CON LECHUGA, LOMO ASADO CON EMPANADO CON CROQUETAS CON TORTILLA DE
N CALABACIN CEBOLLA Y VERDURAS PIPERRADA ENSALADA PATATA CON
SALTEADO ACEITUNA ... T - TOMATE ALINADO
A = FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANAT/-23 ARRIL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C COLIFLOR Y FIDEUA GUISANTES CON
PATATA CON LENTEJASCON ... g AORTBAAJEz%Es PATATA, JAMON Y P@AE;'I'SAC%E
o BECHAMEL ARROZ MAGRO DE CERDO HUEVO SOPA DE COCIDO
T ALHORNOCON . __ . = . Y
b PALOMETA EN POLLO GUISADO BROCOLI Y ggﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ_ REDONDO DE COCIDO gé\N/?/S:E')SUAREL%
Y SALSA DE TOMATE CON VERDURAS COLIFLOR HORNO CERDO EN SALSA ...
CON VERDURAS ... REHOGADA CON SAMFAINA FRUTA/ LACTEO . """
D FRUTA/ LACTEO ... " ; PSR EERe AL
"\ FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO SRl D FRUTA/ LACTEO AR
CREMA DE PARRILLADA DE CREMA -
SOPA DE CEBOLLA VERDURAS VERDURA (CON PARMENTIER SRIRARIEANIS JUDISS VISRIPISS - (S04 (IS WERIDICIRE
C PATATA) e CON JAMON CON FIDEOS
""" TORTILLA DE
2| FLAMENQUINES BACALAO ... SALCHICHAS AL a
CONLECHUGA  REBOZADOCON ~ HUEVOS  VINOTINTO CON ATATAYCHORIZO - MERLUZAALA  JAMON YORK CON
[\l ZANAHORIA Y SOJA CHAMPINONES Y  RELLENOS CON ZANAHORIA Y a
..... TOMATE PIMIENTOS CALABACIN HERIAIEIEr AR ASIEN FAAIEA WISIIERIEES
AN FRUTA/LACTEO e L e e

FRUTA./. .L';&CTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO

DomusVi Parque Coslada



SEMANA24-30 ABRIL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C MACARRONES CON BROCOLI AL AJILLO LENTEJAS ARP%?_?_SON FIDEUA
0 ATUN CON JAMON ESTOFADAS "~ SOPA DE COCIDO MARMITAKO e
PESCADO DEL DiA CAZON EN ADOBO
\"8  JAMON ASADO HUEVOS FRITOS GUISO DE AL HORNO CON cdaDo PAVO GUISADO CON TOMATE
| CONMENESTRAAL  CON PATATAS TERNERA CON CON VERDURAS ALINADO
VAPOR FRITAS PIMIENTO VERDE ERSRLADE DIE ] -
D VOREATE V 2s/0 AR LD FRUTA/ LACTEO POSTRE ESPECIAL/
A FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA
PANACHE DE CREMA DE
CREMA DE SOPA DE ACELGAS CON VERDURAS ESPARRAGOS
C VERDURA Z‘f&i’ﬁ%gi PICADILLO JAMON . SOPADIE 2310
..... FILETES DE TORTILLA DE SANDW.I.(..‘,.I.-| MIXTO
=Y MERLUZA AL LIMON POLLO = SALSA HOJALDRE CON  LOMO ADOBADO GALLINETA HORNO/ JAMON YORK CON DE ATUN CON
N Y PEREJIL CON CON MANZANA JAMON CON CON PATATAS AL  REBOZADO CON ENSALADA DE ENSALADA
PATATA CALABACIN HORNO AJILLO PISTO LECHUGA, TOMATE
A [ FRUTA/ LACTEO  __ % " SRl FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO ... ...
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO

DomusVi Parque Coslada



