
 

 

 

Centro DomusVi Arturo Soria – ENERO 2021 

 Terapias profesionales de Lunes a Sábado. 

 Bingo los Lunes (3ª planta) y Jueves (4ª planta) de 18 a 19 horas. 

 Los sábados por la mañana Yoga y taller de relajación (rotación de plantas). 

 5 de Enero: Visita de SSMM Los Reyes Magos a nuestro centro. 

 

Todas las plantas a partir de las 17 h 

 

 6 de Enero: Celebración del día de Reyes, degustación del tradicional roscón.  

 

Todas las plantas a partir de las 16 h 

 

 7 de Enero: Desmontaje de los adornos navideños del centro. 

 

 8 de Enero: Operación Turrón: nos ponemos en forma tras las fiestas con un Taller 

de Espalda y potenciación muscular muy especial para comenzar el año con 

energía – Departamento Fisioterapia. 

A las 11. 00 h y 12.30 h 

 

 12 de Enero: Dinamica Grupal ``Propositos de Año Nuevo´´ - Departamento 

Animación Sociocultural. 

3ª Planta 17.15 h y 4ª Planta 18.15 h 

 

 19 de Enero: Fiesta del Invierno – Departamento Animación Sociocultural. 

 

Salón de 3ª planta a las 17:00 h y Salón de 4ª Planta a las 18:00 h 

 

 

 21 de Enero: Bingo especial Invierno – Departamento Animación Sociocultural. 

 

Salón de 4ª Planta a las 18:00 h 

 

 21 de Enero: Musicoterapia – Departamento Animación Sociocultural. 

 

Salón de 1ª, 2ª y 3ª Planta a partir de las 17.15 h 

 

 29 de Enero: Celebración de cumpleaños del mes por la tarde en todas las plantas 

– Departamento Animación Sociocultural. 


