Semana del 06/05 al 12/05 Dom US@

Cuidames personas en buena compafia

N LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

FRUTA/ LACTEO

CALDO GALLEGO  BROCOLIALAJILLO  SOPA DE COCIDO  ARROZ A LA MILANESA ALUBIAS PINTAS CON  CODITOS CON PATATAS CON
""" VERDURAS CHORIZO PESCADO
C RAPE CON GAMBAS HUEVOS FRITOS CON COCIDO PESCADO DEL D|,A e
CON GUISANTES Y PATATAS FRITAS FRITO CON ENSALADA JAMONCITOS DE POLLO ~ TERNERA GUISADA ~ SOLOMILLO DE CERDO
0] FRUTA/LACTEO  (PIMIENTO MORRON Y AL HORNO CON  CON ZANAHORIAY A LA PIMIENTA CON
» ZANAHORIA
CEBOLLA) PATATA HERVIDA PATATA ARROZ
: SALTEADOS
FRUTA/LACTEO ....................
D [ FRUTA/ LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO POSTRE ESPECIAL
A FRUTA/LACTEO
CREMA DE PUERROS  ACELGAS A LA CREMADE CALABAZA  5opa DE PESCADO  GUISANTES CON CREMA DE
SOPA DE PICADILLO GALLEGA JAMON CALABACIN
..... CABALLA AL HORNO FLDIERRGLESR BIE | g (e
C LOMO CON ENSALADA DE  pAVO A LA CERVEZA TERNERA CHAMPINONES CON MERLUZA A LA SIDRA  CROQUETAS DE
o ENCEBOLLADO ~ TOMATEVCEBOUA oy cataBacing  PHANCHAMORNO cppo oy TOMATE  CON PATATA JAMON CON
N [ - GRATINADO CON PISTO AL HORNO HERVIDA ENSALADA
'\ FRUTA/ LACTEO FRUTAVLACTEO I (LECHUGA, TOMATE Y
FRUTA/ LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO ACEITUNAS)

DOMUSVI CARBALLO - Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



Semana del 13/05 al 19/05 DomUS@

Cuidamos personas en buena compafiia

N LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS CON CARNE  ARROZ CALDOSO DE MACARRONES ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS SOPA DE COCIDO
COLIFLOR CON PESCADO BOLOKESA VERDURAS GRATNADAS
BECHAMEL AGUJADE CERDO A LA o COCIDO
C MOSTAZA CON ALBONDIGAS A LA TORTILLA DE VERDURAS PESCADO DEL DIA FRITO  CARRILLERAS DE
88 POLLO AL CHILINDRON CALABACIN SALTEADO JARDINERA CON ENSALADA CON BROCOLI CERDO AL VINO TINTO ~ POSTRE ESPECIAL
\Y CON PATATA I ( LECHUGA, REHOGADO CON PATATA
|| PANADERA AL HORNO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO ZANAHORIACEBOLLA) .. PANADERA AL HORNO
D) 1 [ FRUTA/LACTEO ..
A FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
JUDIAS VERDES CON  CREMA DE ZANAHORIA SALTEADO CAMPESTRE SOPA DE AJO CREMA DE GUISANTES  ESPINACAS CON
SOPA DE FIDEOS PATATA JAMON
BACALAO EN SALSA  PAVO GUISADO CON  EMPANADA DE ATUN  TORTILLA DE JAMON
TORTILLA DE VERDE CON GUISANTES ~ PATATAS DADO . CON ENSALADA DE  MERLUZA AL HORNO
C ESPINACAS CON CAZON EN ADOBO SALTEADOS FRUTA/LACTEO TOMATE CON PATATA
E ENSALADA CONTOMATE AL PANADERA
\| (LECHUGACEBOLLAY HORNO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
A ACEITUNAS) FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO

DOMUSVI CARBALLO — Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



Semana del 20/05 al 26/05

N LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ARROZ CON VERDURAS ~ LENTEJAS CON CAZUELA DE FIDEOS  CALDO GALLEGO  JUDIAS VERDES AL POTAJE DE PAELLA DE CARNE
VERDURAS (CON PESCADO) == AJORRIERO GARBANZOS .
C MAGRO CON TOMATE PESCADO DELDIA MERLUZA A LA
0 CON PATATAS DADO  TORTILLA DE PATATA  payO AL HORNO  RITO CONENSALADA \hev/05 ERITOS CON' TERNERA ESTOFADA MARINERA
LECHUGA, TOMATE Y )
M FRUTAMLACTEG CON ENSALADA CON PIMIENTOS CEBOLLA) PATATAS FRITASY CON CHAMPINONES ...
| (LECHUGA'Y SALTEADOS CHORIZO Y PATATA POSTRE ESPECIAL
ESPARRAGOS) 7 .
D FRUTA/LACTEO ..........
A FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO
CREMA DE PASTEL DE GUISANTES CON  SOPA MARAVILLA BROCOLI CON  CREMA DE VERDURA
ESPARRAGOS SOPA JULIANA VERDURAS JAMON JAMON L
o . TAQUITOS DE ATUN ... LOMO A LA
(o ALBONDIGAS ENSALSA =g caLa0 CROQUETAS DE  CHULETA DE CERDO  EN SALSA CON  POLLO EN SALSA DE  NARANJA CON
DE ALMENDRAS CON
E A GRATINADO CON PESCADO CON AL HORNO CON ARROZ MANZANA CON ZANAHORIA
BROCOLI REHOGADO TOMATE AL HORNO PATATA PANADERA PURE DE PATATA SALTEADA
N SALTEADAS ,
A CON QUESO AL HORNO FRUTA/LACTEO ... .
FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO .
FRUTA/LACTEO

DOMUSVI CARBALLO - Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



Domus®)

Cuidames personas en buena compafiia

DOMUSVI CARBALLO — Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



Semana del 27/05 al 02/06

FABADA MACARRONES CON REPOLLO CON LENTEJAS ESTOFADAS ARROZ A LA CUBANA GARBANZOS CON FIDEUA

..... ATUN PATATA Y BACON ESPINACAS

HUEVOS AL PLATO COSTILLAS DECERDO ppscADO DELDIAAL ... POLLO AL HORNO

CON VERDURITAS ~ POLLO EN SALSA  FILETA RUSO D />ADAS CONPATATA aeNo con MERLUZA A LAS  CON ALCACHOFAS
- DADO

CON BRNOCOLI Y~ TERNERA CON ENSALADA  FINAS HIERBAS CON  REHOGADAS CON

FRUTA/LACTEO COLIFLOR MENESTRA FRUTA/LACTEO ( LECHUGA,,CEBOLLA SALTEAIIDO JAMON CURADO
REHOGADA Y MAIZ) MEDITERRANEO

FRUTA/LACTEO N . POSTRE ESPECIAL
FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO

>0 —-—<00

| LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

JUDIAS VERDES A LA CREMA DE SOPA DE ESTRELLITAS PANACHE SALTEADO CREMA DE SOPA DE CEBOLLA CREMA DE
GALLEGA ZANAHORIA Y — e GUISANTES .. CHAMPINONES
..... MANZANA SALMON A LA TORTILLA DE PATATA Y EMPANADILLAS CON
. CALABACIN CON ,
@ | BACALAO AL HORNO ROTENA ROTI DE PAVO EN TOMATE A LA TORTILLA DE ATUN
ENSALADADE TOMATE
= CON GUISANTES Y  LOMO DE CERDO AL ¥ ACEITUNAS SALSA DE CIRUELAS PROVENZAL CON ENSALADA
N ZANAHORIA AJILLO CON FRUTA/LACTEO CON ZANAHORIA ... ( LECHUGA, TOMATE
A SALTEADAS PIMENTOS VAPOR FRUTA/LACTEO Y ZANAHORIA)
........ SALTEADOS FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO FRUTA/LACTEO
FRUTA/LACTEO

DOMUSVI CARBALLO - Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



Domus®

Cuidamos personas en buena compaiiia

DOMUSVI CARBALLO — Rua Mirtos 77. 15100 (Carballo), 981703748



