Domus®

Cuidamos personas en buena compafia

Semana del 31/10 al 0B/
4
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

COLIFLOR CON PATATA FIDEUA
GRATINADA LENTEJASAQLRSZURRY CON 0 POTAJE DE GARBANZOS EmS‘fANJEi ﬁDHNUE\t\;ATA. FATATA CON BACALAD PAELLA DE MARISCO
c 0 . CREMA DE CALABACIN 0 . 0 0
JUDIAS PINTAS CONARRDZ e BERZA CON PATATA MACARRONES CON CHORIZO ~ ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
@) CHORIZO GUISO DE PATATA MAGRODE CERDOALHORND ... B e
........ CON BROCOLI Y COLIFLOR PESCADD DEL DIA CON TERNERA EN SALSA CON PAVD GUISADD CON
M ; o
TAQUITOS DE ATUN EN SALSA PDLL\[IIE%;'SQESD CoN REHOGADA FIMIENTOS AL HORND REDDND&%&?&W SALSA CHAMPINONES AL AJILLD VERDURAS
D TOMATE CON VERDURAS ; 0 0 . 0 0
D) 0 MERLUZA A LAS FINAS COSTILLA ASADA CON CROOUETAS CON ENSALADA  TORTILLA DE ESPINACAS CON
A ALBONDIGAS CON TOMATE CON SEFIA E\;IEE;EL%LL\QDA CoN HIERBAS CON BROCOLIY FIMIENTOS AL HORND BACALAD gk\aif\lmi\mmn CoN VERDURAS
VERDURAS COLIFLOR REHOGADA ..
........ ; FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED ROSTRE ESPECIAL/ FRUTA
FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED
’ i QUFA UL VCIRUUIRA LUN
SOPA DE CEBOLLA CREMA DE VERDURAS PARRILLADA DE VERDLRA CREMA PARMENTIER SOPA DE AVE JUDIAS VERDES CON JAMON FIDEDS
. . (CON PATATA) . 0 0 0
; 0 VERDURAS GRATINADAS CREMA HORTELANA GUISANTES CON ZANAHORIA
c CREMA ESPARRAGDS ACELGAS CON PATATA SOPA DE FIDEDS SOPADECEBOLLA REHOGADDS / CREMA DE
= FLAMENOUINES CONLECHUGA,  BACALAD REBOZADD CON SALCHICHAS AL VIND TINTD R A L GUISANTES
ZANAHORIA'Y SOJA CHAMPINDNES Y TOMATE TORTILLA DE ATCN CON TONATE CON ZANAHORIA Y CALABALIN CHORIZD CON ENSALADA DE I I
N . . FROVENZAL . LECHUGA Y ATON 0 JAMON YORK CON QUESD
. 0 - 0 SOLOMILLD EN SALSA DE FRESCO Y MEMBRILLD
B s o V5o concpes Yo PSS DN gy POUDAGROLIETIN  wRAACOUCHNRROS
' CON VERDURAS PATATAS FRITAS AL AJILLD FILETE DE SARDINA SOBRE
""" ; FATATA CON TOMATE NATURAL
FRUTA/LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED. ..

canTA /1 APTEN

DOMUSM (nombre del centro) - Direccian, Teléfono



Domus®

Cuidamos personas en buena compafia

Semana del 07/11 al 13/11
5
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

BROCOLI AL AJILLD CON ARROZ CON POLLO GARBANZOS ESTOFADOS MARMITAKD CAZUELA DE FIDEDS
MACARRONES AL PESTO JAMON LENTEJAS ESTOFADAS 0 0 0 0
C 0 0 ARRO EAIE[]I]S[I CON GUISO DE ALCACHOFAS LASANA DE VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON ENSALADA ALEMANA
0 PATATAS A LA MARINERA ~ POTAJE DE JUDIAS PINTAS VEILONES e VERDURAS ..
.......... PESCADD DEL DIA AL HORND ~ ALBONDIGAS ENCEBOLLADAS CAZON EN ADDBO CON TOMATE
M CERDO GUISADD CON HUEVOS FRITOS CON PATATAS BUISD D f.E.I.?NERA CON CON ENSALADA DE TOMATE Y CON CHAMPINONES PAVD GUISADD CON ALINADD
| MENESTRA AL VAPOR FRITAS PIMIENT VERDE AJD REHOGADOS VERDURAS 0
D 0 0 0 0 0 CARRILLERA DE TERNERA CON
HUEVOS AL PLATO BACALAD EN SALSA CON PERCA AL AD.J[IARRIER[I FOLLO A LA PIMIENTA CON ~ TORTILLA DE PIMIENTOS CON SEPIA EN SALSA CON SALSA DE CHAMPINONES CON
A VERDURAS CHAMPINONES ENSALADA VERDURAS JUDIAS VERDES
FRUTA/ LACTED. ... T 1 e O I
FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED POSTRE ESFECIAL/ FRUTA
CREMA []EDVER[]LIRA CREMA DE ZANAHORIA SOPA DE EIEAD'LLD ACELEAS CON JAMGN SOPA D[]E AJD CREMA DE EﬂSPARRAEI]S BANACHE DE VERDURAS
1} 1} 1]
. REPOLLD II;;EDDEADI] CON SOPA DE PISTONES CREMA DE GUISANTES SOPA DE FIDEDS CREMA DE AVE JUDIAS VERDES CON PATATA CREMA DE PUERRDS
........ HOJALDRE CON JAMON CON FILETES DE GALLINETA HORNO  TORTILLA DE JAMON YORKCON :
= MERLUZA AL LIMON Y PEREJIL PDLLDMEANNiﬁhiA CON CALABACIN HORND LOND ADDEfng“EF[? PATATAS CON PISTO ENSALADA DE LECHUGA, SANDgVéElHEméﬂFA%iAT“N
N CON PATATA . 0 . FILETES DE GALLINETAS TOMATE Y SURIMI .
0 SALCHICHAS DE POLLO AL REBOZADO CON PISTO 0
=% REDONDD DE PAVD EN SALSA ETIEJI?ITLAIE“ARSEINHAEIEXIEHE\DN HORNO CON SALSA TOMATE Y MEE/&?E?AL;LAI-{DE.?IIELEDN 0 EMPANADA CON LECHUGA, REDDNEDDDNDEEN[S:E\IEIKE:SADD
CON PATATA VERDURAS MAGRO ASADO CON PISTO TOMATE Y SURIMI
FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED
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Domus®

Cuidamos personas en buena compafia

Semana del 14/11 al 20/11
6
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ALUBIAS PINTAS ESTOFADAS FATATAS EI]uN COSTILLAS ~ REPOLLO AL AJDARRIERD CON ARROZ A LA CUBANA

. PATATA ) LENTEJAS ESTOFADAS CON FIDELA DE PESCADD PATATAS REVOLCONAS
ALUBIAS BLANCAS CON 0 CARNE 0 0
C AEELE:H';”FEA%? el VERDURAS LENTEJAS CON ARRDZ L Y S 0 SOPA DE AJOYBACALAD  ARROZ CALDOSO DE PESCADD
O [ SESCAND DR D aLugrg 'CARRONESALABOLORESA .. .
V1 oav0 AL HoRv con ceagLy ALBONDIGAS DEPESCADDEN  BERENJEMASRELLEMASDE ™ by i SAN JACORD CON LECHUGA Y  CARRILLERA EN SALSA CON
V TOMATE AL HORD SALSA DE TOMATE Y CARNE BACALAD CON TOMATE APID VERDURAS
' : MEJILLONES ; : ; ; ;
D 0 REVUELTO DE AJETES Y ESTOFADD DECERDOCON  TORTILLADEJAMONCON  LENGUADINA EN SALSA AL
A EH'P'Ea'EE?EmMSA FILETE DE PAVO EMPANADD  CHAMPINONES CON LECHUGA Y T'RAiE;DTLfRRySERAY VERDURAS VERDURAS PEREJIL CON VERDURAS
CON PIPERRADA Ap MR
""" ; s FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED POSTRE ESPECIAL/ FRUTA
FRUTA/ LACTED UL LiCTE ERUTAY LACTE FRUTA/ LACTED
) SI]PA []E PESEADD IJL”I)HN!EI) LUN FAIAIA T
— CREMA DE CALABACIN i JAMgldlg /EIFTEE%A D — CREMA OF CALABAZA ESPINACAS A LA CREMA
0 JUDIAS VERDEg CONPATATAY  CREMADEPATATA ’ . SOPA DE EDI]NEHITAS
CREMA DE APID ZANAHDRIA Y ©0- e Yo DEe DEREATATA T 0 CREMA DE VERDURA PISTD CON PATATAS
C PLERRD LRELIEL PIZZA / EMPANADA CON S L T
ax - MO OE SAb aLgpyg ENSALADA DE LECHUGA, g POLLD EN SALSA CON SARDINAS / CABALLA EN ELD&}EIIL_\LI]AINDEI;??I]IAAA\T(E
HUEVO RELLENDS CON. "o oo el oy CEBOLLA Y ACEITUNA AGRD A L IARINERA VERDURAS ACEITE SOBRE TOMATE LL1AD0
\ ENSALADA i 0 i 0 NATURAL :
A 0 MERLLZA EN SALSA CON B TIE UL A B ROLLTOS DEPOLLOCON  TERLUZAA LA GALLEGA CON o POLLD AL HORND CON TOMATE
SANJACOBO CONENSALADA "o oo ey ErésEgm[LJ;\ \[(]E\ EE%&\A MG Y QUESD AL HORNG ZANAHORIA BARY EMBUTIDD CON QUESD w00
""" , CON CHAMPINONES
FRUTA/ LACTED UL LICTE I FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED UL LICTED

anTA /1 AnTEN
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Domus®

Cuidamos personas en buena compafia

Semana del 21/11 al 27/11
1
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LL ED”N LAl SORRUSALDA BRACOLI CON BECHAMEL FAE;‘DA SOPA DE COCIDD LASARNA DF VERDURAS FAEL“}] bIE
1] 1] 1] “
‘ol | COLES DE BRUSELAS / JUDIAS 0 MARMITAKD / PATATAS FSPARRRAGOS CON
%) VERDESCONPATATA  MAGARRONES CON VERDURAS RS LR T GUISADAS CON PESCADD E””H”RAPEA%LLEEAE”N LIS AL L MAYONESA
A/ MERLUZA A LAVASCACON  LOMD ASADD CON PISTD EST”FAD”P[LETE';NER“”N BACALAD A LA BILBAINA CON cobion B”&gﬂﬁ?;ﬁggpﬁb‘cu”” CARRILLERAS AL VIND TINTD
| ESPARRABDS 0 : PIMIENTOS SALTEADDS ) ; CON PIMIENTOS SALTFADDS
0 VARITAS D PESCADD CON 0 0
=5 TERNERA EN SALSA CON PISTO thiTREAEIEJELI\:LIJLrlINIEEAATkA LOMD ADOBADD EN SALSA CON EALAMA'EE\SLEE'LSZQD”SE”N ALASEEEI&%ESEL;'EFRI:%E“N RAPE A LA MARINERA CON
A VERDURAS . PIMIENTOS PIMIENTOS ASADDS
..... FRUTA/ LACTED
FRUTA/ LACTED Pl LT FRUTA/ LACTED el LT pll L POSTRE ESPECIAL/ FRUTA
, SOPA DE ESTRELLAS
SOPA CASTELLANA LR EQLABAE'N 0 LA DEDVERD”RAS CREMA OF CEROLLA ESPINACAS REHOGADAS ~ CREMA DE CHAMPINDNES
o CREMA DE CALABAZA 0 0
CREMA DE ZANAHDRIA AEELGAS[?A”LNLEPEAJ”A sl S LR - MIﬁESTR[INE CREMA DE VERDURAS SOPA DE GUISANTES
C TORTILLA DE CALABACINCON e I ITERN I
= POLLD AL HORND CON A ENSALADA DE LECHUBA, - o' onwoR BEREAIRIR HAMBURGUESA CON PURE DE CROTUETAS CON ENSALADA DE
\LCACHOFAS SaLTEADys  ALBONDIGAS DE PESCADD A OVATE Y CEROLLA PANADERA REVUELTD DE SETAS Y GAMBAS ATTL MATE
N LA MARINERA 0 CON CALABACIN SALTEADD
? 0 0 FILETE DE BALLINETA 0 0 N
| HUEVD RELLENDS CON FSCALOPINES AL LIMAN CON TORTILLA DF QUESO CON PURE  SANDWICH DE ATON CON
ALCACHOFAS SALTEADAS LI DE B U s e, | DBV SRS E A DE PATATA ENSALADA DE TOMATE
CERVEZA CON GLISANTES PANADERAS ..
..... TOMATE Y CEBOLLA CRUTA7 LACTED
FRUTA/LACTED S Y , FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED
FRUTA/ LACTFD AU LACTED FRUTA/ LACTED
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Domus®

Cuidamos personas en buena compafia

Semana del 28/11 al 04/12
2
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

MACARRONES CONATON ~ COLIFLOR CON JAMON  ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS - E”DE“EIAS oS conpags R AR
REPOLLO REHOGADDCON  LENTEJAS CON VERDURAS 0 ;
C ; ; — PATATA 0 ALCACHOFAS CON ATON LENTEJAS GUISADAS
PATATAS ENSALSAVERDE  POTAJEDEGARBANZDS  LASARADEVEROURAS "0 o SRR
O [REEEEE , ESPAGUETIS CARBONARA . A0 EN V2080 CO
\IH{ TERNERA ENCEBOLLADA CON  HUEVDS FRITOS CON PATATAS  ESTOFADD DE CERDD CON ggﬁiﬁgﬂ&%l\”'ﬁf%n':ﬂ?;”y \LEONDIBAS A LA JARDINERA RAE”SQ&E‘?””” VERDURAS
| ZANAHORIA SALTEADA FRITAS MENESTRA 0 ) ; 0
0 0 0 CARRILLERA DE TERNERA CON
B HUEs ALPLTD CALDERETA DE PESCADD  PERCA CON MEJILLONES ; HUEVD DURDS CON BECHANEL SEPIA R LA MALLORBLINACON <) ¢y pr cyariones con
A ESTOFADDDEPOLLOCON .. VERDURAS
""" , VERDURAS FRUTA/ LACTED JUDIAS VERDES
FRUTA/ LACTED FRUTA/ LACTED RUTAZLACTED e TR N
""" , FRUTA/LACTED POSTRE ESPECIAL/ FRUTA
FRUTA/ LACTED
CREMA DE ZANAHORIA Y
SOPA JULIANA EEuTsEmTEsE I?HLSSITLE?/{S SOPA DE AJD ACELGAS CON JAMON MANZANA pISTO
0 0 0 SOPA DE PICADILLO 0 0
JUDIAS VERDES CON JAMON S0P DE FOELS CREMA DE VERDURA SOPA DE PISTONES 0 ESPINACAS CON PATATA CREMA DE AVE
o . oSmEmme L CREMADEPUERRDS .. ..
) MERWZAENSASA oo o o oe oo ENPANADILLASCONLECHUGA. LOWD ADDBADDCONPATATAS . REVUELTE DE CHAMPINONES  SANDWICH MIXTD CON
AMERICANA CON PATATA CALAEACIN KRN Y REMDLACHA ALAJILLD BACALAD HORND CON PISTO  CON JAMAN CON ENSALADA DE ENSALADA
N 0 0 0 0 LECHUGA, TOMATE Y SURIM 0
JN| ROMOEPAVOENSALSACON o o oo gy AMBURGUESA ALHORNDCON - MERLUZA ALHORNO CON  LOMD ASADO CON PISTD 0 REDONDO DE CERDD ASADD
PATATA CALABACIN HORNE LECHUGA Y REMDLACHA PATATASALAJLLD L. , EMPANADA CON LECHUGA, CON ENSALADA
............... FRUTA/ LACTED TOMATE Y SURIM
FRUTA/LACTED , FRUTA/ LACTED FRUTA/LACTED L FRUTA/ LACTED
FRUTA/ LACTED AT LiCTED

DOMUSM (nombre del centro) - Direccian, Teléfono



