Menul semanal - Del 4 al 10 de noviembre DOmUS@

Cuidamos personas en buena compafiia

LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

CAZUELA DE ALUBIAS PINTAS
FIDEOS (CON  ARROZ CALDOSO  CON ARROZ COLIFLOR CON
ALUBIAS BLANCAS CARNE) DE PESCADO ... BECHAMEL COCIDO ENTREMESES
ESTOFADAS ... . PESCADO DELDIA ... MADRILENO ...
SALMON JAMONCITOS DE  ALHORNO CON HUEVOS FRITOS ... CANELONES DE
ALBONDIGAS A LA GRATINADO CON POLLO ALAJILLO  ENSALADA DE CON CHORIZO  SEGUNDO DEL CARNE
JARDINERA MUSELINA CON CON ZANAHORIAS PIMIENTO CON PATATAS COCIDO GRATINADOS
..... BROCOLI ASADAS MORRON Y FRITAS
YOGUR REHOGADO ... CEBOLLA YOGUR LACTEO
LACTEO ... LACTEO
FRUTA FRUTA
ESPINACAS CON )
PATATAS SOPA DE CREMA DE JL(J:%'QSF:;ETZ?:S .
CALDOSAS VERDURAS PUERROS MENESTRA N e R T
..... REHOGADA QUICHE DE
TORTILLA CROQUETAS DE TORTILLADE .. -
FRANCESA CON POLLO CON PATATA CON  LOMO ADOBADO a0, Bal0le Sl RIS AL O S A SIEN
PIL CON ACELGAS CON ENSALADA SALSA DE
ENSALADA DE TOMATE AL ENSALADADE AL HORNO CON OGRS EIRes. | e enES GO
TOMATE, HORNO CON LECHUGA Y PATATAS DADO CEROILAY ’ ERES BT
ZANAHORIA Y QUESO ESPARRAGOS ... — e |
ACEITUNAS YOGUR U
..... YOGUR FRUTA
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Domus®)

Menu semanal - Del 11 al 17 de noviembre
Cuidamos personas en buena compafiia
LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ALUBIAS BLANCAS
CON GARBANZOS CON
MACARRONES LENTEJAS CON
LANGOSTINOS CON CHORIZO ESPINACAS ENSALADILLA ARROZ MEJILLONES A LA
REPOLLOCON ... RUSA MARINERA
HUEVOS DUROS BACON soLomM|LLobe ... T
CON BECHAMEL GRA??NC:[I;?)OCON ..... CERDO EN SALSA PESCADO DEL DiA %BZLSR?\]EOPS(I)J[:]O PAELLA
CON ENSALADA PATATAS ESTOFADO DE AVE CAFE PARIS CON FRITO CON PISTO PATATAS AL VALENCIANA
DE LECHUGA, PANADERAS .= PATATAS DADO AL MANCHEGO HORNO
MANZANA, PASAS LACTEO HORNO Py
Y NUECES FRUTA LACTEO
YOGUR YOGUR YOGUR

JUDIAS VERDES

FRUTA
CREMA DE EREVIA B CON JAMON
o CALABAZA COLIFLOR (CON CURADO Y PATATA CREMA DE SOPA DE PASTA
TG SOPA DE AJO QUESO) GUISANTES ...
CROQUETAS DE JAMON YORK, ... TORTILLA DE
""" JAMON CON MERLUZA EN QUESO FRESCOY  CABALLA AL QUESO CON
SAHL.%',\'I%HQSQL ENSALADA DE SALSA VERDE A JERTE;/SU\EZTSN'?:AS MEMBRILLO CON  HORNO CON ENSALADA DE
SRS FRT LECHUGA, CON ESPARRAGOS SR CRLARATR AL ENSALADA DE SETAS Y TOMATE, MAIzZ Y
CEBOLLA Y ERG LECHUGA, ZANAHORIA ACEITUNAS
YdEOR ZANAHORIA FRUTA TOMATEY .
FR‘"U“TA PIMIENTO FRUTA FRUTA
FRUTA
LACTEO
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PIMIENTOS DE
FABADA PIQUILLO
RELLENOS DE
CALAMARES BACALAO
ENCEBOLLADOS ...

CON ARROZ PILAF  HUEVOS FRITOS
CON OREGANO CON PATATAS

..... FRITAS
FRUTA ...
YOGUR
TRICOLOR DE
VERDURA SOPA
..... MINESTRONE

PAVO ALHORNO ...

CON PATATAS AL MERLUZA A LA
HORNO A LAS GALLEGA
FINAS HIERBAS ...

..... FRUTA

ARROZ CINCO
DELICIAS
ESTOFADO DE
TERNERA CON
CHAMPINONES
CON PARMENTIER
DE PATATA

LACTEO

CREMA DE
GUISANTES
EMBUTIDO CON
QUESO CON
ENSALADA
(LECHUGA
TOMATE Y
ACEITUNA)

COCIDO
MADRILENO
SEGUNDO DEL
COCIDO

JUDIAS VERDES A
LA PORTUGUESA

REVUELTO DE
PATATAS A LO
POBRE

Menu semanal - Del 18 al 24 de noviembre

MACARRONES
BOLONESA
PESCADO DEL DiA
AZUL AL HORNO
CON SALTEADO
CAMPESTRE

CREMA DE
ESPARRAGOS
CROQUETAS DE
BACALAO CON
ENSALADA DE
LECHUGA,
CEBOLLA, PEPINO
Y MAIZ
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Domus®)

Cuidamos personas en buena compafiia

LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS
ESTOFADAS

SALCHICHAS AL
VINO TINTO CON

PATATAS GAJO

ACELGAS CON
PATATAS
CALDOSAS
TORTILLA DE
CEBOLLAY

PIMIENTO CON

ENSALADA

(LECHUGA,

TOMATE Y
ZANAHORIA)

ENSALADA
MURCIANA
PATATAS CON
MAGRO Y
VERDURAS

LACTEO

CREMA DE
CALABACIN
BACALAO AL
HORNO CON
BROCOLI
REHOGADO



Menu semanal - Del 25 de noviembre al 1 de diciembre DO[T]US@

Cuidamos personas en buena compafiia

LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

COLIFLOR CON

ALéJ (;SII\IAZL?\I/-I'IAE‘;\IACSAS PATATA LENTEJAS DE LA C'\(/I)ﬁc\'/a\ERRR[?UNRE:s GARBANZOS CON FIDEUA
..... ABUELA CALLOS ENSALADA
MERLUZAALA .. e GRIEGA
ESTOFADO DE VIZCAINA CON PASTEL DE ALBONDIGAS AL PESCADO DEL DIA I
PAVO EN SALSA VINO BLANCO CERDO
DE QUESO CON PIMIENTOS VERDURAS CON CON PATATAS FRITO CON ESTOFADAS PAELLA MIXTA
ARROZ AL CURRY VERDES HUEVO Y QUESO DADO ENSALADA MIXTA ..
REHOGADOS ... L YOGUR LACTEO
........ YOGUR YOGUR
FRUTA FRUTA LACTEO
HERVIDO
VERDURAS AL CONSOME ACELGAS A LA CREMé DE VALENCIANO CREMA DE
HORNO CON CHAMPINONES GUISANTES
PATATAS GALLEGA CON PICATOSTES SOPA DE CEBOLLA
PIZZA DE ATUN PECHUGA DE TORT-I‘I‘_.I._A DE .
REVUELTO DE CON ENSALADA  RAPE EN SALSA FRITOS VARIADOS POLLO EN SALSA ESPINACAS CON CAZON EN ADOBO
DE TOMATE, VERDE CON DE MANZANA CON PATATAS
HUEVO CON CON ENSALADA SALTEADO
CEBOLLAY GUISANTES CON GAJO
ESPARRAGOS ACEITUNAS REHOGADOS DE LECHUGA, CHAMPINONES CAMPESTRE (CON
TRIGUEROS TOMATE Y MAIZ REHOGADOS PATATA) FRUTA
nnnnn LA'CTEO FRUTA sesee o seese
YOGUR FRUTA FRUTA FRUTA
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