
Semana del 31/10 al 06/11

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ARROZ CON VERDURAS

…..

CARRILLERA CON VERDURAS

…..

FRUTA/MOUSSE VARIADO

LENTEJAS ESTOFADAS

…..

POLLO ASADO CON 

CALABACINES DADO

…..

FRUTA/MELOCOTÓN

MACARRONES CON CHORIZO

…..

LOMO A LA PLACHA CON 

ENSALADA 

…..

FRUTA/MANZANA ASADA

ALUBIAS BLANCAS CON 

VERDURAS

…..

PIMIENTOS RELLENOS

…..

FRUTA/NATILLAS

PAELLA MIXTA

…..

ALBONDIGAS EN SALSA

…..

FRUTA/LÁCTEO

COLIFLOR CON BECHAMEL

…..

MORCILLA HORNO CON 

VERDURA

…..

FRUTA/CUAJADA

PATATAS CON COSTILLA

…..

FILETE DE PESCADO CON 

SOFRITO

…..

FRUTA/TARTA

C

E

N

A

CREMA DE ZANAHORIA

…..

CROQUETAS Y EMPANADILLAS

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA DE AVE Y ARROZ

…..

PESCADO  AL HORNO CON 

VERDURA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE VERDURAS

…..

TORTILLA VARIADA

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA HORTELANA

…..

PESCADO EN SALSA VERDE  

CON PATATA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE PUERROS

…..

HUEVO FRITO CON TOMATE 

NATURAL

…..

FRUTA/MACEDONIA

CREMA DE CALABACÍN

…..

SALCHICHAS AL VINO

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE ESPÁRRAGOS

…..

FLAMENQUINES DE YORK CON 

TOMATE NATURAL

…..

FRUTA/LÁCTEO

DOMUSVI BERRA Berratxo bidea 2 20017 Donostia-San Sebastián 943,35,30,30



Semana del 07/11 al 13/11

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS ROJAS CON 

VERDURAS

…..

POLLO AL CHILINDRÓN 

…..

FRUTA/LÁCTEO

ARROZ CON VERDURAS

…..

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA

…..

FRUTA/FLAN

PATATAS EN SALSA VERDE

…..

MERLUZA PLANCHA CON 

ENSALADA

…..

FRUTA/LÁCTEO

COLIFLOR CON PATATA 

REHOGADA

…..

PESCADO EN SALSA MARINERA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CODITOS CON ATÚN

…..

PIMIENTOS RELLENOS DE 

CARNE

…..

FRUTA/CUAJADA

GARBANZOS ESTOFADOS

…..

LENGUA EN SALSA

…..

FRUTA/ARROZ CON LECHE

PAELLA MIXTA

…..

PECHUGA EN SALSA DE 

CHAMPIÑONES

…..

FRUTA/HELADO

C

E

N

A

SOPA HORTELANA ( CON 

PATATA) 

…..

MERLUZA EN SALSA VERDE

…..

FRUTA/MANZANA ASADA

CREMA DE GUISANTES

…..

REVUELTO DE LA CASA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE ZANAHORIA

…..

ROTTI DE PAVO EN SALSA  CON 

VERDURAS

…..

FRUTA/PIÑA EN SU JUGO

CREMA DE VERDURAS

…..

EMPANADA DE ATÚN

…..

FRUTA/LÁCTEO

VAINAS CON JAMÓN

…..

TORTILLA ESPAÑOLA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE PUERROS

…..

PESCADO BLANC0 AL HORNO 

CON VERDURA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE CALABAZA

…..

CROQUETAS CON TOMATE 

NATURAL

…..

FRUTA/LÁCTEO

DOMUSVI BERRA Berratxo bidea 2 20017 Donostia-San Sebastián 943,35,30,30



Semana del 14/11 al 20/11

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

LENTEJAS ESTOFADAS

…..

BACALAO AJOARRIERO

…..

FRUTA/MOUSSE DE YOGUR

MACARRONES A LA CASERA

…..

POLLO ASADO CON VERDURA

…..

FRUTA/LÁCTEO

PATATAS A LA RIOJANA

…..

COSTILLA ASADA CON VERDURA 

…..

FRUTA/LÁCTEO

ALUBIAS BLANCAS CON 

VERDURAS

…..

ESTOFADO DE CERDO CON 

VERDURAS

…..

FRUTA/ARROZ CON LECHE

PISTO MANCHEGO

…..

HUEVOS FRITOS CON PATATAS

…..

FRUTA/NATILLAS

MARMITAKO

…..

TERNERA GUISADA (SIN 

PATATA)

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA DE PESCADO

…..

PAVO GUISADO CON 

VERDURITAS

…..

FRUTA/TARTA

C

E

N

A

SOPA DE AVE CON FIDEOS

…..

ROTTI DE PAVO EN SALSA CON 

VERDURAS

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE ACELGAS

…..

HAMBURGUESA TERNERA AL 

HORNO CON ENSALADA

…..

FRUTA/MACEDONIA

CREMA DE ESPÁRRAGOS

…..

REVUELTO DE LA CASA

…..

FRUTA/MANZANA ASADA

SOPA DE AVE  YARROZ

…..

 PESCADO AL HORNO CON 

LECHUGA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE PUERROS

…..

MERLUZA EN SALSA VERDE

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE CALABAZA

…..

SALCHICHAS ENCEBOLLADAS

…..

FRUTA/PIÑA EN SU JUGO

CREMA DE CHAMPIÑONES

…..

PESCADO AL HORNO CON 

ENSALADA

…..

FRUTA/LÁCTEO
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Semana del 21/11 al 27/11

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS PINTAS CON 

VERDURAS

…..

POLLO ASADO CON ENSALADA

…..

FRUTA/MOUSSE DE YOGUR

ACELGAS CON PATATAS

…..

MORCILLA CON PIMIENTOS

…..

FRUTA/MANZANA ASADA

MACARRONES CON TOMATE Y 

BACON

…..

ESTOFADO DE PAVO 

…..

FRUTA/LÁCTEO

ESTOFADO DE GARBANZOS

…..

LOMO ADOBADO CON 

PIMIENTOS

…..

FRUTA/FLAN

MARMITAKO

…..

CALLOS EN SALSA

…..

FRUTA/LÁCTEO

LENTEJAS CON ARROZ

…..

SALMÓN CON VINAGRETA 

TEMPLADA

…..

FRUTA/ARROZ CON LECHE

PATATAS A LA RIOJANA

…..

LENGUA EN SALSA

…..

FRUTA/PROFITEROLES

C

E

N

A

VAINAS CON PATATAS

…..

TORTILLA VARIADA ( SIN 

PATATA)

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA DE ARROZ

…..

PESCADO A LA PLANCHA CON 

SOFRITO CON ENSALADA

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA MINESTRONE

…..

HAMBURGUESA DE AVE AL 

HORNO CON LECHUGA

…..

FRUTA/PIÑA EN SU JUGO

CREMA DE ZANAHORIA

…..

PESCADO EN SALSA DE 

PEREJIL

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA HORTELANA

…..

TORTILLA DE PATATA 

…..

FRUTA/MACEDONIA

SOPA DE PESCADO

…..

PECHUGA POLLO EN SALSA CON 

VERDURA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE VERDURAS

…..

SALCHICHA DE AVE CON 

VERDURAS

…..

FRUTA/LÁCTEO
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Semana del 28/11 al 04/12

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ARROZ CON VERDURAS

…..

CARRILLERA CON VERDURAS

…..

FRUTA/MOUSSE VARIADO

LENTEJAS ESTOFADAS

…..

POLLO ASADO CON 

CALABACINES DADO

…..

FRUTA/MELOCOTÓN

MACARRONES CON CHORIZO

…..

LOMO A LA PLACHA CON 

ENSALADA 

…..

FRUTA/MANZANA ASADA

ALUBIAS BLANCAS CON 

VERDURAS

…..

PIMIENTOS RELLENOS

…..

FRUTA/NATILLAS

PAELLA MIXTA

…..

ALBONDIGAS EN SALSA

…..

FRUTA/LÁCTEO

COLIFLOR CON BECHAMEL

…..

MORCILLA HORNO CON 

VERDURA

…..

FRUTA/CUAJADA

PATATAS CON COSTILLA

…..

FILETE DE PESCADO CON 

SOFRITO

…..

FRUTA/TARTA

C

E

N

A

CREMA DE ZANAHORIA

…..

CROQUETAS Y EMPANADILLAS

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA DE AVE Y ARROZ

…..

PESCADO  AL HORNO CON 

VERDURA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE VERDURAS

…..

TORTILLA VARIADA

…..

FRUTA/LÁCTEO

SOPA HORTELANA

…..

PESCADO EN SALSA VERDE  

CON PATATA

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE PUERROS

…..

HUEVO FRITO CON TOMATE 

NATURAL

…..

FRUTA/MACEDONIA

CREMA DE CALABACÍN

…..

SALCHICHAS AL VINO

…..

FRUTA/LÁCTEO

CREMA DE ESPÁRRAGOS

…..

FLAMENQUINES DE YORK CON 

TOMATE NATURAL

…..

FRUTA/LÁCTEO
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