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Menti Semanal OTONO-INVIERND 2025 Somue
SEMANADEL 2 AL 8 DE FEBRERD

PUCHERO ANDALUZ PATATAS A LA RIOJANA ALUBIAS BLANCAS CON
.......... LENTEJAS DE LA ABUELA FIDEOS A LA CAZUELA CARNE COLIFLOR CON JAMON
SEGUNDO DE PUCHERO  CAZON ALESTILOORIO ... ALBONDIGAS A LA ==

ANDALUZ CON PIMIENTOS VERDES ~ PASTEL DE VERDURAS PESCADO DEL DIA FRITO PAELLA MIXTA

ENSALADA GRIEGA

CARRILLERAS DE CERDO

REHOGADOS . CORDOBESA CON ENSALADA MIXTA ESTOFADAS CON PATATAS
.......... FRUTA FRUTA
YOGUR YOGUR LACTEO YOGUR PERAS AL VINO

SOPA DE CEBOLLA CON
VERDURAS AL HORNO SOPA JULIANA CREMA D(I:EUCRA;YABAZA AL MENEPSI-:;/IREANC_:I_%'\:\IAJO Y CREMA DE GUISANTES QUESO
CON MIELY TOMILLO .. HERVIDO VALENCIANO
..... PIZZA DE ATUN CON TORTILLA DE QUESO CON MERLUZA A LA ROMANA
REVUELTO DE GAMBAS ENSALADA (LECHUGA, FOGONERO A LA VASCA El;\IRSI,:?ASI)VAAIF;IEA'II?(()JI\S/IE'(I')é\IY PgligT:LA}:/ICEJRSI\Eg 25)N CHAMPINONES CON ENSALADA
CON TOSTADA CEBOLLAY ACEITUNAS) ... CEBOLLA PATATAS AL HORNO REHOGADOS (LECHUGA, TOMATE Y
.......... YOGUR ZANAHORIA)
FRUTA FRUTAENSUJUGO = YOGUR
FRUTA FRUTA LACTEO

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n? 100, Alhaurin de la Torre 29130 Malaga. Tfno: 352.414200.
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Menii Semanal OTONO-INVIERND 2025

SEMANADEL 03 AL1a

ALUBIAS PINTAS CON
ARROZ
CONTRAMUSLO DE POLLO
AL LIMON CON
PIMIENTOS VERDES AL
HORNO

JUDIAS VERDES A LA
PORTUGUESA
TORTILLA DE PATATA Y
CALABACIN CON
ENSALADA DE TOMATE,
CEBOLLA Y ACEITUNAS

DE FEBRERD

PASTEL DE BERENJENA OLLA GITANA
BACALAO AL AJOARRIERO  HUEVOS FRITOS CON
CON ARROZ SALTEADO PISTO
FRUTA YOGUR

SOPA DE PASTA BROCOLI CON PATATAS

HAMBURGUESA MERLUZA A LA

ENCEBOLLADA CON DONOSTIARRA CON
CHAMPINONES TOMATE AL HORNO CON
REHOGADOS QUESO
YOGUR FRUTA

PATATAS ALINADAS
LOMO DE CERDO A LA
MIEL Y MOSTAZA CON

CALABACIN GRATINADO

LACTEO

CREMA DE VERDURAS
HOJALDRE DE PUERRO,
JAMON Y QUESO CON
ENSALADA (LECHUGA,
CEBOLLA Y ACEITUNAS)

FRUTA EN SU JUGO

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana (00, Alhaurin de la Torre, 29130 Mélaga . Tino: 952.414200.

ARROZ CON COSTILLA
PESCADO DEL DiA AL
HORNO CON SALTEADO
MEDITERRANEO

YOGUR

GUISANTES CON GAMBAS

AL AJILLO

CROQUETAS DE COCIDO

CON ENSALADADE
LECHUGA, PEPINO Y
ZANAHORIA

FRUTA

Domus

Compartiendo humanidad

LENTEJAS CON CALABAZA

PAVO GUISADO CON
BERENJENA AL HORNO

PERAS AL VINO

SOPA DE PICADILLO

REVUELTO DE

ESPARRAGOS TRIGUEROS

YOGUR

COCTEL DE MARISCO
AGUJA DE CERDO EN
SALSA DE MANZANA CON
PATATAS DADO

LACTEO

CREMA PARMENTIER
BOQUERONES FRITOS
CON ENSALADA DE
LECHUGA, CEBOLLAY
MAIZ
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Menii Semanal OTONO-INVIERND 2025

Domus
SEMANA DEL 16 AL 22 DE FEBRERD
ALUBIAS BLANCAS CON LENTEJAS CON ARROZ CALDOSO DE
ESPINACAS COLIFLOR CON BECHAMEL PUCHERO ANDALUZ PATATAS A LO POBRE VERDURAS PESCADO CREMA DE MARISCO

ALBONDIGAS A LA SALMON EN PAPILLOTE  SEGUNDO DEL PUCHERO PESCADO DEL DIA HORNO  HUEVOS FRITOS CON  JAMONCITOS DE POLLO AL FALDA DE TERNERA

JARDINERA CON PATATAS AL HORNO ANDALUZ CON TOMATE AL HORNO CHORIZO CON PATATAS  AJILLO CON PIMIENTO COCIDA CON PATATAS
............... FRITAS MORRON
..... FRUTA LACTEO YOGUR FRUTA
YOGUR MANZANA AL HORNO YOGUR
PISTO CON PATATAS MENESTRA REHOGADA CREMA DE PUERROS JUDIAS VERDES CON CREMA DE GUISANTES z
SOPA DE PESCADO == PATATAS PANACHE DE VERDURAS
> TORTILLA DE PATATAS " QUICHEDEJAMONY ...
ot s I CON ENSALADA CORLEIREERRLE ) QUESO CON ENSALADA  MERLUZA CON TOMATE
ENSALADA (TOMATE, POLLO AL CHILINDRON (LECHUGAS Y CON CALABACIN BACALAO AL VAPOR CON (LECHUGA, CEBOLLA Y CON PATATAS HERVIDA
ZANAHORIAY ACEITUNAS) ... GRATINADO BERENJENA REBOZADA !
ESPARRAGOS) PEPINO)
..... YOGUR LACTEO
FRUTA FRUTA EN SU JUGO FRUTA YOGUR FRUTA

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n? 100, Alhaurin de la Torre 29130 Malaga. Tfno: 352.414200.
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Meni Semanal OTONO-INVIERNO 2026
SEMANA DEL 23 AL 28 DE FEBRERD

MACARRONES CON
e R VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON
SR [ VERDURAS
HUEVBOEiﬁX&(Ei CON B ACALAO GRATINADO
CON CHAMPINONES ESTOFADO DE AVE
REHOGADOS
S [ PERAS AL VINO
{0l LACTEO
VERDURAS ASADAS
CREMA DE CALABAZA ... SOPA DE AJO
CROQUETAS DE JAMON

SALCHICHAS AL HORNO
CON PURE DE PATATA

CON ENSALADA

ZANAHORIA)

FRUTAENSUJUGO ... YOGUR

(LECHUGA, CEBOLLAY CON ESPARRAGOS BLANCOS

Domus

Compartiendo humanidad

LENTEJAS CON ARROZ

REPOLLO AL AJOARRIERRO ~ ENSALADA MURCIANA ...
..... MUSLO DE POLLO AL
FRITURA VARIADA

PAELLA VALENCIANA HORNO CON PIMIENTOS
..... VERDES AL HORNO
YOGUR FRUTA ..
YOGUR
JUDIAS VERDES CON

JAMON SERRANO CREMA DE COLIFLOR CON
QUESO
""" HOJALDRE DE JAMON Y

QUESO CON ENSALADA  CABALLA AL HORNO CON

CREMA DE GUISANTES

CON TOSTADA (LECHUGA, TOMATE Y SETAS Y ZANAHORIA
""" PEPINO)
FRUTA FRUTA
YOGUR

Domusvi Fuentesol - C/ Mejorana n? 100 Alhaurin de la Torre 28130 Mélaga. Tino: 952.414200.

MEJILLONES A LA
MARINERA

SOPA DE PASTA
TORTILLA DE ESPINACAS
CON ENSALADA
(TOMATE, MAIZ Y
ACEITUNAS)

LACTEO



