Semana del 0l de Abril al 0a de Abril DOm US@

Cuidamos personas en |

| | Miérooles | Jueves | Viemes | Sibado | Domingo

Lentejas vegetarianas ~ Cazuela de fideos con Ensaladilla rusa

..... pescado Ensalada completa Ensalada Griega
Pescado frescocon @ e weem Albéindi asaln
ensalada- calabacin Pollo empanado con Paella Ancigas midasa e Fabada asturiana
- jardinera
salteado pimientos verdes alhorppo - 0 e
----- Fruta Frut Fruta
Fruta Fruta rata
Sopa de carne con
Crema de puerros Crema de pollo Crema de calabacin estrellas Sopa de picadillo
Croquetas conensalada  Merluzaalhornocon  Bacaladillas fritascon ~ Tortilla de queso con Pallo al ajillo con
de lechuga, tomate y maiz habas salteadas zanahoria y cebolla tomate alifiado menestra de verduras
Natillas Yogurt Flan Yogurt Mousse
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Semana del 06 de Abril al 17 de Abril Dom U S®

5

Ensalada mixta Lentejas con arroz [:HZI.IB'Hnl.:l..E fideos Bazpachuelo Potaje de garbanzos con  Cazuela de patatas con Patatas l.::l.llpesnadn
""""" Huevos rellenos con espinacas e Berenjenas rellenas
Estofado de cerdocon  Pescado fresco con pisto lechuga v maiz Pezespgdla - e
zanahoria de verduras 12y calabacin salteado Bacalao encebollado  Tortilla de atdn con tomate 0 o BDE tllllmate con
..... ceballa
.......... F t muns o anann o
Fruta Fruta ri Fruta Fruta Fruta :
ruta
Crema de calabaza con
quesa Sopa juliana Supate fidsvs Crema de calabacin Sopa de verduras Sopa de ave con arroz Supz::rgﬂ!:: can
Pavias de bacalao con Pavo en salsa con Merluza an salsa verde Buiiuelos de bacalao con Merluza a la andaluza con Pollo en salsa con puré de o
lechuga, tomate y . con patatas lifiad . Tortilla de verduras con
) guisantes tomate alifiado zanahoria baby patatas
aceitunas T e tomate
Mu:;se Yogurt Natlllas Peras al vino Yogurt Cuajada con miel Yu.;;rt
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Semana del 13 de Abril al 13 de Abril Dom

Cuidamos persona

. Cazuela de fideos con Macarronesala Potaje de alubias blancas
Arroz con pescado Ensaladilla rusa
gambas carbonara @ @==Z002 ...

Garbanzos con espinacas

..... Huevos a la flamencacon ~ Pescado fresco con Bogueranes fritos con

npafia

Doming

s &n

Sopa de tomate

Huevos fritos con patatas

Bacalao con tomate hari lada de lech Lomo al horno con Merluza con pistoy  ensalada de lechuga, maiz mignt
----- g Tzu E":;:ﬁ:g yesz:irrl:iga' alcachofas rehngadas zanahoria y tomate y FITI_E" os
Fputa Fruta ..... F ..... F..... F ..... Fruta
Fruta ruta ruta ruta
Sopa de pollo . g
Sopa de verduras T e Crema de calabacin Crema de verduras Sopa de picadillo Crema de puerros
Ja"?ﬁ" [T IR Polloalapimientacon . Tortilla francesacon  Pollo al horno con patatas  Filete ruso al horno con - Queso fresco, jamdn york
gratinado con tomate i Ternera encebollada .. I calabacin al horno bl
lifado patatas panaderas jamén A R y membrillo
Fu.[i.[i.i“g Yagurt Mousse Yogurt Yogurt Peras al vino Natillas
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Semana del 20 de Abril al 26 de Abril Dom U S®

uidamos rsonas en pania

L

Potaje de acelgas y
garbanzos Fideua

C
Cazuela de patatas con

() Lentejas con chorizo carne Ensalada variada con

Puchero con arroz atiin

Macarrones con atdn,
tomate y cebolla

M Pollo en salsa de manzana Libritos de berenjena, Albondigas de bacalao en Salchichas frescas al ajillo

Pescado fresco con Magro con tomate Filete de pollo frito con

con menestra jamény queso y ensalada - salsa de tomate con con habas salteadas
| i tomate alifiado L T e patatas panaderas
----- de lechuga tomate y maiz guisantes Fruta
) Frta e Fruta Fruta Fruta
Fruta Fruta
A
C Sopa de pescado Crema de puerros Sopa de cebolla Crema de calabacin izt Crema de calabaza Sopa de estrellas
E Tortilla de verduras con  Bacaladillas al limén con Lomo de Sajonia ensalsa  Revuelto de jamén con MEFIUZT Zla danldalll:za €9 Ppavias de bacalaocon  Jaman york y Queso
jamén york zanahoria con berenjena al horno zanahoria ensataca (e Jechigs, pipirrana fresco con membrillo
TN cebollay zanghoria ~ TEUTE o TR
A Yogurt Mousse Yogurt Natillas Yu.;;rt Pudin Yogurt
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Semana del 27 de Abril al 30 de Abril DO mul S@

damos personas en buena compaiiia

anes | artes | Wibols | wovs || 1

Coliflor con bechamel ~ Cocido de judias verdes i i il S e
_____ T
Tortilla de patatascon e Pescado fresco con Berenjenas rellenas
pimientu:al horno Salteadn de verd ensalada de lechuga, caseras con patatas
_____ alleacn (e VErduras — anaharia y aceitunas panaderas
e Fruta Fruta Fruta
Crema de zanahoria Sopa de verduras Creme e pusrros

Sopadefidleos T U

..... i Cazdn en adobo con

Empanadillas de atin al Pollo en salsa con patatas .

Lomo en salsa de cebolla ensalada de lechuga maiz
} horno con ensalada al horno

con zanahorias salteadas y tomate
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