
 

 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

      1 ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 Prensa 
 BINGO 

 

 

2 

HUERTO URBANO: 
Preparación 

 
 

3 

 

4 
TALLERES: 

DIA DE LA MUJER 

5 

TALLERES: 
DIA DE LA MUJER 

6 

 

7 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 
MEMORIA EN 
MOVIMIENTO 

8 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 Prensa 

 BINGO 

9 

HUERTO URBANO: 
Semillas 

 
 

10   

Taller de Cocina 

 
 

11 

Salida al Mercado 
de Castro de Riberas 

de Lea 
 

12 

 

13 

 

14 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 
 EXPRESION 

CORPORAL 

 

15 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 

 BINGO 

16 

HUERTO URBANO: 
Inauguración 

 

17 

 Actividades con 
Animales 

 

18 

TALLERES 
CREATIVOS 

19 

Festividad de San 
José /Día del 

Padre 

20 

 

21 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 

 MEMORIA 

22 
ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 

 BINGO 

23 

 
 

24 
ENCUENTRO CON 

BENEDICTA SANCHES: 
LA ABUELA DE LOS 

GOYA 

25 

SALIDA CULTURAL: 
Centro de 

Interpretación de la 
Muralla 

26  

Cumpleaños Y 
Actuación Musical 

 

27  

 

28 ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 PRENSA 

 CINE 

29 ANIMACION 
ESTIMULATIVA: 

 Prensa 

 BINGO 
 

 

30 31      

AGENDA DE OCIO MARZO 2020 

 

  

Los horarios y espacios de las actividades están sujetos a la organización del Centro. Habrá Servicio Religioso los lunes, según 

criterio del Párroco. 

La participación en las diferentes actividades se hace bajo los criterios de los profesionales del equipo de terapias 

 


