
Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5 Sábado 6 Domingo 7 

C

O

M

I

D

A

 

Arroz con Pollo 

….. 

Pescado en Salsa Verde 

con Menestra 

….. 

Fruta / Yogurt 

Picadillo de Tomates con 

Atún 

….. 

Estofado de Cerdo con 

Patatas 

….. 

Fruta / Yogurt 

Potaje de Judías Pintas 

….. 

Pescado Frito con Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Cocido 

….. 

Pringá con Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Cazuela de Ternera con 

Arroz 

….. 

Fruta / Yogurt 

Cazuela de Patatas 

….. 

Pollo al Horno con 

Verduras 

….. 

Fruta / Arroz con Leche 

Porra Antequerana 

….. 

Pescado Frito con Ensalada 

….. 

Fruta / Helado 

C

E

N

A

 

Crema de Verduras 

….. 

Croquetas con Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Zanahorias 

….. 

Tortilla de Verduras con 

Jamón York 

….. 

Fruta / Natillas 

Sopa de Fideos 

….. 

Pollo en Salsa con Verduras 

….. 

Fruta / Helado 

Crema de Puerros 

….. 

Huevos Rellenos con 

Lechuga Picada 

….. 

Fruta / Flan 

Crema de Calabacín 

….. 

Pescado Frito con 

Menestra 

….. 

Fruta / Fruta en Almíbar 

Sopa Juliana 

….. 

Tortilla de Patatas con 

Ensalada de Pollo 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Champiñones 

….. 

Albóndigas a la Jardinera 

….. 

Fruta / Yogurt 

Menú semanal – Del 1 al 7 de Junio 

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090 



Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12 Sábado 13 Domingo 14 

C

O

M

I

D

A

 

Lentejas con Arroz 

….. 

Lomo al Horno con 

Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Berenjenas Rellenas 

….. 

Fruta / Arroz con Leche 

Tomates Picados Marineros 

….. 

Macarrones a la Boloñesa 

….. 

Fruta / Helado 

Arroz Tres Delicias con 

Atún 

….. 

Ternera Asada con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Potaje de Judías Blancas 

….. 

Muslos de Pollo con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Ensaladilla Rusa 

….. 

Pescado con Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Paella 

….. 

Fruta / Helado 

C

E

N

A

 

Crema de Pollo 

….. 

Pescado al Horno con 

Salsa de Verduras 

….. 

Fruta / Compota de 

Manzana 

Queso Blanco y Membrillo 

….. 

Tortilla de Patatas con 

Tomate Aliñado 

….. 

Fruta / Yogurt 

Sopa de Fideos 

….. 

Merluza al Horno con 

Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Puerros 

….. 

Croquetas de Jamón 

con Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Sopa de Verduras 

….. 

Empanada de Atún 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Champiñones 

….. 

Revuelto de Judías con 

Jamón 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Calabacín 

….. 

Bacalao con Tomate y 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Menú semanal – Del 8 al 14 de Junio 

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090 



Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19 Sábado 20 Domingo 21 

C

O

M

I

D

A

 

Ensalada Malagueña 

….. 

Carne con Tomate y 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Fideuà 

….. 

Huevos Rellenos con 

Lechuga 

….. 

Fruta / Yogurt 

Lentejas Estofadas 

….. 

Pescado con Ensalada 

….. 

Fruta / Helado 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Ternera Picada Asada 

con Patatas 

….. 

Fruta / Yogurt 

Potaje de Coles 

….. 

Pringá Picada con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Cazuela de Patatas 

….. 

Pollo en Salsa con 

Verduras 

….. 

Fruta / Helado 

Porra 

….. 

Pescado Frito con Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

C

E

N

A

 

Sopa de Fideos 

….. 

Pescado al Horno con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Alcachofas 

….. 

Pollo al Horno con 

Champiñones 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Pollo 

….. 

Albóndigas a la Jardinera 

….. 

Fruta / Yogurt 

Sopa de Pescado 

….. 

Croquetas de Jamón con 

Verduras 

….. 

Fruta / Peras al Vino 

Sopa Juliana 

….. 

Pescado al Horno con 

Patatas 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Verduras 

….. 

Embutido y Queso 

….. 

Fruta / Yogurt 

Arroz en Puchero 

….. 

Tortilla de Verduras con 

Lechuga 

….. 

Fruta / Cuajada con Miel 

Menú semanal – Del 15 al 21 de Junio 

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090 



Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26 Sábado 27 Domingo 28 

C

O

M

I

D

A

 

Ensaladilla de Judías 

Verdes 

….. 

Ternera Guisada con 

Tomate 

….. 

Fruta / Mousse 

Arroz a la Cubana 

….. 

Ensalada de Pimientos 

con Atún y Cebolla 

….. 

Fruta / Yogurt 

Macarrones a la Carbonara 

….. 

Pescado Frito con Verdura 

….. 

Fruta / Helado 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Pollo a la Pimienta con 

Patatas Panadera 

….. 

Fruta / Yogurt 

Lentejas Vegetarianas 

….. 

Pescado con Salsa de 

Tomate 

….. 

Fruta / Yogurt 

Porra Antequerana 

….. 

Pollo al Horno con 

Verdura 

….. 

Fruta / Yogurt 

Gazpachuelo 

….. 

Pescado al Horno en Salsa 

Vasca con Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

C

E

N

A

 

Sopa de Pollo 

….. 

Varitas de Merluza al 

Horno con Lechuga 

….. 

Fruta / Mousse 

Sopa de Verduras 

….. 

Sardinas en Aceite sobre 

Patatas y Ensalada 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Puerros 

….. 

Jamón y Queso con Verdura 

….. 

Fruta / Yogurt 

Sopa de Arroz 

….. 

Revuelto de Verduras con 

Jamón 

….. 

Fruta / Yogurt 

Ensaladilla Rusa 

….. 

Pollo al Horno con Verdura 

….. 

Fruta / Yogurt 

Emblanco 

….. 

Huevos Duros con 

Bechamel Gratinados 

….. 

Fruta / Yogurt 

Sopa de Picadillo 

….. 

Lomo Adobado al Horno con 

Verduras 

….. 

Fruta / Peras al Vino 

Menú semanal – Del 22 al 28 de Junio 

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090 



Lunes 29 Martes 30 

C

O

M

I

D

A

 

Gazpacho Andaluz 

….. 

Pollo al Horno con 

Patatas al Horno 

….. 

Fruta / Yogurt 

Cazuela de Patatas con 

Carne 

….. 

Berenjenas Fritas con 

Miel 

….. 

Fruta / Mousse 

C

E

N

A

 

Sopa de Estrellas 

….. 

Pescado en Salsa con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Crema de Champiñones 

….. 

Pavo al Horno con 

Verduras 

….. 

Fruta / Yogurt 

Menú semanal – Del 29 al 30 de Junio 

DomusVi El Serrallo – C/ Padre Ferrer, 1 – 958 715090 


