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Cuidamos personas en buena comparfiia

Recuerden:

Todos los lunes vy

viernes la gimnasia y
juegos de estimulacién
cognitiva

Jueves 2

- 17:30 h: Elaboramos decorado para el “Dia de la Madre”.

Viernes 3

- 17:30 h: Concurso de postres para celebrar “Que madre cocina mejor”.
Sabado 4

- 12.00 h: Estimulamos la mente a través del calculo matemaético.
Domingo 5

- 13:00 h: Menu especial para celebrar el Dia de la Madre.

Martes 7

- 17:30 h: “Escuela para Mayores” Practicamos habilidad verbal y célculo matemético.
Miércoles 8

- 17:30 h: Taller de cocina: Pafiuelos de hojaldre de manzana.

Jueves 9:

- 17:30 h: jConocemos nuevas tecnologias! Gafas de realidad virtual.

Sabado 11

- 12:00: ¢Qué son las AVDs? Charla sobre como pueden estar afectadas y cémo recuperarlas.
Lunes 13

- 17:30 h: Gimnasia al ritmo de la misica con balones de colores.

Martes 14

- 17:30h: Sesién grupal de fisioterapia: ponemos a prueba nuestro equilibrio.

- 17:30. Decoracion para el “Dia de la familia”

Miércoles 15

- 17:30h: Dia Internacional de las Familias “Concurso de tortilla espaiiola”

Jueves 16

- 17:30h: Viagjamos a Roma a través de las gafas de realidad virtual.

Sabado 18

- 12:00h: Trabajamos las Actividades de la Vida Diaria (AVDs), en concreto, el vestido.

Lunes 20

- 17:30h: Taller sensorial “Identificamos diferentes olores en la unidad de psicogeriatria”.
Miércoles 22

- 17:30h: jRecorremos el mundo! Taller cultural sobre las costumbres y tradiciones de Argentina.
Juewves 23

- 17:30h: Taller de manualidades: estuche para las gafas.

Viernes 24

- 16:00h: Disfrutamos de la tarde al aire libre! Nos vamos de paseo al Parque infantil de La Florida.
Sabado 25:

- 12:00h: Estereognosias, trabajamos a través del sentido del tacto.

Lunes 27

- 17:30h: Gimnasia y juego de habilidad verbal con letras.

Martes 28

- 17:30h: Taller de habilidades manuales: Aprendemos como realizar una bolsa de papel.
Miércoles 29

- 17:30h: jFeliz Cumpleafios! Soplamos las velas con nuestros cumpleafieros del mes de Mayo.
Jueves 30

- 17:30h: Pasa una tarde entretenida con nosotros, en nuestro Bingo.

Viernes 31

- 16:00h: Nos vamos de excursion a la “Feria de la Ascension”.
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