


Primero

Segundo

Guarnición

Postre

Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

Fruta

REVISADO POR:           

Sopa de cebolla

Salchichas al horno
Croquetas de 

jamón

Merluza en salsa 

verde
Revuelto vegetal

Hojaldre de jamón 

y queso
Pescado al horno

Tortilla de 

espinacas

c/champiñones c/ensalada

c/ensalada c/guarnicion

CENA

Crema de calabaza Verduras asadas Sopa de ajo
Crema de  

guisantes
Crema de judias

c/patatas c/ensalada

Crema de coliflor

Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo

Bacalao gratinado Estofado de ave Paella Pescado fresco
Pollo al horno 

c/pimientos

Solomillo en salsa 

paris

DOMINGO

COMIDA

Callos
Macarrones 

vegetales
Alubias guisadas Repollo ajoarriero Ensalada murciana Lentejas c/arroz

Mejillones 

marinera

Huevos napados

c/patatas

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial

Del 4 al 10 de mayo DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12 BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO



Primero

Segundo

Guarnición

Postre

Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

REVISADO POR:           

CENA
Escalopin relleno Revuelto de jamón

Pescado 

escabechado

c/pimientos c/tomate privenzal

Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Fruta

Ensalada mixta Sopa de ave Judías c/patatas Crema de cebolla Brocoli c/patata Sopa de verduras

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

COMIDA

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial

c/guarnicion en salsa verde c/guarnicion

Menestra rehogada

Tortilla de patatas
Hojaldre de jamon 

y queso

Bacalao a la 

bilbaina

Tortilla de atún con 

ensalada

Lasaña Coliflor ajoarriero Caldo
Macarrones 

napoloitana
Lentejas Pastel de calabacin Salpicon

Pollo en pepitoria 
Caldeirada de 

pescado
Huevos al plato Pollo agridulce Pescado fresco Albóndigas Paella de carne

c/guisantes

Del 11 al 17 de mayo DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12 BASAL




