Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 29/09/25 al 05/10/25 MENU P-V 25 -SEMANA 5 VERSION 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

CALLOS A LA MADRILENA SALMOREIO CONPICADILLO o\ o) cON BACON SALTEADO  ALUBIAS PINTAS ESTOFADAS ~ ENSALADA DE MELON CON  GAZPACHO CON GUARNICION ENSALADA CAMPERA
e [ JAMON
MC::T'X;fs?\jIEf ccgz'i%:E,LgE BAEQE‘;%\;Z?C:E;; N MUSLO DE POLLO AL PESCADO DELDIAALHORNO . TERNERA GUISADA CON PATATA  GALLINETA AL CAVA CON
DATATA . CHILINDRON CON BROCOLI AL AJILLO ARROZ A LA CUBANA PANADERA AL HORNO GAMBAS CON ZANAHORIAS
o HUEVOS RELLENOS CON ° ° ° ° REHOGADAS
LUBINA AL HORNG CONPURE  ENSALADA OE LECHUGAy  MERLUZAALAROMANACON  PECHUGAS VILLAROY CON BRANDADA DE BACALAOAL  FOGONERO AL HORNO CON o
OF PATATA S ANAHORIA PIMIENTOS REHOGADOS BROCOLI AL AAJILLO GRATEN PATATA PANADERA AL HORNO LACON A LA GALLEGA
YoaR FRUTA EN U 1UGO FRUTA LACTEO FRUTA YOGUR LACTEO
CREMA DE GUISANTES . CREMA DE CALABACIN
ENSALA[;:R%EIJESMATES Y MENESTREA DE VERDURA . CALABACIN GRATINADO SOPA DE FIDEOS PANACHE E:T\i\ir;DURA S
C REHOGADA TORTILLADEJAMON COCIDO ... D ALOMETA £ SALSA CON FLAMENQUINES CON ENSALADA
........ CON ENSALADA DE LECHUGA, HAMBURGUESA DE POLLO A LA DE LECHUGA, TOMATE Y
S|  REVUELTO DE YORK Y QUESO EMPANAS Y DE ATON CEBOLLAY ZANAHORIA D LANCHA CON PATATAS DADO SALTEADO CAMPESTRE ~ CUARTO TRASERO DE POLLO AL CEROLLA
CON PATATA AL VAPOR . ; . o HORNO CON ENSALADA MIXTA .
o . PECHUGA DE PAVO A LA o
B L0 SAN PEDRO AL HORNG  HAMBURGUESA DE QUESO CON  SALMON A LAPLANCHA CON  EMBUTIDO CON QUESO CON D LANCHA CON SALTEADD TORTILLA DE BACALAG CoN  CHIPIRONES ALA PLANCHA CON
CON PATATA AL VAPOR BERENJENA REHOGADA ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADILLA RUSA CAMPESTRE ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGA,
A e CEBOLLAY ZANAHORIA . TOMATE Y CEBOLLA
""" YOGUR FRUTA
FRUTA oan YOGUR MANZANA AL HORNO .

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL ROSARIO
C/( Lili Alvarez, ne 3
Tel. 918 762 658



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 06 al 12/10/25 MENU VERANO 25 - SEMANA 1 VERSION 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

- . SALPICON
LASANA BOLONESA SALMOREJO CON PICADILLO POTAJE DE HABICHUELAS ENSALADA DE PASTA S GAZPACHO CON GUARNICION
JAMONCITOS DE POLLO AL CALDERET/; BE PESCADO HUEVOS"XL PLATO PAVO GUISAISS CONSETAsY  ESCADODEL DI AL JIBT0E Egmfsfi?ﬁmgfzz%f&@ """
AJILLO CON GUISANTES CON CALABACIN REHOGADO PAELLA DE CARNE
REHOGADOS o o ZANAHORIA o FINAS HIERBAS o
o TERNERA EN SALSA CON GALLINETA EN SALSA MEUNIER ° CONTRAMUSLO DE POLLO ° CALAMARES GUISADOS CON
CHAMPINONES CON PATATAS CON ESPARRAGOS ABADEJO A LA ANDALUZA CON . RAPE A LA MARINERA CON
MERLUZA CON GAMBAS CON AL PEREJIL SETAS Y ZANAHORIA AGRIDULCE CON CALABACIN | o o0 A LAS Finas  PATATAS DADO AL HORNO
GUISANTES REHOGADOS REHOGADO WERBAS e
.................. LACTEO
FRUTA YOGUR YOGUR T
YOGUR FRUTA FRUTA
SOPA DE VERDURAS LOMBARDA A LA MADRILENA
ENSALADA VARIADA SOPA DE ESTRELLAS JUDIAS VERDES CON PATATAAL ... CON MANZANA CREMA DE VERDURAS MENESTRA CON PATATA
C [ iy VAPOR TORTILLADEATUNCON o
c A-ll.-g::CLI'I;\lA CEgNPST\;\E:; s ng"ﬁ E[:\‘Esi\ﬁ%h:mt:gggo ..... ENSALADA (LECHUGA, TOMATE  CROQUETAS DE COCIDO CON  REVUELTO DE JAMON SERRANO CAB/;;LT‘:\:?IC;:&:ISmCON
E VERDES AL HORNO CEBOLLA Y MAIZ) ¢ BACALAO A LA BILBAINA CON Y PIMIENTO) ENSALADA (TOMATE Y CON CHAMPINONES AL AJILLO o
SALTEADO MEDITERRANEO o ACEITUNAS) o
[\ ° . o DORADA A LA PLANCHA CON o CAZON EN ADOBO CON CONTRAMUSLO DE POLLO A LA
SALCHICHAS EN SALSA CON SALMON AL HORNO CON - PLANCHA CON SETAS Y
PIMIENTOS VERDES AL HORNO PATATAS AL HORNO HOJALDRE DE YORK Y QUESO  ENSALADA (LECHUGA, TOMATE ~ MERLUZA A LA DONOSTIARRA CHAMPINONES AL AJILLO ZANAHORIA
Ay "t o TR PRI AR EEREE Y PIMIENTO) CON TOMATE A LAPROVENZAL ..
""""" FRUTA YOGUR
FRUTA YOGUR MANZANA AL HORNO LACTEO FRUTA

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL ROSARIO
C/( Lili Alvarez, ne 3
Tel. 918 762 658



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 13 al19/10/25 MENUP-V 25-SEMANA 2 VERSION 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GARBANZOS CON ESPINACAS
SALMOREJO CON PICADILLO

ALBONDIGASENSALSA ...

ESPANOLA CON JUDIAS VERDES SALMON AL PAPILLOTE
REHOGADAS o

o HUEVOS DUROS CON

BACALAO AL AJOARRIERO CON BECHAMEL CON PIMIENTOS
PATATAS AL HORNO AL REHOGADOS
TomiLLo .~ ..
..... FRUTA
YOGUR

CREMA DE GUISANTES JUDIAS VERDES CON PATATAY

..... JAMON SERRANO
TORTILLA FRANCESACON ..
ENSALADA DE LECHUGA, LOMO EMPANADO CON
CEBOLLA Y ZANAHORIA BERENJENA REHOGADA
o o

SANDWICH MIXTO CON
ENSALADA DE TOMATE,
ZANAHORIA'Y ACEITUNAS

ENSALADA DE LECHUGA,

N MERLUZA A LA ROMANA CON
A CEBOLLA Y ZANAHORIA

LACTEO

MACARRONES GRATINADOS

POLLO EN PEPITORIA CON

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

CHAMPINONES CON PESCADO DEL DIA FRITO CON
ZANAHORIA ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLA Y ACEITUNAS

o
FOGONERO A LA VASCA CON
CHAMPINONES CON

o
ESTOFADO DE PAVO EN SALSA

ZANAHORIA CON CEBOLLA CARAMELIZADA
YOGUR YOGUR
CREMA DE PUERROS ENSALADA CESAR
TORTILLA DE PATATA CON EMPANADA DE CARNE CON
ENSALADA MIXTA DE VERANO TOMATE AL HORNO

(o] (o]

ATUN ENCEBOLLADO CON PURE  MERLUZA A LA VELOUTE CON
DE PATATA GRATINADO TOMATE AL HORNO
FRUTA EN SU JUGO FRUTA

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL ROSARIO

C/( Lili Alvarez, ne 3
Tel. 918 762 658

GAZPACHO CON GUARNICION
HUEVOS FRITOS CON CHORIZO
CON PATATAS FRITAS
o
FIDEOS A LA CAZUELA

SOPA MARAVILLA
BACALAO AL HORNO CON
CALABAZA REHOGADA
o
CONTRAMUSLO DE POLLO EN
SALSA DE MANZANA CON
CALABAZA REHOGADA

ENSALADILLA RUSA

COLIFLOR AL AJILLO

""" MERLUZA EN SALSA DE
ARROZ M%;;‘;:SN RAPEY MEJILLONES CON CALABACIN AL
HORNO

o
HAMBURGUESA A LA PLANCHA
CON ARROZ PILAF

o
CARRILLERAS ESTOFADAS CON
CALABACIN AL HORNO

LACTEO

ESPARRAGOS BLANCOS CON
MAYONESA
..... CREMA DE CHAMPINONES

CONTRAMUSLO DE POLLOAL ...

HORNO CON PIMIENTOS Y PIZZA DE JAMON Y QUESO
PATATAS AL HORNO o
o RABAS CON ENSALADA DE

TORTILLA DE CHAMPINONES LECHUGA, TOMATE Y MAIZ
CON PIMIENTOS Y PATATASAL ..
HORNO

PERA AL VINO



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 20 al 26/10/25 MENU VERANO 25 - SEMANA 3 VERSION 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS CON VERDURAS
MEJILLONES A LA VINAGRETA MACARRONES CON CHORIZO

HUEVOS RELLENOS CON SALSA ... . ™"
AURORA CON ENSALADA BACALAO CON AJO Y PEREJIL

ESTOFADO DE PAVO CON CON PIMIENTOS REHOGADOS

(LECHUGA , TOMATE Y ARROZ o
ACEITUNA) o
o SALMON CON CITRICOS CON SP?I\I;I?::I\II‘II::OCSE if;?&? ('3‘2
TERNERA ENCEBOLLADA CON ARROZ REHOGADOS
PISTO MANCHEGO ..
..... FRUTA
YOGUR YOGUR

ENSALADA DE TOMATE Y CREMA DE CALABAZA

QUESO FRESCO "

BROCOLI CON PATATA

LOMO DE CERDO AL HORNO
CON ENSALADA DE LECHUGA,

GALLINETA CON ALMEJAS EN
SALSA PATATAS AL HORNO

Y MEMBRILLO TOMATE AL
HORNO CON QUESO

SALMOREJO CON PICADILLO
..... ENSALADILLA DE VERANO
ESTOFADO DE TERNERA AL
VINO TINTO CON PATATAS PESCADO DEL DIA FRITO
DADO COLIFLOR REHOGADA
o o
CHIPIRONES GUISADOS CON HUEVOS AL PLATO
PATATASDADO .
..... LACTEO
MANZANA AL HORNO

SOPADE PASTA GUISANTES CON PATATA

ESPARRAGOS LOMO DE CERDO A LA NARANJA

o
MILANESA DE POLLO CON
ENSALADA DE LECHUGA,
TOMATE Y CEBOLLA

CON CALABACIN GRATINADO
o
ATUN EN SALSA CON CALABACIN
GRATINADO

C ..... CR;EKEIS; gijli“éfUNGicl)N REVUELTO DE AJETES Y GAMBAS MERLUZA EN SALSAVERDE CON "
E SALCHICHAS AL HORNO CEBOLLA Y PEPINO TOMATE AL HORNO CON QUESO
PATATAS AL HORNO o ) o
N o JAMON COCIDO, QUESO FRESCO
JA

CEBOLLA Y PEPINO

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL ROSARIO
C/( Lili Alvarez, ne 3
Tel. 918 762 658

CON CEBOLLA Y PIMIENTOS CON

COCIDO MADRILENO

SEGUNDO DE coclpo "7
MADRILERO ARROZ CALDOSO DE PESCADO

o
o
PAVO ESTROGONOFF CON
GUISO DE BACALAO CON
PATATAS PATATAS GAJO GRATINADAS

GAZPACHO CON GUARNICION

LACTEO

SOPA DE AJO

BOQUERONES FRITOSCON "™
PIMIENTOS ASADOS TORTILLA DE QUESO CON

o ENSALADA (TOMATE, MAIZ Y
PECHUGA DE POLLO EN SALSA ACEIT:NAS)
SANDWICH MIXTO VEGETAL

JUDIAS VERDES CON PATATA

SALTEADO MEDITERRANEO

FRUTA EN SU JUGO



Semana del 27/10/25 al 02/11/25

MENU VERANO 25 - SEMANA 4

Domus®)

Compartiendo humanidad

VERSION 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

SOPA DE AJO A LA MADRILENA

..... PARRILLADA DE VERDURAS CON

(@ MUSLO DE POLLO A LAS FINAS JAMON SERRANO
HIERBAS CON ENSALADADE ..

/= LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA MERLUZA A LA GALLEGA

o o
[\ ABADEJO REBOZADO CON PAVO AL HORNO ENSALADA

ENSALADA DE LECHUGA, (LECHUGA, MAIZ Y ACEITUNAS)

A TOMATE Y CEBOLLA ..

..... LACTEO

YOGUR

DOMUSVI NUESTRA SENORA DEL ROSARIO

C/( Lili Alvarez, ne 3
Tel. 918 762 658

MACARRONES BOLONESA

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS SALMOREJO CON PICADILLO FIDEUA MARINERA LENTEJAS CON CARNE

PESCADO DEL DIA AZUL HORNO

CONTRAMUSLO DE POLLO AL CON SALTEADO MEDITERRANEO

TOQUE DE LIMON CON ARROZ

LOMO ADOBADO CON
PIMIENTO ITALIANO

BACALAO CON TOMATE CON  HUEVOS FRITOS CON PATATAS

TORTILLA FRANCESA CON

CALAMARES A LA MARINERA CHORIZO CON SALTEADO

CAZON A LA RIOJANA CON
PIMIENTO ITALIANO

PISTO FRITAS
o o
SOLOMILLO DE CERDO EN SALSA  GALLINETA A LA VASCA CON
CON PISTO PATATAS FRITAS
FRUTA FRUTA

SOPA PRIMAVERA CREMA DE CALABACIN

JUDIAS VERDES A LA

CROQUETAS DE POLLO CON
ENSALADA (LECHUGA Y

HOJALDRE DE PUERRO, JAMON

S et REVUELTO DE SETAS AL AJILLO

MERLUZA AL LIMON CON
ENSALADA (LECHUGA Y

FOGONERO AL LIMON Y
TOMILLO CON ENSALADA DE

LUBINA CON CAMA DE PATATAS
Y PIMIENTOS ( C)

FRUTA EN SU JUGO MANZANA AL HORNO

GAZPACHO CON GUARNICION VERDURAS GRATINADAS

""" FALDA DE TERNERA CON
PAELLA WZLENCIANA PATATA, PIMENTON Y ACEITE
o
ALBONDIGAS AL VINO BLANCO
CON PATATAS DADO ZARZUELA DE MERLUZA CON

PATATA
FRUTA LACTEO
GUISANTES CON GAMBAS AL CREMA DE ZANAHORIA

AJILLO

""" RAPE EN SALSA DE ALMENDRAS
TORTILLA DE PATATA CON CON BROCOLI REHOGADO

ENSALADA DE LECHUGA, o

SR, AN A SAN JACOBO CON BROCOLI

o
SANDWICH CROQUE MONSIEUR REHOGADO



