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Primero Ensalada griega Arroz milanesa Sopa de pescado Alubias pintas guisadas con c_hoﬂzo‘
Segundo Lentejas con verduras Redondo de ternera asado en salsa| Pavo en salsa Sardinas a la andaluza
COMIDA
Guarnicién Guisantes Ensalada (lechuga y tomate) Pimientos
Postre Fruta del tiempo Fruta del tiempo Fruta del tiempo Fruta del tiempo 2
Pan Pan Pan Pan Pan -
Primero Crema de zanahoria Crema de champifion Ensalada mlxuc.nnnllosde
: esparragos
Segundo Queso con membrillo Merluza en salsa amarilla Tortilla de atdn
CENA ‘
Guarnicion
Postre
Pan
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Primero | Ensalada de tomate y queso fresco | Judias verdes con patatas salteadas Arroz tres delicias Patatas gulsadas con verdura ‘Ensalada mixta con atin Coditos con chorizo _
Segundo Judias blancas con patatas Muslitos de pollo asados Cazéin en salsa de cebolla y vino Bacaladillaalhorno [ Pollo en pepitoria bt
COMIDA = — N 5 -
Guarnicién Pimientos Guisantes | Patatas al horno i
Postre Fruta del tiempo Fruta del tiempo : 5ff._'H'-_ v |
j e i
Pan Pan Pan T
Primero Crema de zanahoria sopmts 1
Segundo Abadejo a la plancha .-'.', i
CENA =T
Guarnicién Calabacin salteado L' =
-j 4.
Pan P
70 | 53
‘umsmo POR: A
.~
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Arroz c/verduras (tomate, p. rojo,
Priceeso pa s | |tudias verdes con patatas salteadas Fabada Macarrones bolofiesa piverde, zanah, calaacin, cebolla,
LI, Segundo Lentejas con patatas Hamburguesa mixta a la plancha Pollo al ajille mm ’ ‘
Guarnicién Asadilo de pimientos rojos | Ensalada (maiz, p ioo y zanah nestra s3
R Fruta del tiempo Ftadeltiempo | F
Pan Pan Pan l §
Primero Crema de verduras ~ sop
Segundo
CENA
Guarnicion
_ = R
Pan . Pan
‘_f_7
1529 | ¢
I
L,__
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