Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 03/03 al 09/03 MENU Ol 24-25 - SEMANA 4

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

FABADA

GALLINETA EN SALSA MEUNIER
CON MENESTRA REHOGADA

FRUTA

C TRICOLOR DE VERDURA

= PAVO AL HORNO CON PATATAS
AL HORNO A LAS FINAS

\ HIERBAS

JA YOGUR

PIMIENTOS DE PIQUILLO

RELLENOS DE BACALAO

HUEVOS FRITOS CON PATATAS

FRITAS

SOPA MINESTRONE

MERLUZA A LA GALLEGA

ARROZ CINCO DELICIAS
ESTOFADO DE TERNERA CON
CHAMPINONES CON
PARMENTIER DE PATATA

CREMA DE VERDURAS
EMBUTIDO CON QUESO CON
ENSALADA (LECHUGA , TOMATE
Y ACEITUNA)

COCIDO MADRILENO
SEGUNDO DEL COCIDO

YOGUR

JUDIAS VERDES A LA
PORTUGUESA

REVUELTO DE PATATAS A LO
POBRE

FRUTA
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MACARRONES BOLONESA

PESCADO DEL DiA AZUL AL
HORNO CON SALTEADO
CAMPESTRE

YOGUR

CREMA DE ESPARRAGOS
CROQUETAS DE BACALAO CON
ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLA, PEPINO Y MAIZ

LENTEJAS ESTOFADAS
SALCHICHAS AL VINO TINTO
CON PATATAS GAJO

GUISANTES CON PATATA
TORTILLA DE CEBOLLAY
PIMIENTO CON ENSALADA
(LECHUGA, TOMATE Y
ZANAHORIA)

MEJILLONES A LA MARINERA

PATATAS CON MAGRO Y
VERDURAS

LACTEO

CREMA DE CALABACIN
BACALAO AL HORNO CON
BROCOLI REHOGADO



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 10/03 al 16/03

MENU O-1 24/25 -SEMANA 5

COLIFLOR CON PATATA

ALUBIAS BLANCAS CON

SRCERDERRCONERDLRE f LENTEJAS DE LA ABUELA MACARRONES CON VERDURAS ALMEJAS FIDEUA ENSALADA GRIEGA
MERLUZA A LA VIZCAINACON " N
Jaoaemo Aot | PATLOCIIU O ASOIGSRMIONANS. pcppoue Gararocon  STISEED ey
REHOGADOS ENSALADA MIXTA
oo SR ey e o
FRUTA FRUTA YOGUR LACTEO YOGUR YOGUR
7 CREMA DE CHAMPINONES CON
C VERDURAS AL HORNO CON CONSOME PISTO CON PATATAS PICATOSTES HERVIDO VALENCIANO CREMA DE GUISANTES SOPA DE CEBOLLA
PATATAS L
E PIZzZA DE ATUN CON ENSALADA RAPE EN SALSA VERDE CON FRITOS VARIADOS CON PECHUGA DE POLLO EN SALSA  TORTILLA DE ESPINACAS CON CAZON EN ADOBO CON
REVUELTO DE HUEVO CON DE TOMATE, CEBOLLA Y GUISANTES REHOGADOS ENSALADA DE LECHUGA DE MANZANA CON SALTEADO CAMPESTRE (CON PATATAS GAJO
N ESPARRAGOS TRIGUEROS ACEITUNAS a ! CHAMPINONES REHOGADOS PATATA)
..... TOMATE Y MAIZ
e | F S RN osoos o
A YOGUR YOGUR RUTA FRUTA FRUTA FRUTA
FRUTA
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Semana del 17/03/23/03 al XX/XX

Domus®@)

Compartiendo humanidad

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

& GARBANZOS CON CALLOS ALUBIAS PINTAS MACARRONES A LA

NAPOLITANA
CONTRAMUSLO DE PASTEL DE BERENJENA ESICEARESEE
\Y POLLO AL TOQUE DE ESCALOPINES DE
LIMON CON PIMIENTOS TERNERA EN SALSA CON

CALDERETA DE PESCADO PISTO CON HUEVOS

D )
VERDES AL HORNO . UROS PURE DE PATATA
..... ouuR P
A YOGUR LACTEO
JUDIAS VERDES CON SOPA JULIANA CON
TOMATE SOPA DE PASTA CREMA DE GUISANTES
C PASTA
| TORTILLA DE PATATA Y HAMBURGUESA BACALAO A LA BILBAINA EMPANADA CON
CALABACIN CON ENCEBOLLADA CON PURE  CON TOMATE A LA i
N ENSALADA (LECHUGA, DE ZANAHORIA PROVENZAL U]
I\ CEBOLLAYACETUNAS) .. ..
..... YOGUR FRUTA
. FRUTA
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LENTEJAS A LA RIOJANA

PATATAS CON BACALAO  ENSALADA COMPLETA
H(I;ER?VCSESI\?IESIIA?'II'AEAA[I;O PAVO GUISADO CON PAELLA DE CARNE CON
MEDITERRANEO MENESTRA REHOGADA ALCACHOFA
FRUTA YOGUR LACTEO

BROCOLI CON JAMON

SERRANO CREMA DE VERDURAS SOPA DE PICADILLO

CROQUETAS DE COCIDO ~ REVUELTO DE JAMON
CON ENSALADA SERRANO CON

BOQUERONES FRITOS
CASEROS CON PATATAS

(LECHUGA, CEBOLLAY  CHAMPINONES AL AJILLO CON PEREJIL
MAIZ) (V2) ..
..... FRUTA FRUTA
YOGUR



Domus®)

Compartiendo humanidad

Semana del 24/03 al 30/03 MENU O-I 24-25-SEMANA 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

CAZUELA DE FIDEOS (CON
ARROZ CALD DE PESCAD ALUBIAS BLANCAS ESTOFADA
CARNE) ° 030 SCADO UBIAS CAS ESTO > COLIFLOR CON BECHAMEL ENSALADILLA DE CANGREJO

ALUBIAS PINTAS CON ARROZ .. COCIDO MADRILENO

SALMON GRATINADO CON JAMONCITOS DE POLLO AL PESCADO DEL DIA AL HORNO HUEVOS FRITOS CON CHORIZO ™" CANELONES DE CARNE

ALBONDI .
ONDIGASALAJARDINERA o 27 e o AJILLO CON ZANAHORIAS  CON ENSALADA DE PIMIENTO CON PATATAS FRITAS SEGUNDO DEL COCIDO CRATINADOS
EHOGADO ASADAS MORRONYCEBOLLA i
YOGUR  EEEEER N YOGUR
..... FRUTA LACTEO
YOOUR YOGUR FRUTA
GUISANTES CON PATATA Y )
C JAMON SERRANO SOPA DE VERDURAS CREMA DE PUERROS MENESTRA REHOGADA SOPA DE FIDEOS JUDIAS VERDES CON' PATATA CREMA DE ESPINACAS
2 oRTILAFANCESA oy CROQUETASDEPOLLOCON  TORTILLADEPATATACON /oo o BACALAG AL PIL PIL CON QUICHE DE JAMON Y QUESO VERLUZA £N SALSA DE
TOMATE AL HORNO CON ENSALADA DE LECHUGA Y CON ENSALADA DE LECHUGA,
ENSALADA DE TOMATE, 3 CON PATATAS DADO ACELGAS REHOGADAS MEJILLONES CON ARROZ PILAF
N QUESO ESPARRAGOS CEBOLLA Y PEPINO
ZANAHORIA Y ACEITUNAS e
e I y e e
JA FRUTA FRUTA OGUR ACTEO FRUTA RUTA
FRUTA
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