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DESAYUNDS Y MERIENDAS MARZD

v1- febrero 22

DIABETICA

HIPOCALORICO ( DIABETICA/ NO

HIPOLIPEMIANTE- HIPOSODICA

SIN SAL ESTRICTA (DIABETICA/ NO

F.M DISFAGIA / TRITURADO

NORMAL o P DIABE‘I’ICO) - - - COMPLETO / DOBLE TRITURADO
(Sustituir azdcar por edulcorante) (@Sl e TR STANDAR (DIABETICA/NO DIABETICA) DIABETICA) (DBT/ NO DBT)
o leche sd con café /colacao /infusion P P P leche sd con café/infusion
z . leche sd con café/infusion |leche sd con café/infusion con| leche sd con café/infusion . . .
o 2 con pan /mermelada /aceite . con pan sin sal /mermelada | Turmix de leche sd c/café
I Z . con pan/mermelada s/a o pan/mermelada s/a o galletas | con pan/mermelada /aceite o . .
2 @ /mantequilla o galletas + fruta ( . . . Jaceite o galletas sin sal + +50g galletas
& w ; galletas s/a + fruta ((opcional) s/a + fruta ( opcional) galletas + fruta ((opcional) .
< opcional) fruta ((opcional)
0
<
&
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z a . L £ 7 . .
=) z zumo/Café con zumo s/alcafé con leche + zumo s/alcafé con leche + zumo/café con leche sd + zumo/café con leche sd + Turmix de leche sd
b w
g leche/colacao/galletas galletas s/a galletas s/a galletas galletas sin sal c/descafé + 50g galletas
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@ mantequilla o galletas o churros + : . . /aceite o galletas sin sal+ +50g galletas
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