
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Sopa de Fideos con 

Verduras 

·····
Pescado a la Mallorquina 

·····

Fruta o Helado 

Judías Escaldinas

·····

Escaldum de Pavo con 

Verduras 

·····

Fruta / Yogurt 

Arroz Caldoso con 

sobrasada

·····
Pastel de Cerdo con 

Verdura

·····

Fruta / Flan 

Sopas Escaldadas con 

Verduras 

·····
Albóndigas a la Jardinera 

·····

Fruta/ Pudding 

Pasta al Pomodoro con 

Albahaca 

·····
Raolas de Peix

·····

Fruta / Yogurt 

Canelones Gratinados 

·····
Pollo a la Naranja 

·····

Fruta / Yogurt 

Sopa de Cocido

·····
Cocido Madrileño 

·····

Fruta / Tartaletas de 

Crema 

C

E

N

A

Crema de Verduras 

·····
Lomo a la Plancha con 

Tomate 

·····

Fruta o Yogur

Sopa de Estrellas 

·····
Merluza Empanada con 

Ensalada

·····

Fruta o Yogur

Crema de Esparragos

·····
Tortilla Francesa con 

Ensalada 

·····

Fruta o Yogurt

Sopa de Cebolla 

·····
San Jacobos con Ensalada 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Champiñones 

·····
Coca Mallorquina 

·····

Fruta o Arroz con Leche 

Sopa de Verduras

·····
Hojaldre de Jamón y 

Queso 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Calabaza 

·····
Pa amb Oli con Atún y 

Ensalada 

·····

Fruta / Yogurt 

Menú semanal – Del 02 del 03 al 08 del 03 del 2020

DomusVi Costa d’en Blanes – Avda Tomás Blanes de Tolosa, 1 (Calviá). Tel. 971 67 70 02 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Lentejas Vegetarianas

·····
Cabecero de lomo asado 

con verduras 

·····

Fruta / yogurt

Macarrones a la Boloñesa 

·····
Pescado al Horno con 

Verdura 

·····

Fruta o Manzana al Horno 

Patatas con Carne 

·····
Calabacín Relleno de 

Pescado 

·····

Fruta o Macedonia de 

frutas 

Sopa 

·····
Bollit

·····

Fruta o Yogurt

Potaje de Garbanzos 

·····
Pescado con ali-oli con 

Verduras 

·····

Cremosos o Fruta 

Coliflor Aufagada con 

Pasas y Piñones 

·····
Carrilleras con Vino Tinto 

y Patatas 

·····

Fruta o Natillas 

Paella Mixta 

·····
Lomo Relleno con 

Verduras 

·····

Fruta o Pudding Casero

C

E

N

A

Sopa de Cebolla 

·····
Huevos Mimosa 

·····

Fruta / Piña en su Jugo 

Crema de Zanahoria

·····
Club Sandwich de jamón, 

queso, lechuga, tomate y 

cebolla 

·····

Fruta / Yogurt 

Crema de Puerros 

·····
Pechuga de Porllo a las

Finas Hiervas con 

Ensaladas 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Calabaza 

·····
Empanada de Atún al 

Horno 

·····

Fruta o Arroz con Leche 

Sopa de Picadillo 

·····
Tortilla de Calabacín al 

Horno 

·····

Fruta o Yogurt 

Crema de Ave 

·····
Pa amb Oli de Embutidos 

con Ensalada 

·····

Fruta o Yogurt

Sopa Minestrone

·····
Croquetas con Tomate al 

Horno 

·····

Fruta o Yogurt

Menú semanal – Del 09 del 03 al 15 del 03 del 2020

DomusVi Costa d’en Blanes – Avda Tomás Blanes de Tolosa, 1 (Calviá). Tel. 971 67 70 02 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Fideos Mallorquines 

·····
Pescado Meuniere con 

Veduras

·····

Fruta / Flan 

Alubias Pintas con Arroz 

·····
Lomo a la Plancha con 

Verduras Campestres

·····

Fruta / Gelatina  

Brocolo con Bechamel

·····
Huevos Fritos con Patatas 

·····

Fruta/Crema Catalana 

Patatas a la Riojana 

·····
Pescado a la plancha con 

Pimientos al horno 

·····

Fruta / Piña en su jugo 

Lentejas Estofadas

·····
Pollo al horno con Patató

·····

Fruta / Compota de 

Frutas 

Sopas Mallorquinas 

·····
Pescado Rebozado con 

Ensalada 

·····

Fruta / Yogurt 

Arroz a la Marinera 

·····
Albóndigas a la Jardinera 

·····

Fruta / yogurt 

C

E

N

A

Crema de Puerro 

·····
Tortilla de Calabacín con 

Rodaja de Tomate 

·····

Fruta o Yogur

Sopa de Pescado 

·····
Chuleta de Pavo con 

Menestra 

·····

Fruta o Yogurt

Pan Cuit

·····
Pollo en Salasa con

Verduras 

·····

Fruta / Yogurt 

Crema de Calabaza 

·····
Salchichas Encebolladas al 

vino blanco con Verduras 

al Vapor 

·····

Fruta / Yogurt 

Crema de Marisco 

·····
Hamburguesa a la plancha

con Cebolla y Bacon 

·····

Fruta / yogurt 

Sopa de la Abuela 

·····
Cocarrois

·····

Fruta / Yogurt 

Crema de Calabacín 

·····
Pechuga de Pollo a la 

Plancha con Menestra

·····

Fruta o Yogurt

Menú semanal – Del 16 del 03 al 22 del 03 del 2020

DomusVi Costa d’en Blanes – Avda. Tomás Blanes de Tolosa, 1 (Calviá) Tel. 971 67 70 02 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Burballes

·····

Ragut de Pavo con 

Verduras 
·····

Fruta / Yogurt 

Judías con Arroz 

·····
Calamares a la 

Mallorquina 

·····

Fruta / Manzanas al Horno 

Brocoli con Jamón 

·····
Guiso de Ternera con 

Patatas Parisienne

·····

Fruta / Flan 

Greixera de Ous

·····
Pescado a la Vizcaína

·····

Fruta / Arroz con Leche 

Garbanzos con Calabaza y 

Espinacas 

·····
Lomo con Col 

·····

Fruta / Gelatina 

Fideos a la Cazuela 

·····
Frito Mallorquin

·····

Fruta o Tarta 

Arroz Brut

·····
Pimiento de Piquillo 

·····

Fruta / Queso con 

Membrillo 

C

E

N

A

Crema de Champiñones 

·····
Pescado a la Marinera 

·····

Fruta / Peras en Almíbar 

Sopa de Semola

·····
Tortilla de Calabacín con 

Tomate y Ensalada 

·····

Fruta / Yogurt 

Sopa Minestrone

·····
Pollo Empanado con 

Ensalada 

·····

Fruta o Yogur

Sopa de Pistones 

·····
Croquetas con Ensaladilla 

·····

Fruta o Yogur

Sopa de Picadillo 

·····
Merluza al Horno con 

Sanfaina 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Calabaza 

·····
Pollo al Horno con 

Ensalada 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Puerros

·····
Pan con Sobrassada

·····

Fruta o Yogur

Menú semanal – Del 23 del 03 al 29 de 03 del 2020

DomusVi Costa d’en Blanes – Avda Tomás Blanes de Tolosa, 1 (Calviá) Tel. 971 67 70 02 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

Sopa de Fideos con 

Verduras 

·····
Pescado a la Mallorquina 

·····

Fruta o Helado 

Judías Escaldinas

·····

Escaldum de Pavo con 

Verduras 

·····

Fruta / Yogurt 

Arroz Caldoso con 

sobrasada

·····
Pastel de Cerdo con 

Verdura

·····

Fruta / Flan 

Sopas Escaldadas con 

Verduras 

·····
Albóndigas a la Jardinera 

·····

Fruta/ Pudding 

Pasta al Pomodoro con 

Albahaca 

·····
Raolas de Peix

·····

Fruta / Yogurt 

Canelones Gratinados 

·····
Pollo a la Naranja 

·····

Fruta / Yogurt 

Sopa de Cocido

·····
Cocido Madrileño 

·····

Fruta / Tartaletas de 

Crema 

C

E

N

A

Crema de Verduras 

·····
Lomo a la Plancha con 

Tomate 

·····

Fruta o Yogur

Sopa de Estrellas 

·····
Merluza Empanada con 

Ensalada

·····

Fruta o Yogur

Crema de Esparragos

·····
Tortilla Francesa con 

Ensalada 

·····

Fruta o Yogurt

Sopa de Cebolla 

·····
San Jacobos con Ensalada 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Champiñones 

·····
Coca Mallorquina 

·····

Fruta o Arroz con Leche 

Sopa de Verduras

·····
Hojaldre de Jamón y 

Queso 

·····

Fruta o Yogur

Crema de Calabaza 

·····
Pa amb Oli con Atún y 

Ensalada 

·····

Fruta / Yogurt 

Menú semanal – Del 30 del 03 al 05 del 04 del 2020

DomusVi Costa d’en Blanes – Avda Tomás Blanes de Tolosa, 1 (Calviá). Tel. 971 67 70 02 


