
Setmana del 3 al 9 de juny

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

ENSALADILLA RUSSA

o

ALBERGINIES 

FARCIDES

…..

FILET DE PORC AMB 

SALSA VI NEGRE I 

PURE DE POMA

o

RAP AMB PATATA, 

CEBA I TOMÀQUET AL 

FORN

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

ARRÒS AMB 

POLLASTRE

o

AMANIDA DE MATÓ, 

PANSES I ANOUS

…..

FILET DE LLUÇ FORN 

AMB VERDURES

o

XAI A LA PLANXA AMB 

PATATES CALIU

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

ESPINACS GRATINATS 

AMB BEIXAMEL

o

AMANIDA DE PATATA

…..

FRICANDÓ DE VEDELLA 

AMB  PATATES

o

OUS FARCITS AMB 

MAIONESA I 

VERDURETES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/FLAM CASOLÀ

FIDEUÀ

o

EMPEDRAT DE 

CIGRONS

…..

SALMÓ A LA PLANXA 

AMB ESPÀRREC VERDS

o

PERNIL ROSTIT A LA 

TARONJA AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

LLENTIES ESTOFADES

o

MACARRONS A LA 

BOLONYESA

…..

POLLASTRE A LA 

CATALANA AMB 

AMANIDA

o

BACALLÀ GRATINAT 

AMB MUSALINA D'ALL

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

TRINXAT

o

COCKTAIL DE GAMBES

…..

TONYINA AL FORN AMB 

SANFAINA

o

GALTES DE PORC AL 

FORN AMB PATATA

…..

MACEDÒNIA/POSTRE 

LÀCTIC

"GAZPACHO"

o

CANELONS

…..

CONFIT  D'ÀNEC AMB 

PERES

o

ORADA FORN  AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

MONGETA TENDRA AMB 

PATATES AL VAPOR

o

SOPA DE POLLASTRE

…..

TRUITA DE CARBASSÓ 

AMB TOMÀQUET 

NATURAL

o

PEIX BLANC AMB OLI DE 

ROMANÍ I PEBROT

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE PASTANAGA

o

MENESTRA AMB 

PATATES

…..

CROQUETES DE PERNIL 

AMB AMANIDA

o

PIT DE POLLASTRE 

PLANXA AMB 

TOMÀQUET

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

AMANIDA DE L'HORT

…..

PA TOMÀQUET AMB 

SARDINES DE LLAUNA I 

PEBROT

o

HAMBURGUESA DE 

VEDELLA  A LA PLANXA 

AMB CEBA 

CARAMEL.LITZADA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE CARBASSÓ

o

SOPA D'ALL

…..

REMENAT D'OUS AMB 

BOLETS

o

LLIBRETS DE PORC 

AMB TOMÀQUET AL 

FORN 

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE PORROS

o

PÈSOLS AMB PATATA 

AL VAPOR

…..

RODANXES DE LLUÇ A 

LA ROMANA AMB 

TOMÀQUET

o

PERNIL DOLÇ I 

FORMATGE FRESC AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

BRÒQUIL SALTEJAT 

AMB PERNIL

o

CREMA DE CARBASSA

…..

POLLASTRE A LA 

PLANXA AMB PATATES 

AL FORN

o

ROSADA  A  LA PLANXA 

AMB  PATATA FORN

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

BLEDES AMB PATATES 

AL VAPOR

…..

PA AMB  TOMÀQUET, 

PERNIL SERRÀ I 

FORMATGE SEMICURAT

o

CUIXA DE POLLASTRE 

AL FORN AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SARquav itae Salita – Av . Josep Viladomat nº26. Telf . 720800



Setmana del 10 al 26 de juny

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIMUENGE

D

I

N

A

R

FIDEUS A LA CASSOLA

o

GRAELLADA DE 

VERDURES

…..

LLUÇ A LA BASCA

o

PEUS DE PORC AL 

FORN AMB PATATES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

GRAELLADA DE 

VERDURES

o

PEUS DE PORC AL 

FORN AMB PATATES

…..

MIL FULLES DE 

TOMÀQUET I FORMATGE 

FRESC

o

FILETS DE SEITÓ 

ARREBOSSAT AMB 

PÈSOLS SALTEJATS 

AMB PERNIL

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

EMPEDRAT DE 

MONGETES

o

ALBERGÍNIES 

FARCIDES

…..

POLLASTRE AL FORN 

AMB PRUNES I AMANIDA

o

LLOBARRO A LA 

PLANXA AMB ARRÒS

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/PANACOTA

ESQUEIXADA DE 

BACALLÀ

o

"PAELLA"

…..

XAI A LA PLANXA AMB 

PATATES

o

TONYINA AL FORN AMB 

CEBA CARAMELITZADA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CABDELLS AMB 

TONYINA

o

ESCUDELLA 

BARREJADA

…..

BOTIFARRA DE PAGÈS 

AMB SEQUES

o

SALMÓ A LA PLANXA 

AMB CARBASSÓ

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

PEBROTS DEL PIQUILLO 

FARCITS DE MARISC

o

AMANIDA DE MATÓ I 

PANSES

…..

FILET DE VEDELLA 

FORN AMB PATATA 

CALIU

o

BACALLÀ AMB 

MUSELINA D'ALL AMB 

PATATES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE 

LÀCTIC

COCKTAIL DE GAMBES

o

BRANDADA DE 

BACALLÀ

…..

RAP A L'ALL CREMAT AL 

FORN

o

GUISAT DE VEDELLA 

AMB CEBA I 

PASTANAGA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

CREMA DE CARBASSÓ

o

MIL FULLES DE 

TOMÀQUET I FORMATGE 

FRESC

…..

TRUITA DE PATATES 

AMB TOMÀQUET AL 

FORN

o

FILETS DE SEITÓ 

ARREBOSSAT AMB 

PÈSOLS SALTEJATS 

AMB PERNIL

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA D'ESPÀRRECS

o

MONGETA TENDRA AMB 

PATATES AL VAPOR

…..

BUNYOLS DE BACALLÀ 

AMB TOMÀQUET AL 

FORN

o

RODÓ DE GALL D'INDI 

AMB VERDURETES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE CARBASSA

o

AMANIDA DE L'HORT

…..

REMENAT D'OUS I ALLS 

TENDRES AMB LA SEVA 

TORRADA I AMANIDA

o

HAMBURGUESA DE 

VEDELLA  AMB PATATA 

CALIU

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

BLEDES AMB PATATES

o

SOPA DE POLLASTRE

…..

PEIX BLANC AL FORN 

AMB TOMÀQUET 

AMANIT

o

TRUITA FRANCESA AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE MARISC

o

ESPINACS AMB 

PATATES AL VAPOR

…..

LLUÇ AL FORN AMB  

CEBA I TOMÀQUET AL 

FORN

o

PIT DE POLLASTRE A 

LA PLANXA AMB 

AMANIDA 

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

QUICHE LORRAINE DE 

PERNIL

o

CREMA DE CARBASSÓ

…..

CUIXA DE POLLASTRE 

AL FORN AMB 

XAMPINYONS

o

"EMPANADILLES" AMB 

AMANIDA

…..

MACEDÒNIA/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

OUS AURORA

…..

PA AMB TOMÀQUET 

AMB PERNIL DOLÇ I 

FORMATGE

o

LLOM ADOBAT A LA 

PLANCHA AMB 

VERDURETES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SARquav itae Salita  – Av. Josep Viladomat, nº26. Telèfon 720.800



Setmana del 17 al 23 de juny

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

ENSALADILLA RUSSA

o

CIGRONS ESTOFATS

…..

FILET DE PORC A LA 

PLANXA AMB 

GRAELLADA DE 

VERDURES

o

TONYINA AMB  

SAMFAINA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

MACARRONS AMB 

SOFREGIT DE 

TOMÀQUET I TONYINA

o

AMANIDA DE MONGETA 

TENDRA

…..

GALTES AL FORN AMB 

BOLETS

o

XIPIRONS AMB 

TOMÀQUET AMANIT

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

ARRÒS CALDÓS

o

AMANIDA VERDA AMB 

TONYINA I OU DUR

…..

POLLASTRE FORN AMB 

ESCALIVADA

o

RODANXA DE LLUÇ 

ARREBOSSAT AMB 

PATATA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/CREMA 

CATALANA

LLENTIES AMB 

VERDURES

o

AMANIDA DE PASTA

…..

DAUS DE MERO AMB 

TOMÀQUET ROSTIT 

o

MANDONGUILLES A LA 

JARDINERA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

FIDEUS A LA CASSOLA

o

"GAZPACHO"

…..

XAI AL FORN AMB 

PEBROTS

o

SALMÓ A LA PLANXA 

AMB PATATA CALIU

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

PARRILLADA DE 

VERDURES

o

ESQUEIXADA DE 

BACALLÀ

…..

SÍPIA A LA PLANXA AMB 

PATATES

o

FRICANDÓ DE VEDELLA 

AMB PATATES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE 

LÀCTIC

AMANIDA CATALANA

o

CANELONS

…..

BOTIFARRA DE PAGÈS 

AMB PATATES AL 

CALIU

o

PARRILLADA DE PEIX 

AMB VERDURES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

CREMA DE PORROS

o

ARRÒS TRES DELÍCIES

…..

EMPANADA AMB 

AMANIDA

o

GALL D'INDI A LA 

PLANXA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

BLEDES AMB PATATES

o

SOPA DE PISTONS

…..

LLUÇ AL FORN AMB 

TOMÀQUET I CEBA 

o

LLOM A LA PLANXA I 

PATATA CALIU

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE VERDURES

o

AMANIDA DE PATATA I 

SALMÓ FUMAT

…..

TRUITA DE PERNIL I 

FORMATGE AMB 

AMANIDA

o

CARN MAGRA DE PORC 

AL FORN AMB 

VERDURETES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE PEIX

o

MONGETA AMB PATATA 

AL VAPOR

…..

CROQUETES AMB 

XAMPINYONS 

SALTEJATS

o

CUIXA DE POLLASTRE 

AL FORN AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE CARBASSÓ

o

ESCALIVADA AMB 

TORRADA

…..

SEITÓ ARREBOSSAT 

AMB AMANIDA VERDA

o

TRUITA DE PATATES 

AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

MILFULLES DE 

VERDURES I FORMATGE

o

SOPA DE FIDEUS

…..

PIT DE POLLASTRE 

PLANXA AMB 

TOMÀQUET AMANIT

o

OUS FARCITS DE 

TONYINA AMB 

VERDURETES

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE CEBA

o

MENESTRA DE 

VERDURES

…..

PÀ AMB TOMÀQUET, 

PERNIL SERRÀ I 

FORMATGE SEMICURAT 

o

LLIBRETS DE LLOM AMB 

PASTA SALTEJADA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SARquav itae Salita – C/ Josep Viladomat nº26. Escal des-Engordany. Telf. 720800.



Setmana del 24 al 30 de juny

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

ARRÒS A LA CASSOLA 

AMB COSTELLA

o

"GAZPACHO"

…..

SALMÓ AMB CEBA 

CARAMEL.LITZADA

o

RODÓ DE VEDELLA EN 

SALSA AMB PURÉ DE 

PATATA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

EMPEDRAT DE 

CIGRONS

o

LASANYA

…..

FILET DE PORC AL 

FORN AMB XAMPINYONS 

SALTEJATS

o

LLENGUADO A LA 

MENIÈRE AMB AMANIDA 

VERDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

AMANIDA DE CRANC 

o

PASTIS DE VERDURES

…..

CONILL AL FORN AMB 

PATATES

o

RAP A LA PLANXA AMB 

PATATES AL FORN

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/ARRÒS AMB 

LLET

FIDEUÀ DE BOLETS

o

AMANIDA AMB SALMÓ 

FUMAT

…..

BACALLÀ GRATINAT 

AMB MOUSSELINA D'ALL 

I AMANIDA

o

PERNIL ROSTIT AMB 

PINYA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

AMANIDA DE LLENTIES

o

ALBERGINIES 

FARCIDES

…..

POLLASTRE AL FORN 

AMB PEBROTS AL FORN

o

TONYINA AMB 

SANFAINA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

AMANIDA DE FORMATGE 

FRESC I CODONYAT

o

FIDEUS A LA CASSOLA

…..

PARRILLADA DE CARN 

AMB PATATA AL CALIU

o

RODANXA DE LLUÇ AMB 

SALSA VERDA I 

VERDURETES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE 

LÀCTIC

PAELLA DE MARISC

o

CANELONS

…..

CONFIT D'ANEC AMB 

PERES

o

SARSUELA DE PEIX

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

CREMA DE 

PASTANAGUES

o

ESPINACS AMB 

PATATES

…..

TRUITA DE CARBASSÓ I 

TOMÀQUET 

PROVENÇAL

o

MERO A LA PLANXA  

AMB TOMAQUET 

PROVENÇAL

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE PASTA

o

PÈSOLS AMB PERNIL

…..

CONTRACUIXA DE 

POLLASTRE A LA 

PLANXA AMB ARRÒS 

PILAF

o

LLUÇ AL FORN AMB 

PASTANAGA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

MONGETES TENDRES 

AMB PATATES

o

CREMA DE CARBASSÓ

…..

HAMBURGUESA DE 

POLLASTRE AMB CEBA 

CARAMELITZADA

o

CRESTES AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

BLEDES AMB PATATES

o

SOPA DE PEIX

…..

REMENAT DE BOLETS 

AMB VERDURETES

o

PERNIL DOLÇ I 

FORMATGE FRESC AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE CARBASSA

o

AMANIDA CATALANA

…..

CROQUETES AMB 

AMANIDA VERDA

o

CARN MAGRA DE PORC 

A LA PLANXA AMB 

PURÉ DE PATATA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SOPA MERAVELLA

o

PASTIS DE VERDURES

…..

ORADA A LA PLANXA 

AMB VERDURETES

o

TRUITA DE PATATA 

AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

CREMA D'ESPÀRRECS

o

MENESTRA DE 

VERDURES AMB 

PATATES

…..

ASSORTIMENT DE 

PERNIL I FORMATGE 

AMB PA DE PAGÈS

o

POLLASTRE EMPANAT 

AMB TOMÀQUET 

AMANIT

…..

FRUITA DEL 

TEMPS/POSTRE LÀCTIC

SARquav itae Salita – C/ Josep Viladomat nº26. Escal des-Engordany. Telf. 720800.


