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12 Semana del 1 al 5 de Abril

Domus@)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

%
sodexo

COLES DE
BRUSELAS CON
PATATAS
JAMONCITOS DE
POLLO AL CURRY
MANZANA ASADA
(0]

YOGUR

SOPA JULIANA
REVUELTO DE
CHAMPINONES
CON PAN AL
COMINO

HERVIDO
VALENCIANO

BACALAO
GRATINADO AL
AJOMIEL

QUESO MEMBRILLO

CREMA DE
VERDURAS

TOSTA DE TOMATE
CON PAVO
FIAMBRE

SOPA DE COCIDO
JAMON
€OCIDO

MADRILENO

MELOCOTON EN
ALMIBAR

ESPINACAS CON
PATATAS Y BACON

LIMANDA A LA
RIOJANA

COLIFLOR ASADILLO DE
REHOGADA CON PIMIENTOS
PATATA e
----- ARROZ CON
TERNERA EN SALSA CONEJOY
AL OPORTO ALCACHOFA
FRUTA FRUTA
0 0
YOGUR TARTA
SOPA CASTELLANA
----- CREMA DE
HAMBURGUESA A CALABAZA
LAPLANCHA ..
PESACADO FRESCO
YOGUR
0 FRUTA
FRUTA o)

‘w \., Lara Villar Seoane
q.. \‘.’ Miembro correspondiente
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22 Semana del 6 al 12 de Abril

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO I

ALUBIAS BLANCAS
CON VERDURAS
MAGRO DE CERDO
CON SALSA DE
TOMATE

FRUTA O YOGUR

>0 -—-<00

ALCACHOFAS CON
PATATAS

TORTILLA
GUISADA

> Z2Z2mO0O

%
sodexo

VERDURAS ALA
PROVENZAL
RAGOUT DE

TERNERA CON
PATATA
MANZANA ASADA
(0]

YOGUR

JUDIAS
REHOGADAS CON
ZANAHORIAY
LOMBARDA
POLLO CON
PINA

MACEDONIA DE
FRUTAS

PATATAS A LA
MARINERA
SALCHICHAS AL
VINO

CREMA DE
ZANAHORIAY
PUERRO
MERLUZA
REBOZADA
NATILLAS CASERAS
(0]

FRUTA

ENSALADA
MURCIANA

SOPA DE LLUVIA

APERITIVO
ALICANTINO:

- Degustacion de atrevidas tapas
- Variedad de selectos caprichos
- Experiencias gastronomicas

RIS

ARROZ LEVANTINO O
MENU TRADICIONAL

- Seleccion de diferentes arroces de
levante
- Menti doble eleccion

CREMA DE
ESPINACAS

CREMA DE PUERRO

LENTEJAS
e ;’A'\SNAA'?:; rﬁiN BOCOLI CON
_____ BECHAMEL
JAMONCITOS DE ARRER ARG
POLLOEN 77—
PEP_I_'I:_O_RIA FRUTA
0
FLAN %ASERO R
FRUTA

SOPA DE SEMOLA

EMPANADILLAS DE MERLUZA CON
ATUN ESPARRAGOS
FRUTA FRUTA

0 0
YOGUR YOGUR

"/ \.' Lara Villar Seoane
q.. \..’ Miembro correspondiente
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Domus@)

32 Semana del 13 al 19 de Abiril

SOPA CON
ALUBIAS PINTAS PELOTAS OLLETA ESPIRALES CON
C ESTOFADAS ALICANTINA TOMATE SOPA DE COCIDO ORI AT
----- MURCIANA
O [ ABADEIO e CONTRA DE
TORTILLAS DE ENCEBOLLADO A OLLA DE POLLO PALOMETA cocpo oo R EE o T
M 9
eSPINACAS avosTAzA - ESCABECHADA VADRILENO T e e
| . MELOCOTONEN o~ e
FRUTA ALMIBAR FRUTA' FLANCASERO — ... /=~
D v FR(L;TA " v FLAN CC;ASERO . —
A YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR MANZANA ASADA 9 .
TARTA PINA EN SU JUGO
CREMA DE GU?:I'\\IATAES? /EA LA RE:;ZIEQ:: (SZON BROCOLI HERVIDO
CALABAZA CREMA DE SOPA DE FIDEOS
C FRANCESA CON PATATAY BACON - REHOGADO CON VALENCANO 7
E FILETE POLLO AL B/_A_(_:?N HALIB"U"TA PO R LTS - OR'T'I'L'L' G MERLUZAA LA
AJILLO p TOSTACON JAMON 7 ~ BILBAINA
N YORKA LA VizcAiNa - T T PESCADO FRESCO CHAMPINONES
GALLEGA e T
YOGUR
A N YOGUR YOGOUR FRUTA YOGUR FRgTA
YOGUR o] o] o]
FRUTA FRUTA YOGUR
o] FRUTA YOGUR FRUTA
NATILLAS
‘ Qp Lara Villar Seoane
* q,’ \’.‘p Miembro correspondiente
dﬂ,ﬁ <) 4 DEMIA ES \
soagexo @& PQ NUTRICION s DIETETI



42 Semana del 20 al 21 de Abril

ALUBIAS BLANCAS JUDIAS VERDES BROCOLI, SPERTEE
C ALICANTINO:
ESTOFADAS CON TOMATE PARRILLADA DE ZANAHORIAY MAIZ _ Degustacion de atrewda's —_— MIGAS ENSALADA
O ---------- VERDURAS CON VINAGERTA - Variedqd d? selectos cqpr_ichos MANCHEGAS MURCIANA
M HALIBUT EN SALSA GARBANZOSCON - DE MIEL Y PASAS - Experiencias gastrondmicas  [RSSSSNENIEE
VERDE CALLOS MARMITAKO - + POLLO ASADO CON ARROZ COSTRA
| HUEVOS FRITOS PINA e
FRUTA MANZANA ASADA FRUTA - ARROZ LEVANTINO O  [SSSSS MANZANA ASADA
D :
A (0] 0 (0} FRUTA MENU TRADICIONAL FRUTAO 0
YOGUR YOGUR YOGUR 0 - Seleccion de;ilé‘ir"ir;tes arroces de TARTA YOGUR
YOGUR - Ment doble eleccion
ACELGAS CREMA DE SOPA DE LLUVIA ESPINACAS AL A PATATAS
----- CREMA SOPA DE GUISADAS CON ,
REHOGADAS ZANAHORIA
. AT SANDWICHDE - PESCADO ALCACHOEAS SOPA DE SEMOLA
E TORTILLAGUISADA BACALAO POLLOI QUESO MERLUZAALA --------------
N T GRATINADO AL GOUDAY TOMATE MARINERA LOMO EN SALSA REVUELTO DE AESEHDY FHESED
CONFITADO - AJETES,TRIGUEROS ~  __ ~
YOGUR AJOMIEL !
A © | - | MO FRUTA Y GAMBAS YOSUR
YOGUR o o e
FRUTA YOGUR O ’
R UTA 0 MELOCOTON EN YOGUR YOGUR O FRUTA
FRUTA ALMIBAR FRUTA

VO F - vitor seoane

q.. \’.‘ Miembro correspondiente
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52 Semana del 27 al 30 de Abril

Domus@)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

PATATAS A LA
RIOJANA
ESTOFADO DE
TERNERA
FRUTAO
YOGUR

>0 -—-—< 00

CREMA DE
VERDURAS
HALIBUTAIO Y
PEREJIL

> 2 m 0O

MACEDONIA DE
FRUTAS

%
sodexo

ESPIRALES CON
ATUN
PORCION MERLUZA
REBOZADA

JUDIAS VERDES
CON TOMATE
HUEVOS A LA

FLAMENCA
NATILLAS
o]
FRUTA

ENSALADA DE
TOMATE, QUESO
FRESCO,
ACEITUNAS
NEGRAS Y AJO
PAELLA
VALENCIANA

ACELGAS
REHOGADAS CON
PATATAY BACON

SOPA DE COCIDO

COCIDO
MADRILENO

ENSALADILLA RUSA

POLLO A LA
NARANJA

PERA AL VINO

"/ \.' Lara Villar Seoane
q.. \’.‘ Miembro correspondiente
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