Semana del 0 de Marzo Dom US@

Cuidamos personas en buena compafiia

| | | Domingo_

Ensalada Griega

Sopa de picadillo

Pallo al ajillo con
menestra de verduras
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Semana del 07 de Marzo al 08 de Marzo Dom U S®

Cazuela de patatas con

Ensalada mixta Cazuela de fideos Lentejas con arroz Bazpachuelo Patatas con pescado  Potaje de coles con pringd Carne
Estofado de cerdo con Huevos rellenos con  Pescado frescoconpisto  Terneraensalsacon  Ensalada de lechuga, Salmdn al horno con Berenjenas rellenas
zanahoria lechuga y maiz de verduras menestra tomate y atiin calabacin salteado caseras con tomate con
............... cebolla
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Frta
Fruta

Crema de calabaza con

queso Sopa de fideos Sopa de pollo con

_____ Sopa juliana Crema de calabacin Sopa de verduras Sopa de ave con arroz estrellas
Pavias de bacalao con Merluza en salsa verde e el e Buriuelos de bacalao con Merluza a la andaluza con Pallo en salsa con puré de o
lechuga, tomate y guisantes lifiad . Tortilla de verduras con
) con patatas tomate alifiado zanahoria baby patatas
aceitunas " e tomate
..... Nati"as . oo
Mousse Yogurt eras al vino Yogurt Cuajada con miel Yo
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Semana del 09 de Marzo al 15 de Marzo Dom U S®

L

T T Arroz con pescado Mﬂgz:zﬂ::i: k Cazuela de fideos con Ensaladilla rusa e el S Sopa de tomate
..... gambas
""""" . Boguerones fritos con .
Racalan con tomate Huevos a la flamenca con Pescadofrescocon - Merluza con pisto y B SR B Huevos fritos con patatas
chorizo Ternera encebollada zanahoria ' y pimientos
---------- ensalada de lechuga, y tomate
AT Fruta tumatemy“surlml Fruta Fruta F;;;a Fruta
Fruta
Sopa de pollo . . 5
Sopade verduras  Judias verdes con patatas Crema de Champifiones  Crema de verduras Sopa de picadillo Crema de puerros
Ja'pﬁ" dyurk ytques: Pollo a la pimienta con Lomo al horno con Tortilla francesacon  Queso fresco, jamédn york  Filete ruso al horno con  Pollo al horno con patatas
grd maall:ﬁ[::;:] omate patatas panaderas alcachofas rehogadas jamén y mebrillo calabacin al horno al horno
Fu.[i.c.l.i"g Yagurt Mousse Yogurt Yogurt Peras al vino Natillas
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Semana del |6 de Marzo al 27 de Marzo Dom

L

Cazuela de patatas con

s en \pania

Doming

B T carme Fideus Potaje de acelgas y Macarrones con atin Ensalada ve’lriada con
..... garbanzos tomate y cebolla Puchero con arroz atdn
M L . Salchichas frescasal gjille we w0 hw
Al e . I'Ilfﬂtus e con habas salteadas Bacalao en salsa de Pescado fresco con Magro con tomate Filete de pollo frito con
con menestra jamény quesoy ensalada . o
i tomate con guisantes tomate aliiada @ - patatas panaderas
----- de lechuga tomate y maiz Fruta F
anmes auems ruta .....
Frta e
Fruta Fruta Fruta
Fruta
Sopa de pescado Crema de puerros Sopa de cebolla Sopa de Calabacin Crem de champifiones Crema de calabaza Sopa de estrella
Tortilla de verduras con  Bacaladillas al limén con Lomo de Sajonia ensalsa  Revuelto de jamén con MEFIUZT Zla danldalll:za €9 Ppavias de bacalaocon  Jaman york y Queso
jamén york zanahoria con berenjena al horno zanahoria ensataca (e Jechigs, pipirrana fresco con membrillo
.................... cebolla y zanaharia
Yogurt Mousse Yogurt Natilas Pudin Yogurt

> 2 m 0O

DomusVi Condes de Corbull - 0/ Carrera de Jess, n® 13 - 23002 JAEN. Tino: 323.247852.


http://srvcpd1sh01/
http://srvcpd1sh01/

(0
M

O

> 2 m 0O

Semana del 23 de Marzo al 23 de Marzo

Lentejas vegetarianas

Pavias de bacalao con
ensalada de tomate y atdn

L

Sabado

Cazuela de patatas con
carne

Merluza al horno con
guisantes salteados

Ensalada completa

Coliflor con bechamel  Cocido de judias verdes R T St il
..... con pringa
il | == Pescado fresco con Berenjenas rellenas
pimientos al horno Salteado de verduras Al neBlRE, caseras con patatas
_____ zanahoria y aceitunas panaderas
Fruta Fruta Fruta Fruta
Crema de zanahoria Sopa de verduras Creme e pusrros

Sopadefidleos T U

..... Cazdn en adobo con

Empanadillas de atin al Pollo en salsa con patatas .

Lomo en salsa de cebolla ensalada de lechuga maiz
} horno con ensalada al horno

con zanahorias salteadas y tomate
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Cremade calabacin

Tortilla de atiin con
tomate alifiado

Judias verdes salteadas
con patatas y jaman york

Pollo al horno con
champifiones salteados

Sopa de estrellas

Bacaladillas a la romana
con alcachofas salteadas
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Semana del 30 de Marzo al 3l de Marzo DOm US©

Cuidamos personas en buena compafia

T T N R N R

Salteado de menestracon ~ Crema de cebolla

gambas e
...... Estofado de cerdo con
Macarrones bolofiesa zanahoria baby
Fr.'-llllt-ﬂ Fruta

Mlcachofas salteadas con

Sopa de verduras bacon

Bacalao a la vizcaina con
patatas

Tortilla de patatas con
tomate alifiado
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