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Menu Semanal PRIMERAVERA-VERANO 2025

SEMANA DEL 1 AL 7 DE SEPTIEMBRE

COLIFLOR CON

BECHAMEL LENTEJAS CON

CARNE ARROZ CALDOSO

DE PESCADO
POLLO AL
CHILINDRON CON

CAZON EN ADOBO ALBONDIGAS A LA

PATATA PANADERA CONJSQT\IAJ S5 JARDINERA
AL HORNO
..... FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
SOl PISIHIDIEOS JUDIAS VERDES CREMA DE
CON PATATA ZANAHORIA
TORTILLA DE
ESZ'S?:&SDiON AGUJA DE CERDO A BACALAO EN SALSA
(LECHUGA LA MOSTAZA CON VERDE CON
y—— AY’ CALABACIN GUISANTES
ACEITUNAS) SALTEADO SALTEADOS
""" FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO

MACARRONES
BOLONESA

REVUELTO DE
VERDURAS CON
ENSALADA
(LECHUGA,
ZANAHORIA'Y
CEBOLLA)

FRUTA/ LACTEO

SALTEADO
CAMPESTRE

PAVO GUISADO
CON PATATAS DADO

FRUTA/ LACTEO
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VERDURAS

ALUBIAS BLANCAS GRATINADAS

CON VERDURAS

PESCADO DEL DIA CERDO AL VINO

ST R TINTO CON PATATA
BROCOLI
R PANADERA AL
HORNO
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
CREMA DE
SO PR A GUISANTES
TORTILLA DE
EMPAA%ISA 212 JAMON CON
ENSALADA DE
TOMATE
FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO

CARRILLERAS DE

Domus

wmanidad

COCIDO

SEGUNDO DEL
COCIDO POLLO-
CERDO

POSTRE ESPECIAL/

FRUTA

ESPINACAS CON
JAMON

SARDINAS EN
ACEITE SOBRE
CAMA DE PATATA

FRUTA/ LACTEO
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Menu Semanal PRIMERAVERA-VERANO 2025
SEMANA DEL 8 al 14 de SEPTIEMBRE

ARROZ CON
VERDURAS

MAGRO CON
TOMATE CON
PATATAS DADO

FRUTA/ LACTEO

CREMA DE
ESPARRAGOS

ALBONDIGAS EN
SALSA DE
ALMENDRAS CON
JUDIAS VERDES
SALTEADAS

FRUTA/ LACTEO

LENTEJAS CON
VERDURAS

BACALAO
GRATINADO CON
BROCOLI
REHOGADO

FRUTA/ LACTEO

SOPA JULIANA

TORTILLA DE
PATATA CON
ENSALADA
(LECHUGA Y

ESPARRAGOS)

FRUTA/ LACTEO

CAZUELA DE
FIDEOS (CON
PESCADO)

PAVO AL HORNO
CON PIMIENTOS
SALTEADOS

FRUTA/ LACTEO

PASTEL DE
CALABACIN

CROQUETAS DE
PESCADO CON

TOMATE AL HORNO

CON QUESO

FRUTA/ LACTEO

ALUBIAS PINTAS

ESTOFADAS ALCACHOFAS

SALTEADAS

PESCADO DEL DIiA

AN O HUEVOS FRITOS
ENSALADA
(LECHUGA CON PATATAS
oyl FRITAS Y CHORIZO
CEBOLLA)

FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO

GUISANTES CON

JAMON SOPA MARAVILLA
CHULETADE ) e e e ATON
CERDOALHORNO /o n sa cON
CON PATATA i
PANADERA AL
HORNO
FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO
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POTAIJE DE
GARBANZOS

TERNERA
ESTOFADA CON
CHAMPINONES Y
PATATA

FRUTA/ LACTEO

PARRILLADA DE
VERDURA (SIN
PATATA)

POLLO EN SALSA DE

MANZANA CON
PURE DE PATATA

FRUTA/ LACTEO

Domus

wmanidad

PAELLA DE CARNE

MERLUZA A LA
MARINERA

POSTRE ESPECIAL/

FRUTA

CREMA DE
VERDURA

LOMO A LA
NARANJA CON
ZANAHORIA
SALTEADA

FRUTA/ LACTEO
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Menu Semanal PRIMERAVERA-VERANO 2025
SEMANA DEL 15 AL 21 DE SEPTIEMBRE

MACARRONES CON
FABADA ATUN
HUEVOS POLLO AGRIDULCE
GRATINADOS CON  CON BROCOLI Y
VERDURITAS COLIFLOR
REHOGADA
FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO
JUDIAS VERDES A CREMA DE
LA GALLEGA ZANAHORIA Y
MANZANA
BACALAO AL
HORNO CON LOMO DE CERDO
GUISANTES Y AL AJILLO CON
ZANAHORIA PIMIENTOS
SALTEADOS SALTEADOS
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

REPOLLO CON
PATATA'Y BACON

SALMON A LA
ROTENA

FRUTA/ LACTEO

SOPA DE
ESTRELLITAS

FILETE RUSO DE
TERNERA CON
MENESTRA

FRUTA/ LACTEO

ARROZ A LA
LENTEJAS CUBANA

ESTOFADAS

..... PESCADO DEL DIiA
COSTILLAS DE AL HORNO CON
CERDO ASADAS ENSALADA
CON VERDURAS (LECHUGA,
CEBOLLA Y MAIZ)
FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO

PANACHE
SALTEADO CREMA DE
GUISANTES
TORTILLA DE
PATATA Y ROTI DE PAVO EN

CALABACIN CON SALSA DE CIRUELAS

ENSALADA DE CON ZANAHORIA
TOMATE Y AL VAPOR
ACEITUNAS

..... FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO
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Domus
GARBANZOS CON FIDEUA
ESPINACAS
..... POLLO AL HORNO
EMPANADILLAS  CON ALCACHOFAS
CONTOMATEALA  SALTEADAS
PROVENZAL
..... POSTRE ESPECIAL/
FRUTA/ LACTEO FRUTA
CREMA DE
SOPA DE CEBOLLA  CHAMPINONES

MERLUZA A LAS  TORTILLA DE ATUN
FINAS HIERBAS CON ENSALADA

CON SALTEADO (LECHUGA,

MEDITERRANEO TOMATE Y
ZANAHORIA)

FRUTA/ LACTEO ...

FRUTA/ LACTEO
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Menu Semanal PRIMERAVERA-VERANO 2025
SEMANA DEL 22 AL 28 DE SEPTIEMBRE

ARROZ A LA
ALUBIAS BLANCAS MILANESA ALUBIAS PINTAS
ESTOFADAS BROCOLI AL AJILLO COCIDO CON VERDURAS
..... PESCADO DEL DiA
RAPE CON GAMBAS HUEVOS FRITOS SEGUNDO DEL  PLANCHA / HORNO JAMONCITOS DE
CON GUISANTESY  CON PATATAS  COCIDO TERNERA- CON ENSALADA  POLLO AL HORNO

ZANAHORIA FRITAS CERDO (PIMIENTO CON PURE DE
SALTEADOS MORRON Y MANZANA
..... CEBOLLA)

..... FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
FRUTA/LACTEO FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO

CREMA DE ACELGAS A LA CREMA DE
SOPA DE PESCADO
SE 512 G PUERROS GALLEGA CALABAZA
LOM 5 CABALLA AL PAVO A LA HAMBURGUESA C:EA:/;AJ EIL;%SEES
A HORNO CON CERVEZA CON DE TERNERA T T
ENSALADA DE CALABACIN PLANCHA / HORNO VTR AL MO
TOMATE Y CEBOLLA  GRATINADO CON PISTO
FRUTA/ LACTEO
""""" FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO
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Domus
PATATAS CON
CODITOS CON PESCADO

CHORIZO

TERNERA GUISADA
CON ZANAHORIA'Y
PATATA

FRUTA/ LACTEO

GUISANTES CON
JAMON

MERLUZA A LA
SIDRA CON PATATA
HERVIDA

FRUTA/ LACTEO

SOLOMILLO DE
CERDO A LA
PIMIENTA CON
ARROZ

POSTRE ESPECIAL/
FRUTA

CREMA DE
CALABACIN

CROQUETAS DE
JAMON CON
ENSALADA
(LECHUGA,
TOMATE Y
ACEITUNAS)

FRUTA/ LACTEO
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Menu Semanal PRIMERAVERA-VERANO 2025
SEMANA DEL 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE

COLIFLOR CON

LENTEJAS CON
BECHAMEL CARNE
POLLO AL SN CEN
CHILINDRON CON Cééglig,\N,lﬁTDEoff)
PATATA PANADERA ARG
AL HORNO
ruTA Uiceo FRUTAY LACTEO
SOPADEFIDEOS i hias VERDES
CON PATATA
TORTILLA DE
ESF;'{L\ISAACLAASDSAON AGUJA DE CERDO A
LA MOSTAZA CON
(LECHUGA, ’
CALABACIN
CEBOLLAY SALTEADO
ACEITUNAS)
..... FRUTA/ LACTEO

FRUTA/ LACTEO
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Domus
Compartiendo humanidad



