Domus®)

Cuidamos personas en buena compaiia

Semana del 01/02/2020 al 07/02/2020

COCIDO ENSALADILLA RUSA

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR AL AJOARRIERD ARROZ BLANCO CON HUEVD GUISANTES CON JAMON
. . 0 0 FRITD . SOPA DE MARISCO
C SOPA DE ARRDZ CREMA DE JUDIAS VERDES CRENA DE ESPARRAGDS SOPA DE ESTRELLITAS 0 SOPA DE POLLD ’
O | SOPADEPESCADD .. CREMA DE ACELGAS
W  FILETE DE PERCA PLANCHA - FILETES RUSOS CON SALSA DE MI]RII\JAIDLIEE“I]LI-II]I]TREIEE‘EITQE?IiIN[I Mgghn\m;[l]]gi%?zségﬂs ..... GUISO DE TERNERA CON CALDERITA [.]"E"TERNERA EN
| CON ENEALADA TOMATE YDPATATAS REROLLD ENSALADA BACALAD HI]RUN[I CON PISTO ZANAHI]RIﬁ Y PATATA SALSA DE SETAS
0 0 0
= EDD'LE%\]DSEEESE CoN MIEIRNILIEmII?SL%DJIE\?ETﬁgN ATON ENCEBOLLADO CON FILETE DE MERLUZA REBOZADA PECHUGA [[:]nggllSLTDDEN SALSA PAVI;APNL:HNSRH&EDN ATUN EN SALSA DE SETAS
A ZANAHORIA BABY CONENSALADA
.............................. FRUTA
FRUTA FRUTA ERLTA FRUTA FRUTA FRUTA
CREMA DE CALABAZA SOPA DE LLUVIA CREMA DE ZANAHORIA SOPA DE VERDURA CREMA DE BROCOLI CREMA DE CALABACIN CREMA DE PUERROS
1} 1} 1} 1} 1} 1} 0
c SOPA DE PASTA CREMA DE CEBOLLA SOPA DE FIDEDS CREMA DE CALABAZA SOPA CASTELLANA SOPA DE LLUVIA SOPA DE FIDEDS
(=8 REDONDO DE PAVO HORNO CON- TORTILLA FRANCESA CON RAPE EN SALSA DE EMPANADA DE ATUN CASERA ~ SAN JACOBO AL HORNDCON ~ CRODUETAS DE JAMONCON  TORTILLA DE PATATA CON
N CHAMPINONES ENSALADA ALMENDRAS CON VERDURITAS ~ CON CALABACIN SALTEADD ENSALADA ENSALADA ENSALADA
1} 1} 1} 1} 1} 1} 0
o\  BACALAD EN SALSA CON FLETAN AL HORNO CON -~ ALITAS DE POLLO HORND CON -~ TILAPIA HORND CON PATATA - LENGUADINA HORND CON MERLUZA EN SALSA CON  JAMON YORK CON QUESITOS Y
MEJILLONES Y GAMBAS ENSALADA VERDURITAS HERVIDA ENSALADA VERDURAS ENSALADA
YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOBUR
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Cuidamos personas en buena compaiia

Semana del 08/02/2021 al 14/02/2021

COCID PATATAS CON ALMEJAS
COLIFLOR [:I]DN BECHAMEL  LENTEJAS EI?]N VERDURAS ~ MENESTRA DDEVER[]URAS ; ; VACARRONES CON ATUN oAELLA
C JUDIAS VERDES CON PATATA ~ CREMA DE ESPINACAS 0 0
. SOPA DE LLUVIA SOPA DE VERDURA SIPADEARRGZ T T PEEEE OB 0E LUV S0P OE MARISED
"""""""" MORICLLD TERNERA, SALMON PLANCHA CON
M T'LAF'AAH'EESE”RE\/ GHIEE E””'ﬂgﬂg;‘gn”” E”NEJ”?EEE:SBEEHEW MORCILLA, CHORIZO, TOCIND, ~ BERENJENA SALTEADA  MANITAS DE CERDO EN SALSA  CARRILLERA DE CERDD AL
| REPOLLD o C/ VERDURAS VIND TINTD CON VERDURAS
? ; 0 o 0 FILETES RUSOS 0 0
D E”'SSE[;E[]EQX?”N AT“NE';;CE?[‘]UDIEATS”MATE MERL”ZA“TAAE:“EGW LENGUADINA EN SALSA DE ENCEBOLLADOS CON BACALAD AL AJOARRIERD  PERCA HORNO CON VERDURAS
A PIMIENTA VERDECONPISTD BERENJENA SALTEADA .. .
.................. YOBUR FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA iy iy
CREMA DE ZANAHDRIA CREMA DE PUERRDS SOPA DE LLUVIA CREMA DE VERDURAS CREMA DE CALABAZA GUISANTES CON PATATA SOPA DE VERDURA
0 0 0 0 0 0 0
c SOPA DE CALDO SOPA DE FIDEDS ENSALADA MIXTA SOPA DE ESTRELLAS SOPA DE FIDEDS CREMA DE ZANAHORIA CREMA DE CALABACIN
| ALTASOEPOLLOWORNOC/  TORTLLADEPATATACON  SANDWCHMICDALHORND  PECHUGAS DEPOLLOEN ~ REDONDDDEPAVOHORNDCON  TORTILLA FRANCESACON  FILETE DE MERLUZA HORND
\ CALABALIN SALTEADD ENSALADA [/ VERDURAS SALSA CON TOMATE CHAMPIRONES ENSALADA CON PATATA PANADERA
0 0 0 0 0 0 0
PN SAN JACOBOS C/ CALABACIN  LIRIDS ASADOS CON LIMANDA HORND C/ AJOY  JAMON YORK CON QUESITOS Y HALIBUT HORNEADD EN SALSA  RAPE EN SALSA AMERICANA  CHULETA DE SAJONIA
SALTEADD ENSALADA LIMON CON VERDURAS RODAJAS DETOMATE  BEARNESA CON CHAMPINONES CON GUISANTES PLANCHA CON ESPARRAGDS
YOBUR YOBUR YOBUR YOBUR YOBUR FRUTA YOBUR
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Cuidamos personas en buena compaiia

Semana del 13/02/2021 al 21/02/2021

MACARRONES CONBACONY  ALUBIAS BLANCAS CON RERENJENA RELLENA E”E'D”
OUESD GRATINADD AL HORND ALMEJAS PATATAS CON COSTILLA 0 CREMIA O COLFLOR ARROZ A LA ZAMORANA ENSALADILLA
C 0 0 0 SOPA DE FIDEDS 0 .
5 SOPA DE CALDD CREMA DE ACELGAS CREMA DEZANAHDRIA .. T SOPA DE FIDEDS SOPA OE ESTRELLITAS
............... CINTA DE LOMO HORNEADA o oo oo
\Y/B OREJA DE CERDD GUISADA G/ PECHUGA DE POLLD EN SALSA LIRIOS HORND CON VERDURAS CON PIMIENTD VERDE Y PATATA conlg MUSLOSDEPOLLOMDRNOCON oo o i oo
| VERDURAS CON VERDURAS 0 HORND ) VERDURAS SALTEADAS ;
0 0 CHULETA DE PAVD A LA 0 0
B CLETEOE FLETANPUANCHA  MERLUZA ENSALSAVERDE  CERVEZACONVERDURAS  PERCA AL HORND EN SALSA SADLEME'E‘EELLmHSUEE’éﬁAEL/SA ATON HORND CONpigTg ECHAZO AL HORND CON PISTO
A CON VERDURAS CONESPARRABDS .. MARINERA G/ PATATA  Crocdebid TERESERA o o e
.......... Rl PIMIENTD VERDE R FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA R
SOPA MINESTRONE CREMA DE VERDURAS LR DEEMABAE'N SOPA DE AJD CREMA DE CHAMPINGNES SOPA DE VERDURAS CREMA DE ESPARRAGOS
? 0 SOPA DEARRDZ 0 0 ’ 0
c CREMA DE CALABAZA SOPA DE CALDD CREMA DE PUERRDS SOPA DE CALDD CREMA DE ZANAHDRIA MENESTRA DE VERDURA
= LENGUADINA HORNO CON  HUEVDS RELLENOS DE PINTXD ER”“”ETEANSSEEAJDAAM”NE”N TORTILLA FRANCESA CON  REDONDD DE PAVO HORNDCON  TORTILLA DE PATATACON  JAMEN YORK CON QUESD
\ PATATA PANADERA  DONDSTIARRA CON ENSALADA ; ENSALADA ENSALADA ENSALADA FRESCO Y ENSALADA
0 0 0 0 0 0
PN SANDWICH DE JAMON Y QUESD  TINTORERA PLANCHA CON Tl\L/ézl[fEEENﬂilAJLIJS[?IESE\I;érlgl[]EENSTA RAPE REBOZADDCON  SARDINAS EN ESCABECHE CON  FILETE DE MERLUZA HORND  FRITOS VARIADDS CON
CON CALABALIN SALTEADD ENSALADA SILTEADAS ENSALADA ENSALADA CON ENSALADA ENSALADA
YOBUR YOBUR OElR YOBUR YOBUR YOBUR YOBUR
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Cuidamos personas en buena compaiia

Semana del 22/02/2021 al 28/02/202

COCIDO

FIDEUA ; PURRUSALDA ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS ~ MENESTRA DE VERDURAS ENSALADILLA RUSA PAELLA
0 0 0 0 0 0
C CREMA DE ZANAHORIA SOPA DE PASTA SOPA DE ESTRELLITAS CREMA DE CALABAZA SOPA DE PASTA SOPA DE PESCADD CREMA DE AVE
O I MI]RI]ILLEI}ERNERA """""""""""""
W/ FILETE DE LOMD DE CERDD MORCILLA. CHORIZO T[IIiIN[I GUISO DE PAVD CON CODILLO HORND CON BACALAD PLANCHA CON SALCHICHAS DE POLLO AL~ MUSLD DE POLLO HORND CON
FLANCHA CON FIMIENTOS i?EFI]LLI] ' ' VERDURAS VERDURAS TOMATE Y ARRDZ VIND BLANCO CON CEBOLLA VERDURAS
0 0 0 0 0 0
DN LIRIDS REROZADOS CON TINTORERA T—II]RN[I CON MERLUZA FRITA CON FIMIENTO  FILETE DE SARDINA HORND COSTILLA ADDBADA CON CALAMAR EN SALSA CON  FILETE DE MERLUZA PLANCHA
A FIMIENTOS BATATAS Y GLISANTES VERDE CON VERDURAS ARROZ CEBOLLA CON VERDURAS
FRUTA FRLTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
SOPA IEIE AJD JUDIAS VERDES CON PATATA SOPA []E FIDEOS CREMA DEDAEELEAS SOPA DE LLLIVIA CREMA []EEANAH[IRIA CREMA []EDPIJERRDS
1} - a
c CREMA DE ESPINACAS CREMA DE PURE PATATA CREMA DE CHAMPINONES SOPA DE CONCHITAS CREMA DE CALABACIN SOPA DE VEDURAS SOPA DE ESTRELLITAS
= LENGUADINA EN SALSA CON JAMN YI]R"k"E[IN QUESD TORTILLA FRANCESA CON ~ PECHUGA DE POLLO EN SALSA  FILETE DE SAJONIA CON ~ REDONDO DE PAVO HORNO CON  FLETAN AL HORND CON SALSA
CHAMPINONES ENSALADA CON VERDURAS RODAJA DE TOMATE ENSALADA DE GAMBAS
N . FRESCO CON TOMATE . . . . .
yi\ FIAMBRE DE LOMD ADDBADD ATUNEN SALSIZ CON TOMATE HUEVOS RELLENDS CON ATUN'Y EMPANADILLAS CON TILAPIA AL HORND CON SALSA ~ TORTILLA DE PATATAY ~ JAMON YORK'Y QUESITOS CON
CON ENSALADA TOMATE CON ENSALADA ENSALADA DELIMON CHORIZO CON ENSALADA ESPARRAGOS
YOGUR V0GR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOBUR
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